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Cevrende kimleri gériiyorsun, nerede yasiyor-
sun, mahallende kimler yasiyor? konulari hak-
kinda sohbet etme.

Atik materyallerle mahalle yapma.
Komsularin kimler, komsularinla gorisiiyor
musun? konulari hakkinda sohbet etme.
Kagida komsularini ¢cizip mahallelerine
yapistirma.

Ogretmenler Giinii kapsaminda brans 6gretmen-
lerinin resimlerini yapma.

Adiz ve Dis Saghdgi Haftasi kapsaminda dis
hekimi daveti ve dis bakimi hakkinda sohbet
etme.
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QNMN\DN CANLL W CANSTILAR

Canli ve cansiz denildiginde aklina gelenler nelerdir, canlilarin ortak
ozellikleri nelerdir, cevremizde gordiigimiiz canlilar nelerdir, cevremde
gordigim cansiz varliklar nelerdir, diger canlilarla benzer ve farkli
ozelliklerim nelerdir? konulari hakkinda sohbet etme.

Doga kesfiicin bahceye cikip dogal materyal toplama.

Canlilar hangi 6zelliklere sahiptirler, neler yapabilirler, cansizlar hangi
ozelliklere sahipler, canlilar ile cansizlar arasinda ne gibi farkliliklar
vardir? konulari hakkinda sohbet etme.

Canli ve cansiz varliklar hakkinda tablo ¢alismasi yapma.

Canli ve cansiz oyunu ¢alisma sayfasi.

Agactaki sayilar STEM calismasi.
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Canlilar hangi 6zelliklere sahipler, neler yapa-
bilirler, cansizlar hangi 6zelliklere sahipler,
neler yapabilirler? konulari hakkinda sohbet
etme.

Siniftaki oyuncaklari canli ve cansiz olarak
gruplama.

Hayalindeki canlinin tasarlanmasi.

Cansizlarin da ihtiyaci olur mu, bu ihtiyaclar

neler olabilir? konulari hakkinda sohbet etme.
Tasarladigi canlinin ihtiyacini karsilayacak
cansiz varlik tasarlama.

Hayvanimin ozellikleri ¢aligmasi.

Fasulye, nohut deneyi ¢alismasi.

CANLTLARIN TASAM

ALAN|

Canlilar nerelerde yasar, canlilarin yasam
alanlari degistiginde neler olabilir, canlilarin
yasam alanlarini nasil koruyabiliriz? konulari
hakkinda sohbet etme.

Hayvanlara yasam alani yapma.

Hangi hayvanlarin nesli neden tiikenmistir?
konusu hakkinda sohbet etme.

Dinozor ¢alismasi.



2018-2019/2 OZEL PEV OKULLARI 5 YAS OKUL ONCESi BULTENI

HATVANLAR

» Hayvan deyince aklina ne geliyor, hayvanlarin birbirleri ile benzer 6zel-
likleri var mi, hayvanlarin birbirleri ile farkh 6zellikleri var mi, hayvanlari
birbirlerinden nasil ayirt ederiz, hayvanlarin ayak izleri birbirine benzer
mi, sadece ayak izine bakarak hayvanin fiziksel dzelliklerini tahmin edebi-
lir miyiz? konulari hakkinda sohbet etme.

» Hayvan desenleri ve ayak izleri eslestirmesi yapma.

» Hayvanlarin ihtiyaclari nelerdir, yasam alanina gore hayvanlarin ihtiyag-
lari farklillk gosterir mi? konulari hakkinda sohbet etme.

» Sectikleri hayvanin ihtiyacina yonelik iiriin tasarlama.

» Hayvanlar nasil hareket eder, hayvanlarin hareketleri birbirleri ile farklilik
gosterir mi? konulari hakkinda sohbet etme.

» Sectikleri hayvanlarin hareketlerini taklit etme.

» Baliklar nerelerde yasarlar, tatli su ne deme, tuzlu su ne demek, her balik
akvaryumda yasayabilir mi, akvaryumda balik beslerken nelere dikkat
etmeliyiz? konulari hakkinda sohbet etme.

» Balik tasarlama ve akvaryum olusturma g¢aligsmasi.

B 1/ Vi U/

» Uzay nedir, uzayir merak ediyor musunuz,
uzayda yasayan canlilar var midir, varsa neye
benzer, uzaya gitmek ister misiniz, uzayla
ilgili bilgileri nereden dgrenebiliriz? konulari
hakkinda sohbet etme.

» Astronot kaski ¢alismasi.

» Gece neler yapabiliriz, giindiiz neler yapabili-
riz? konulari hakkinda sohbet etme.

» Gece ve giindiiz resim ¢alismasi.

» Kiire ve fener ile gece-giindiiz deneyi
yapilmasi.

» Yarim tabak ve diinya resmi ile gece giindiiz
calismasi.

» Gezegen nedir, gezegenlerimiz nelerdir? konu-
lari hakkinda sohbet etme.

» Siyah zemin iizerine kendi gezegenlerinin
tasarlanmasi.
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Yapraklar hangi renklerde olur, neden farkl renkte yapraklar vardir,
bitkilerdeki degisimlerin sebepleri neler olabilir? konulari hakkinda
sohbet etme.

Parmak boya ile akordeon renkli yaprak ¢alismasi.

Tohum nedir, tohum nasil biiyiir, tohumun biiyiimesi icin nelere ihti-
yaci vardir? konulari hakkinda sohbet etme.

Bitkilerin yasam dongiisii sapka ¢alismasi.

Bitki deyince akliniza neler gelir, sadece cicekler mi bitkidir, evde
cicek yetistirmek icin neye ihtiyacimiz vardir, saksida cicek yetistirir-
ken nelere dikkat etmeliyiz? konulari hakkinda sohbet etme.

Pamuk ve kulak ¢ubugu ile gicek yapimi ¢alismasi.

Bitkiler hangi boliimlerden olusur, kok nedir, govde nedir, yaprak
nedir, gorevleri nelerdir? konulari hakkinda sohbet etme.

Bitkinin boliimlerinin gizilmesi.
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» “Ekosistem” temasinda dgrenilenleri tekrar etme.

» “Kendi sehrimi kuruyorum'’ yansitma gorevine canli ve cansizlarin
ihtiyaclari igin iirettikleri diger iiriinlerin eklenmesi.

» “Kendi sehrimi kuruyorum'’ yansitma gorevine binalarin eklenmesi.

» Yansitma iiriinlerini hazirlama.

» Yansitma giinii hazirhiklarinin tamamlanmasi.

Canlh - cansiz - ihtiyag- yasam - ¢evre - insan - gece - giindiiz - aydinlik - duygu - karanlik
- az - ¢ok - sesli - sessiz - sicak - soguk - asagi - yukari - alt - iist - toprak - hava - su -
beslenme - biiyiime - yagsam alani - degisiklik - koruma - nesli tiikenmis - kiiresel isinma -
giines - diinya - gezegen - uzay - hava - su - toprak -hayat - yaz - kis - biiyiik - kiiciik -
Merkiir - Veniis - Diinya - Mars - Jiipiter - Satiirn - Uraniis - Neptiin - Pliiton - sehir - bina
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BELIRLT GUN VE HAFTALAR

20 Kasin Diinya Cocuk Haklari Giinil.
20-26 Kasim Agiz ve Dis Sagligr Haftasi.
24 Kasim Ogretmenler Giinii

31 Aralik-1 Ocak Yeni yil.
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LELL-GUILEM

» Denizli Hayvan Barinagi ve Rehabilitasyon
Merkezi ziyareti.

» Geri doniisiim ile ilgili DOCEV ziyareti.

» “Karagoz ve Hacivat Trafikte' tiyatro oyunu.
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2.Unite: Empati

Ders:7 " Oykii ve Tartisma”

Ders:8 “Ofkeyi Tanimak*

Ders:9 “Ayni ya da Farkli “

Ders:10 “Kazalar “

Ders:11 “llgi Gostermek ve Yardim Etmek"
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Nesne ile el-g6z ve el-ayak koordinasyonu
gelistirme.

Yer degistirme hareketlerini yapma.

Oyun ve fiziki etkinliklere diizenli olarak
katilma

Basit Stafet oyunlari, belirli mesafede kosular

ve engeller arasindan gecisler yapma.

Ip cevirme oyunlari oynama.

Isaretlerden olusturulan kaleye belirlenen
mesafeden iki elle topu yuvarlama.

Kurt-kuzu oyununu oynama

Tirtihin kuyrugu oyununu oynama.

Hava-Su-Toprak olarak yonergeli yiiriiyiislere uyma.

“Frederick’ adli hikayeyi canlandirma.

“Frederick” hikayesine son sayfa ekleme.

Esli Hayvanlar oyunu oynama.

“Kimin sesi'’’ ¢alismasi yapma.

Yasadigimiz ¢evreye iliskin sorumluluklarimiz iizerine canlandirma
yapma.
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GORSEL SANATLAR

» Dogaya ait canlilari tamamlama.

» Kozalaktan kirpi olusturma.

» Kulak ¢opii baskisi ile kendi agacini tasarlama.

» Tamamlanmamis baliklari kara hayvanina
doniistiirme.

» Oyun hamuru iizerine makarnalardan hayvan
formu olusturma.

» Yumurta kabuklarini tirtila doniistiirme.

MULLK

» “Kaplumbaga ve Arkadaslari” sarkisini soyleme.
» Ritim ¢alismalari ve parmak oyunlari oynama.

» “Turta” sarkisini soyleme.

» “Entere Mentere” adli tekerlemeyi soyleme.

KAPLUMBAGA VE ARKADASLART — ENTERE MENTERE TEKERLEME

Kaplumbaga tasiyor, evini sirtinda, Entere mentere,
Tavsanlar kosuyor kirlarda, Bugday koydum kilere,
Ahtapot yiiziiyor, cok derin sularda, Fare nasilsa girmis,
Yengec yan yiridyor kumsalda... Yemis yemis bitirmis,

Kedi kogmus ardindan,
Patlamis sikintidan,

Ahh demis, vah demis,
Birden sicramis yemis...

2018 - 2019/2 11
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Satrang ¢iftligi resmi olusturma.

Bir satrang ¢iftligi ve o ciftlikte calisan piyon-
lar, acik koyu renklerden olusan bahgeler ve bu
¢iftlikten sorumlu (vezir,sah) ve sinirlari beli
eden kalelerden olusmus bir resim tasarlama ve

boyama.

» “Hava, su, toprak’’ oyunu oynama.
» Canli ve cansiz varliklarin yoga

duruslarini uygulama.

» Canli ve cansizlari ihtiyaglarin iize-
rine sorgulama ¢alismasi yapma.
» El yogasi ve hayvan seklinde el

cizimi yapma.

» Canhilarin yasam alanini 6grenme.
» Bitkiler ilgili hikaye okuma ve

agag,cicek nefesi uygulama.

N

» Diinya ve uzay ile ilgili sorgulama
ve giinesi selamlama duruslarini

uygulama.
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Koordinasyon, denge ve esnekligin bir
arada kullanilmasi gereken durum-
larda viicut yonetim becerilerini
sergileme.

Bireysel esli miicadele becerileri
sergileme.

Temel becerileri gelistirme.

Farkli yon ve tempoda kosma.

Temel becerileri sergileme.

Bedensel esneklik kazanma.
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INGILIILE

UNIT-3 UNIT-4 UNTT-)
PETS CLOTHES FRUTTS

» Hello, bye-bye

» What is your name?
» How are you?

» Nice to meet you!
» What color is it?

» Colour the...

» Sit down/stand up
» Turn around.

» Clap your hands

» Stamp your feet

» Jump

» Come here

» Run to the...

» Walk to the...

» Do you like...?
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Do You Like Broccoli Ice Cream?
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Apples and Bananas
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IF YOU ARE HAPPY

If you're happy happy happy, clap your hands.

If you're happy happy happy, clap your hands.

If you're happy happy happy, clap your hands, clap your
hands.

If you're happy happy happy, clap your hands.

If you're angry angry angry, stomp your feet.

If you're angry angry angry, stomp your feet.

If you're angry angry angry, stomp your feet, stomp your feet.
If you're angry angry angry, stomp your feet.

If you're scared scared scared, say, “Oh no!”

If you're scared scared scared, say, “Oh no!”

If you're scared scared scared, say, “"Oh no!” Say, “Oh no!”

If you're scared scared scared, say, “Oh no!”
If you're sleepy sleepy sleepy, take a nap.
If you're sleepy sleepy sleepy, take a nap.
If you're sleepy sleepy sleepy, take a nap, take a nap.

If you're sleepy sleepy sleepy, take a nap.

If you're happy happy happy, clap your hands.

If you're happy happy happy, clap your hands.

If you're happy happy happy, clap your hands, clap your
hands.

If you're happy happy happy, clap your hands.

m,,,_ei?

IEI e

15 2018 - 2019/2



2018-2019/2 OZEL PEV OKULLARI 5 YAS OKUL ONCES| BULTEN|

Tiiketim oranlarinin ciddi boyutlara ulastigi giiniimiizde
“TUKETIM CILGINLIGI” diye bir olgu artik hepimizin haya-
tinda yer kapliyor. Ozellikle cocuklarin ve genclerin hedef
olarak secildigi tiiketim pazarindan yeni nesiller de payini
aliyor ve tiiketim ¢ilginligr hiz kaybetmeden yayginlasi-
yor. Eskiden sadece ihtiyac karsilamak icin yapilan alisve-
risler artik bir kimlik gostergesi oluyor ve tiiketim, arag
olmaktan cikip amac haline geliyor. insanlar diisiinme-
den c¢evreyi, esyayl, dogayi, insani, duygulari ve deger-
leri tiiketiyor. Farkl iilkelerde yapilan ¢alismalarda da
cocuklarin ve gencglerin tiiketim egilimlerinin ihtiyacla-
rindan cok liiks seylere odakli oldugunu ortaya koyuyor
ve tiim iiretim organlarinin da bu amaca hizmet etmek
icin cabaladigina hepimiz tanik oluyoruz. iste hayatimiza
sinmis bu tiiketim kiiltiirii bazen o kadar ileri gidiyor ki
giiniimiiz insani farkinda olmadan ailesini ve ¢cocuklarini
bile "Tiiketim Nesnesi'’ haline doniistiirebiliyor. Anne ve
babalar kendi tiiketim aliskanliklarinin ¢cocuklarini nasil
etkiledigini diisiinmeden hareket ettikleri zaman ¢ocuk-
larin bu kiiltiiriin icine siiriiklenmeleri kaginilmaz oluyor.
Ciinkii cocuklar, hayati ve onu nasil yasayacagini anne
babasini taklit ederek, onlari gozlemleyerek 6greniyor.
Onlarla birlikte yasadiklarini ve gordiiklerini i¢sellestirip
zamanla bunu temel aliskanhklara ve tutumlara doniistii-
riiyor. Ozellikle okul 6ncesi donemde ailenin hayat tarzi,
eglenme ve harcama aliskanhklari cocugun zihnine yerle-
siyor ve onun bir parcasi haline geliyor. EGer bu donemde
aile tiiketim merkezli bir hayat siiriiyorsa, evdeki konus-
malar tiiketmek iizerine insa ediliyorsa, birlikte geciri-
len vakitler tiiketim ¢ilginliginin yasandigi yerlerde olu-
yorsa; cocuklar da vermeyi bilmeyen, bencil, iiretmenin
kiymetini bilmeyen, faydalandigi seyin zevkine ereme-
yen, tiiketen bireyler haline doniisiiyor. Maalesef su an
bu tiiketim ¢ilginhigina ¢ocuklarimiz da kapilmis durumda.
Kontrol mekanizmalarinin gelismemis olmasi, haz dte-
leme noktasinda zorluk ¢ekmeleri ¢ocuklarin bu ¢ilgin-
liga dur demelerini zorlastiriyor. isveg'te yapilan, cocuk-
larin ve genglerin tiiketim aliskanliklarini degerlendiren
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bir arastirmada, erkek ¢ocuklarin daha ¢ok ayakkabi,
giysi ve sinema; kizlarin ise makyaj malzemesi, taki ve
hijyen iiriinlerine para harcadigi tespit edilmis ve yine
ayni arastirmada c¢ocuklarin yaridan fazlasinin reklam-
lara giiven duydugu ortaya ¢ikmistir. Bir baska arastir-
mada, ¢ocuklari ile alisverise ¢ikan ailelerin daha fazla
harcama yaptiklari belirlenmis ve cocuklarin alisverisin
yaptlacagr mekandan, satin alinacak iiriine kadar birgok
| konuda séz sahibi oldugu ortaya ¢ikmistir. Ozellikle son
zamanlarda artan kontrolsiiz internet ve sosyal medya
kullanimi da bu tiiketim cilginligini arttirmis durumda.
Ozellikle bazi sitelerde gosterilen oyuncak reklamlari ve
gida iiriinleri gibi. Anne ve babalarin yanhs kullandik-
lar1 sefkat, ¢cocuklari tiiketim ¢ilginligina iten bir baska
etkendir. Dogru ebeveyn olmanin ¢ocugunu hicbir seyden
ahrum birakmamak oldugunu diisiinen anne ve babalar
ocugun isteklerini hi¢ bekletmeden, biraz olsun ertele-
meden alir hale gelmistir. Bunun neticesinde tatminsiz ve
> ..
- doyumsuz ¢ocuklarin sayisi her gegen giin artmaktadir.
- Sunu bilmeliyiz ki ¢ocuklarimizin sorumlulugu bizim
— iizerimizdedir. Onlar hayati, diinyayi, insani ebe-
—T veynleri araciligiyla tanimaktadir. Onlarin saghkh
— bireyler olmalari ve saglikli toplumda yasamalari igin
bilingli tiiketici degil, bilingli kullanici olmalarini sag-
"
—

{ N T
— lamak gerekir. Peki, bunun icin neler yapabiliriz?
= » Oncelikle ebeveyn olarak kendi hayatimizi gozden
, gegirip allgver|-§,-eglenme ve \.Ié!k-l't gegirme tarzi-
—— c— mizda bazi degisiklikler yapabiliriz. Hayatimizdaki
e~ — tiiketim kiiltiirii izlerini ¢itkarmakla ise baslayabiliriz.
o » Gilinlimiizde tiiketimi destekleyen en 6nemli unsur,
S sayist hizla artan kocaman alisveris merkezleridir.
e Eger cocuklarimizla gecirdigimiz vakitleri alisveris

merkezlerine indirgemissek tiiketim ¢ilginligi onlara
yerlesmeye baslamistir bile. Anne ve babalar olarak
cocuklarimizi akrabalarina, miizelere, parklara, kiitiip-
hanelere, tarihi yerlere, mesire alanlarina, hayvanat
bahgelerine, ¢esitli hayvan ciftliklerine gotiirebiliriz.
Alisveris merkezleri gezdigimiz tek yer olmamalidir.




»

»
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Tiiketim kiiltiiriiniin asilandigi yerlerden biri de gizgi
filmlerdir. Once cizgi filmlerle kahramanlar ¢ocukla-
rin diinyasina girmekte, cok ge¢meden de o kahra-
manin resminin oldugu bir siirii cocuk iiriinii tezgah-
larda yerini almaktadir. Cocuklarimiza bir kahramana
bagh olmaktan ve onlari bu kahramaninin tiim iiriin-
lerini almaktan uzak tutabiliriz. Cocuklarimizi reklam-
lardan uzak tutmak alabilecegimiz diger bir 6nlemdir.
Evdeki eskiyen esyalari atmak yerine farkli amacla kul-
lanabiliriz. Bu sekilde cocuklarimiza “Eskiyeni at, yenisi
al.” kiiltiirii yerine, “Eskiyeni degerlendir.” kiiltiirii yer-
lesir. Eskiyen elbiseleri bez yapmak, atik kagitlardan
top yapmak, ekmekleri kofte yapmak gibi. Ayni sekilde
bozulan oyuncaklari atmak yerine dnce tamir etmek
faydali olur. Tamir edilemeyen iiriinleri farkli bir amag
icin kullanmak ¢ocuga elindeki ile yetinmeyi dgretir.
Cocuklarimiza bir seyler alirken ihtiya¢ kavramindan
hareket edilmesi iyi sonug verebilir. “Senin ayakkabiya
degil, monta ihtiyacin var. Ablanin da elbiseye ihti-
yaci var.” gibi... Her gordiigiinii ve begendigini almak
yerine ihtiyaci olani almak ¢ocuklarimizi tiiketirken
caninin istedigini degil, ihtiyaci olani almaya yoneltir.
Cocuklarimizi mutlu etmek igin onlara bir seyler
“almak” yerine onlarla bir seyler “yapmak” daha
verimli olacaktir. Oyuncak almak yerine oyuncak
vapmak, cikolata almak yerine etkinlik yapmak gibi.
Almak konumundan yapmak konumuna gectigimizde
tiiketen degil, lireten ¢ocuklar yetistirmis oluruz.
Haz erteleme egitimi diyebilecegimiz, cocuklarimizin
isteklerini hemen almak yerine biraz ertelemek, onlari
biraz bekletmek ve bu konuda para biriktirdigimizi soy-
lemek, sahip olunan seyin kiymetini daha da artirir.
Cocuklarimiz bu sekilde hazlarini 6telemeyi dgrenir.

Psk. Dan. ve Aile Dan.
Kevser AFYON iIRDEM
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