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»

- »

»

»

»

CANLT VE CANSLL ARLIKLAR

“Ekosistem ne anlama geliyor olabilir, yakin cev-
remizdeki ekosistem dgeleri nelerdir?” sorulari
lizerine sohbet etme

“Cevremizde gordiigiimiiz canli/cansiz varlik-

lar nelerdir?” sorusu iizerine sohbet edip canli |
cansiz bir varlik tasarlama

Farkli hayvan tiirlerini birlestirip yeni bir canli
tiirl olusturma calismasi yapma

Ogrencilerin canli ve cansiz varlik taklidi yaptigi
sessiz film oynama

El hareketleri ile olusturduklari ¢izimi bir
hayvan figiiriine benzetme




N

N
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HAVA, 50, TORRAR

“Havadan hangi alanlarda yararlanabilirim,
havanin itme kuvveti ne anlama geliyor ola-
bilir?” sorularina cevap arama ve hava roketi
tasarlama

“Suyu nerelerde goririim/kullanirim, dongi
nedir, suyun canlilar icin 6nemi nedir?” soru-
lari Gizerine sohbet etme ve su dongiisii panosu
tasarlama

“Topraga neden ihtiyac duyariz, topragin sag-
likli olmasi icin neler yapabiliriz?” sorulari iize-
rine sohbet etme, topragi verimli hale getirecek
kompost hazirlama

Hava, su, toprak kirliligi ile ilgili grup afis calis-
masl yapma

2019 - 2020/2 3
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»n
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HAVVANLAR - JITKTLER

STEM calismasi: Ogrencilerle, sectikleri bir hayva-
nin neslini koruyacak bir Griin olusturma

Egitimde Sistem Disiincesi (ESD) “Bulut Kus” hika-
yesi okunarak bulut kusun zaman boyunca davranis
grafigini yapma

Egitimde Sistem Disiincesi (ESD) “Bulut Kus" hika-
yesinde stok/akis diyagrami olusturma

Cicek serasi gezisine gitme, cesitli bitkiler hakkinda
sohbet ederek gdrdiiklerini resmetme

Egitimde Sistem Disiincesi (ESD) “Bulut Kus" hika-
yesi icin ¢citkarim merdiveni ve dykii arketipi ¢alis-
masi yapma
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»n

»n

»n
»n

ARL (EDD

Ogrencilerle birlikte ariile ilgili kavram
haritasi olusturma

Egitimde Sistem Diisiincesi (ESD) arilar ile
ilgili baglanti cemberi ve stok/akis diyag-
rami semasi olusturma

Cicek bahcesi ve arilar caligmasi yapma
Ogrencilerle ari temali hikdaye tamamlama
etkinligi yapma

“Kovandaki Arilar” oyunu oynama

»

»

»
»

Enerji tasarrufu ve ¢evre hakkinda sohbet
etme ve tasarruf logosu olusturma
Atik malzemeler ile bir yel degirmeni

olusturma

“Havadaki Kir” deneyi yapma

“Dogal kaynaklar ne anlama geliyor olabilir,
yenilenebilir ve yenilenemez enerji kaynak-
lari nelerdir?” sorulari iizerine sohbet ettik-
ten sonra temiz enerji ile ¢calisan bir iiriin

olusturma
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» “Ekosistem nedir, 6geleri nelerdir?” sorulari iizerine sohbet etme
» Kendi ekosistemini tasarlama
» Ekosistem temasi boyunca dgrenilenleri degerlendirerek resmetme

»n

»n

»n
»n

»n

Yeni yil karti tasarlama ve yeni yil partisi
gerceklestirme

Gezegenler ile ilgili sohbet etme ve kendi
gezegenini tasarlama

“Gece-Giindiiz Olusumu” deneyi yapma
“Diinyadaki yasamin tehlike altinda olma
sebepleri nelerdir, baska bir gezegen arama-
mak i¢in diinyamizi koruma ve kurtarma yol-
lari neler olabilir?” sorularina cevap arama
Diinyamizi korumak igin bir iiriin gelistirme




»n

»n

»n
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Y2ASNIS §TgM AN
HeASERTPAYS I

TUBITAK Cocuk Haklari serisi - 1 “Amir Yolunu Kaybediyor” hikayesi
okunarak is birligi icinde calismanin 6nemine dikkat cekme

ESD calismasi: “Amir Yolunu Kaybediyor” hikayesi lizerine zaman
boyunca davranis grafigi yapma, oykii arketipi tasarlama

Yaptiklari calismalari ailelerine tanitma, kendini degerlendirme

Ekosistem-Hava-Su-Toprak-Buzullar-Bitki-Canli-Cansiz-
_Hayvan-Gece-Giindiiz-Soguk-Sicak-Giines-Baglanti-Sistem
Ogeleri-Diinya-Uzay-Gecegen-Galaksi-Evren-Yildiz-Ay-Elips-

Merkiir-Mars-Veniis-}iipiter-Pliiton-Neptiin-Uraniis-Satiirn-

Astronot-Roket-Roboti-Kol-Bilim Insani-Diinya Digi Canhi-Cevre-
Kirlilik- Enerji-Tasarruf-Elektrik-Dogal Kaynaklar-Uretmek-Tiiketmek-Geri Doniisii-
Riizgar-Yel Degirmeni-Yenilenebilir-Yenilenemez Kaynak-lliski-Cevre-Arasinda-Tek-Cift-
Siyah-Sira Sayilari-istem Parcasi-Grafik-Stok-Sema-Diyagram-Kavram-Kavram Haritasi-
Alerji-Baglanti Cemberi-Kiip-Zar-Yiizey-Ihtiyac-Sicaklik-Iklim-Hayvanlarin Ihtiyaglar-Agir-
Hafif-Uzun-Kisa-Biiyiik-Kiiciik-Nesli Tiikenmis Tiikenmekte Olan Hayvan-Zoolog-Ates-
Sert-Yumusak-Piitiirlii-Alt-Ust-Oksijen-Karbondioksit-Silindir-Aydinlik-Karanlk-Duygu-
Sesli-Sessiz-Ucgen-Kirmizi-Sari-Asagi-Yukari- Beslenme-Biiyiime-Yasam Alani-Yagli-
Geng-Tiir-Ozellik-Degisim-Deneyim-Geri Bildirim-Planlama-Sorgulama-Lider-Sorumluluk-
Ihtiyac-Plan-Gozlem-Sebep-Sonug- Yansitma- Problem- Yorumlama
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2.Unite Empati

» Ders:7 “Oykii ve Tartigma”

» Ders:8 “Ofkeyi Tanimak”

» Ders:9 “Ayni ya da Farkl”

» Ders:10 “Kazalar”

» Ders:11 “llgi Gostermek ve Yardim Etmek”

3.Unite Duygu Yonetimi
» Ders:12 “Duygularimizi Bedenimizde Hissederiz”
» Ders:13 “Engellenme Duygusuyla Bag Etme”

» Ders:14 “Giiclii Duygularimiz Oldugunda
Sakinlegsmek”

UNERTLEN RITAPLAR

» Soso’'nun Kompost Kitabi - Sima GZKAN
» Giines'in Gittigi Giin - Jonathan HEILIG
» “Diinyamizi Koruyalim” serisi - Manpreet Kaur ADEN

»n
»n
»n
»n
»n
»n

Atiklari Azaltalim
Enerjiyi Koruyalim
Havayi! Temiz Tutalim
Neden Bu Kadar Sicak?
Su Tasarrufu

Yesili Koruyalim

GUNES'IN
GCLTIIGI
GUN

2019 - 2020/2
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» TUBITAK Cocuk Haklari serisi - 2 “Pamuk
Cocuk” ESD galismasi
» Bulut Kus- Bai Bing

Zaman boyunca davranis grafigi ESD araci
Stok-akis diyagrami ESD araci

Oykii arketipi ESD araci

» Cikarim merdiveni ESD araci

N~ N N N~
~ ~ ~

» Arl

» Zaman boyunca davranis grafigi ESD araci
» Stok-akis diyagrami ESD araci
» Baglanti ¢emberi ESD araci

» TUBITAK Cocuk Haklari serisi - 3 “Amir Yolunu
Kaybediyor” ESD galismasi

» Zaman boyunca davranis grafigi ESD araci
» Oykii arketipi ESD araci
» Baglanti ¢emberi ESD araci

2019 - 2020/2
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BEDEN TGITIMI

» Viicut koordinasyonu saglayici hareketler ile
kas gelisimini destekleyici calismalar yapma

» Atlama - konma hareketleri yaparken viicut
dengesini korumak icin gerekli kol bacak pozis-
yonlarini kesfettirecek hareketler yapma

» Etkinlik oncesi oyun aligtirma alanlarinin far-
kina varilmasini saglama

DRAMA

» Hava - Su - Toprak oyunu oyama

Temiz-Kirli oyunu oynama

Ekosistem ve sorunlari hakkinda konusma
Ekosistem hakkinda animasyon belgeseller izleme
Ekosistem ile ilgili afis calismasi yapma

N~ N N N~
~ ~  ~

»

11 2019 - 2020/2
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»n

»n

»n

GORSEL SANATLAR

Duygu ve diisiinceleri ifade ederken farkli mal-
zemelerden yararlanarak “Giines Mandala” ¢alis-
masi yapma

Kagidin bicim alma olanaklarindan (kesme, kat-
lama, yapistirma, kivirma) yararlanarak “Benim
Ailem” calismasi yapma

Suluboya ile serbest renk karisimlarindan yarar-
lanarak degisik gorsel etkiler meydana getirme
ve “Sevimli Salyangoz” ¢alismasi yapma

Farkli malzemelerle gorsel ifade yetenegini
gelistirmek icin bir Japon gelenegi olan “Mini
Koinoboriler” (Japon baligi) tasarlama
“Sonbahar Agag Kolaji” yapma

» Denizaltindaki canlilarin dansini canlandirma

» “Hareketlerin Yedi Adim” dansini canlandirma

» “Ogretmenim Canim Benim” sarkisini soyleme

» “Aram Sam Sam” dansini ve ritim ¢alismasini gerceklestirme
» Telli calgilari (cello,keman,viyola) tanima

» “Sar Sar Sar” sarkisini sdyleme

» “Ari Viz Viz Viz" sarkisini soyleme ve ritim ¢ubuklari ile eslik etme
» “Yeni Yil” sarkisini soyleme

» “Jinglle Bells” ritim ¢alismasini gergeklestirme

» “Toplarla Oynayalim” sarkisini soyleme

» Renkli ve 1sikli toplarla dans etme

» “Gezegenler” sarkisini soyleme

2019 - 2020/2 12
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» Satrang taslarinin gii¢lerini kullanma ¢alismalari
yapma

» Ayni anda iki tasi isteme, ¢atal calismalari ve
uygulamalari yapma

Canli ve cansiz varliklarin yoga

duruslarini yapma

Hayvan resmiyle hayvan yoga

duruslarini eslestirme oyunu

oynama » Galop ve sek sek ziplamalari yapma
Hava - Su - Toprak oyunu oynama » Parmak ucu yiiriiyiisler yapma
Bitkilerin yoga duruslarint Merakh » Temel jimnastik yiiriiyiisleri, ayi yiirii-

Cicek hikayesi esliginde yapma ylisii, yengec yiiriiyiisii, kurbaga si¢ra-
Kirlilige Karsi Savasma Giicii hika- masi, tavsan sicramasi ile kas kuvvet
yesi esliginde yoga yapma kazanimlari saglama

Yoga Tam Yoga Bul oyunu oynama
Uzaya Yolculuk hikayesi esliginde
Giines'i selamlama

13 2019 - 2020/2
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URUMA-TAIMATA HATTRLTK

“0,1,2,3” rakamlarini hissetme ve tanima etkinligini uygulama

Kardinal sayi kavramina ydnelik bireysel ¢alismalar yapma

“Bir Cizgi"” kitabi ile etkilesimli kitap okuma g¢alismasi sonrasinda kitaba yonelik, ¢ocuklarin
grup olma ve kiiciik motor becerilerini destekleyen zarin iizerindeki gizgileri bulup iizerinden
kalemle ge¢gme ¢alismasi yapma

Kitaba yonelik hayal giiciinii ve yaratici diisiinmeyi destekleyen resim ¢izme

Sonbahar mevsimini gozlemlemeye firsat veren yapraklari toplama ve inceleme

Cocuklarin kiigiik kas motor becerilerini destekleyen “Benim Semsiyem” etkinligini uygulama
“4, 5, 6" rakamlarini hissetme ve tanima etkinligini uygulama

Kardinal sayi kavramina ydnelik bireysel ¢alismalar yapma

Hayal giicii, yaraticilik ve esnek diisiinme becerilerini destekleyen “Rakamlari Hayvanlara
Benzetme" etkinligini uygulama

Geometrik sekillerden iicgen ve dikdortgene yonelik farkindalik ¢alismasi yapma

ince kas motor becerilerini destekleyen “Baligimin Yiizgecleri” etkinligi sonrasinda baligin
icgen sekli olduguna ve yiizge¢lerde meydana gelen dikdortgen seklinin ise dikdortgen oldu-
guna dikkat ¢ekme ¢alismasi yapma

Cocuklarin igbirligi ve birlikte hareket edebilme becerilerini desteklemek icin “Hali Olusturma’
etkinligi yapma

Cocuklarin dikkat etme, odaklanma, rakamlari tanima becerilerini desteklemek i¢in rakamlarla
“Hafiza Oyunu” oynama

Cocuklarin rakamlari tanima ve eslestirme becerilerini destekleyip eglenerek 6grenmelerini
saglamaya yonelik “BOM” oyunu oynama

Cocuklarin ince kas motor becerilerini destekleyen, renkleri, rakamlari, birbirleriyle etkilesim
kurmalarini saglayan kiipler ile ¢alismalar yapma

1den 6'ya kadar (6 dahil) rakamlari yan yana sirayla dizip kiipler ile rakam kadar nesneyi bir
araya getirerek rakamlarin iizerine koyma ¢alismasi yapma

Cocuklarin ince kas motor becerilerini ve farkindaliklarini destekleyici “Rakamlar Kolyesi”

)

olusturma

Cocuklarin diisiinme, iliski kurma ve tahmin etme becerilerini destekleyen “Sudoku” oyunu
oynama

Cocuklarin dikkat, hafiza ve eslestirme becerilerini destekleyecek resimli “Tombala” oyunu
oynama

Cocuklarin toplama, ¢ikarma ve ritmik sayma becerilerini destekleyecek “1 Eksik, 1 Fazla"
oyunu oynama

“7,8, 9” rakamlarini hissetme ve tanima etkinligi yapma
Kardinal sayi kavramina ydnelik bireysel ¢alismalar yapma

2019 - 2020/2 14
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INGILIILE

UNIT-)
WHATS TN
FOUR HOUST!

» Hot » Kitchen

» Cold » Living room
» Sunny » Bedroom

» Rainy » Bathroom
» Windy » Yard

» Snowy » Balcony

*Ml15 2019 - 2020/2
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UNIT-4 UNIT-]
WHAT HAPPENS TN WHAT DO FARM
THE GARDEN! ANTMALS DO

» Dig » Cow

» Plant » Horse
» Water » Sheep
» Pick » Goat

» Wash » Donkey
» Eat » Chicken

4
2
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HOW'’S THE WEATHER SONG

How’'s the weather?
It’s sunny.
How’'s the weather?
It’s sunny.
How’'s the weather?
It’s sunny.

It’s sunny, today.

How’'s the weather?
It's rainy.
How's the weather?
It’s rainy.
How's the weather?
It’s rainy.

It’s rainy, today.

How’'s the weather?
It’s cloudy.
How’'s the weather?
It’s cloudy.
How's the weather?
It's cloudy.

It’s cloudy, today.

How's the weather?
It's windy.
How's the weather?
It's windy.
How's the weather?
It's windy.

It's windy, today.

How's the weather?
It’'s snowy.
How's the weather?
It’'s snowy.
How's the weather?
It’'s snowy.

It’'s snowy, today.
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2019-2020/2 OZEL PEV OKULLARI 6 YAS OKUL ONCESI BULTENI

N

Learn Rooms Of The

The House Song

SPHRIOS S ITWNIE

<
>
=
&4
%

UKKALE X\
(s s@,}/
%
5/

riimmo 128




OZEL PEV OKULLARI 6 YAS OKUL ONCESiI BULTENI 2019-2020/2

Kisiler arasi iletisim; kaynagi ve hedefi insan olan, en
az iki kisi arasinda gegen, duygularin ve diisiincelerin
dile getirildigi sozlii ve sozsiiz iletisimdir. Cocuklarla,
genglerle, yetiskinlerle, yashlarla toplumun pek ¢ok
kesiminden, pek cok yas grubu ile giin icerisinde hem
sozlii hem de sozsiiz iletisime gegilir. Bu gesitlilik ice-
risinde herkesle ayni dili konusmak pek de miimkiin
olmamaktadir.

Ebeveynlerin ¢ocuklariyla kurdugu iletisim de giin ice-

. risinde kurulan iletisimden elbette farkli 6zelliklere

sahiptir. insan yasaminda ebeveynlerin 6nemli bir yere

' sahip oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda bu ileti-

sim bicimi daha da 6nem kazanmaktadir.

Cocuklarin kisisel yasamlarinda ebeveynleri tarafin-
dan gordiikleri destek, yasananlar karsisinda aldik-
lar1 tepkiler, iletisimde zamanlama ve tonlamanin
onemi karakter gelisimlerinde etkili unsurlardandir.
Cocuklarin sosyal 6grenme yoluyla edindikleri dene-
yimleri icsellestirmeleri ve bu deneyimleri yasamlarina
katmalari da ka¢inilmazdir. Cocuklar; ebeveynlerin-
den duyduklarini, gordiiklerini ve 6grendiklerini kendi
yasamlarinin icine alacaklardir. Bunun igin ebeveynle-
rin cocuklariile iletisime gecerken dikkat etmesi gere-
ken bazi noktalar vardir.

Peki, daha mutlu ¢ocuklar ve daha saghikli bir kisi-

lik gelisimi icin ¢cocuklarla iletisime gecerken nelere
dikkat edilmelidir?

» G0z Temasi Kurmak

Cocugunuzla goz temasi kurmak iletisim icin atacaginiz
ilk adimdir. Boylelikle cocugunuz dinlendigini, deger
gordiigiinii hissedecek ve fark edecektir.

» Her Cocuk Farkhidir

Her insan kendine has, biriciktir. Cocugunuzda etkili
olacak iletisim bi¢cimini kesfetmeniz gerekmektedir.
Kuracaginiz iletisim ¢cocuktan ¢ocuga farkhliklar gos-
terebilir. Zaman zaman empatik iletisim bi¢cimi, zaman
zaman ise daha net ve acik bir iletisim bicimini sergile-
meniz gerekebilir.
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» Duygu ve Diisiinceleri Anlamaya Calisma
Cocugunuz sizinle paylasimda bulunurken onun
davranislarinin altinda yatan duygu ve diisiin-
celeri anlamak, ¢ocugunuzu anlamaniz agisindan
onemlidir. Boylelikle neyi, ne icin yaptigini anlam-
landirabilmeniz de kolaylasacaktir.

» Duygu ve Diisiinceleri Anlatmaya Calisma
Cocugunuzun duygu ve diisiincelerini anlamak ne
kadar 6nemliyse kendi duygu ve diisiincelerinizi
anlatabilmeniz de o kadar 6nemlidir. Ebeveynler
de davranislari ardinda yatan duygu ve diisiincele-
rini cocuklarina aktarabildiginde aile icinde kuru-
lan iletisim giiclenecektir.

» Net, Acik ve Tutarli Olmak

iletisim esnasinda net, acik ve tutarl olunmalidir.
Uyulmasi gereken kurallarin nedenleri ¢ocuklarla
birlikte tartisilhip agciklandiginda cocugun bu kural-
lari yasamina katabilmesi daha olasi olacaktir.
Anlatilmak istenenler agik ve net bir sekilde ifade
edildiginde ve ardindan tutarli bir sekilde devam-
liligi saglandiginda istendik davranislarin kazanil-
masi kolaylasacaktir.

» Uygun Ses Tonu

Karsilikli iletisim esnasinda kullandigimiz ses
tonunun yasanilan duruma ve bulunulan mekana
gore uygunlugu kendimizi daha dogru ifade
edebilmemizi saglar. Ayni sekilde ebeveynle-

rin yansittiklari konusma bicimini cocuklar da
benimseyecektir.
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» Gelisim Donemleri ve Ozellikleri

Gelisim donemi ve 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi
olmak, gelisim déonemi iizerine okumalar yapmak,
cocugunuzun davranislarint anlamlandirabilmek,
cocugunuzu daha iyi anlamak ve iletisime ge¢mek
icin onemlidir.
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Cocugunuzla iletisiminizi giiclendirdiginizde, birbirinizi
dinlemeye ve anlamaya basladiginizda, paylasimlari-
nizi artirdiginizda, birbirinize zaman ayirdiginizda hem
cocuklarin hem de sizlerin yasantisinda olumlu yonde
degisimler olacaktir.

Ebeveynlere Kitap Onerileri

» Biitiin Beyinli Cocuk- Daniel ). SIEGEL, Tina Payne
BRYSON- Diyojen Yayincihik

» Dramsiz Disiplin- Tina Payne BRYSON, Daniel ).
SIEGEL- Pegasus Yayinevi

» Yetisin Cocuklar- Selcuk R. SiRIN - Dogan Kitap
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Kaya, A. (Ed.). (2010). Kisilerarasi Iliskiler ve Etkili
lletisim. Ankara: Pegem Akademi

Psikolojik Danisman
Ceylin Sena YILMAZ
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