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OZEL PEV OKULLARI 5 YAS OKUL ONCESI BULTENI



>> Aynada kendi fiziksel 6zelliklerimizi inceleme ve kraft kagitlarinda kendi viicutlarini resmetme

>> \/licudumuzda neler oldugunu tanima ve her 6grenci icin bireysel hazirlanan ciktilarla kendi

yiizlerini yapboz seklinde tamamlama calismasi yapma

>> “Origami nedir?” sorusu hakkinda sohbet etme ve “Yiiz Yiiz" kitabini okuyup balik origami calismasi
yapma

>> “Boyumuz nasll uzar?” sorusuna cevap arama, boy dlciim aletlerini inceleme

>> Kendi boylarini alternatif malzemelerle dlcerek boy cetveli tasarlama

>> “Sudoku nedir, kurallari nelerdir?” sorulari hakkinda konusma

>> 3 x 3'liik hazirlanan zeminde renkli oyuncaklar ile sudoku calismasi yapma

>> “Kendimizi resmetmek yerine baska materyaller ile nasil ifade edebiliriz?” sorusu {izerine sohbet etme

ve 0zgiin yollarla yiiz sekli tasarlama J/
>> “El izi nedir, herkesin eli izi ayni midur, farkliysa neden bu sekildedir?” sorulan hakkinda sohbet etme ve ==

el izlerinden balik calismasi yapma




OZEL PEV OKULLARI 5 YAS OKUL ONCESI BULTENI 2021 -2022/1

(~

>> Bes duyu organimiz ve islevleri hakkinda sohbet etme
>> Hazirlanan el kaliplarindan “5 Parmak Ucuna 5 Duyu Organi” etkinligi yapma

>> Dokunsal diskleri inceleme ve birlikte “Duyu Biitiinleme” oyunu oynama

>> “Limonun tadi nasildir, neye benzer?” sorusu hakkinda sohbet etme, hep birlikte limon suyunun tadina

bakma ve limon ile obje art calismasi yapma

>> Duyu organlan eslestirme calismasi yapma

>> Burnumuz ve koku alma duyumuz hakkinda sohbet etme

>> (Goz bandi ile gozleri kapatilan 6grencilerin koklayarak dnceden hazirlanan yiyecekleri tahmin etme C? //

oyunu oynama 3

@
o \;;3 &)6 LB 1 5=
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3«% >> |¢ organlanmiz hakkinda sohbet etme ve oyun hamurlanyla caisma _ 7,
1 B ¢ N . , é’ i
. kagidindaki uygun yerlere organlari yerlestirme calismasi yapma




oJopklvlopklE OZEL PEV OKULLARI 5 YAS OKUL ONCESI BULTENI

AILEM - EVIM

>>0Onceden istenen aile fotograflarini hep birlikte inceleme ve aile bireylerimiz hakkinda sohbet etme

>>“Ailemiz kac kisiden olusuyor, cekirdek aile ve genis aile nedir?” sorulari hakkinda sohbet etme
>>Hazirlanan ev kaliplarina aile bireylerini resmetme

>>Hazirlanan gokkusadi gorselinde sinirli alanda boyama calismasi yapma

>>“Bir ev tasarlamak istesen bu nasil olurdu, hangi renklere sahip olurdu?” sorular hakkinda sohbet etme
ve Yamal Evler (Patchwork House) calismasi yapma

>>Qgrencilerle Leo Lionni'nin “Diinyanin En Biiyiik Evi” kitabini okuma ve origamiyle ev yapma

>>STEM calismast ile kendi cekirdek ailemize bir ev tasarlama

>>Renk eslestirme ¢alisma yapma

>>Parmak Aile sarkisini dinleme ve 6nceden kartondan hazirlanan pencereleri kesilmis ev kaliplarina aile
bireylerini yerlestirme ve kendi evlerini tasarlama

>>Dil cubuklarindan aile bireylerini tasarlama
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BENZERLII(LER VE FARKLILIKLAR

>>Kendimize saygi (6zsayqi) ve farkliiklara sayginin ne demek oldugu ile ilgili sohbet etme

>>Cember olup ismi cekilen 6grencinin sevdigi nesne/durum/olayi soylemesi, onunla ortak ve benzer 6zel-
likleri olan ogrencilerin kalkip yer degistirip ayakta kalanin ebe oldugu “Benzerlik-Farklilk” oyununu
oynama

>>/ Ekim Hayvanlar Koruma Giinii hakkinda sohbet etme

>>Hayvanlari koruma sekillerinden ve onlara nasil davranmamiz gerektiginden bahsetme

>>Patili dostlanimiz icin hazirlanan mamalani dgrenciler ile paylasma

>>0nline safari turu yapma

>>Baris Manco hakkinda dgrencilerle sohbet edip Baris Manco sarkilar dinleme

>>Baris Manco’'nun ¢ocuk proramindan, yapmis oldugu Diinya turundan gorselleri inceleme ve Baris Manco
sarkilan ile 6zgiin sekilde dans etme

>>Qrigami ile “Sevimli Kuslar” calismasi yapma

>>Zebra, leopar, ziirafa, ita, inek gibi degisik desenli hayvan gorsellerini inceleme, desenleri hakkinda

sohbet etme '\17
>>“Dedektif Zebra” kitabini okuyarak el kaliplarindan zebra etkinligi yapma ‘
>>Benzerliklerimiz ve farkliklarimiz hakkinda sohbet etme O
>>Qgrencilerin el izlerinden “Farkliliklara Saygi” afisi olusturma

>>Aile bireylerinin fotograflarini yansitip aile bireylerini tanitma ve sevdigi

ozelliklerinden bahsederek “Beni Ben Yapanlar” sunumunu gerceklestirme



¢ EVREMDEKILER S

>> “Evim nerede, oturdugum apartmanin adi ve kati nedir?” sorular
iizerine sohbet etme
>> Renkli kartonlar ve atik materyaller kullanarak steam ¢alismasi ile

kendi evlerini ve cevresindekileri tasarlayarak “Cevremdekiler” projesi

olusturma

>> Sekillerle Sudoku oyunu hakkinda 6grencilere bilgi verme ve oyunu oynama

>> Steam calismasinda atik materyaller ile evimizin etrafinda yasamak icin ihtiyac duydugumuz yapilan
olusturma ve zemine yerlestirme

>> Steam calismasinda atik materyaller ile kprii, yol gibi alanlari olusturma ve zemine yerlestirme

>> Steam calismasinda atik materyaller ile evlerinin etrafindaki bitkileri olusturma ve zemine yerlestirme

DUYGQULARIM

>> Farkl duygulara ait yiiz ifadelerini inceleme, duygularimiz
hakkinda sohbet etme ve “Duygu Zinciri” olusturma C? Y
>> Sekillerle Sudoku oyunu oynama 3
>> Ahtapotta sinirl alan boyama ve ahtapot origami etkinligi

yapma

—

>> “Targin'in Kaybolan Havuglar” hikayesini okuma ve sahnede 5}:
canlandirma /) P

- >>Duygqu kartlarini inceleme ve “Diisiin Don Soyle” oyunu oynama
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SAGLIGIMI2

>> “Saglkh besinler neler olabilir, mikrop nedir, temiz bir ¢ocuk nasil

olunur, mikroplardan arinmak icin neler yapmaliyiz?” sorulari iizerine
konusup “Bay Mikrop” sarkisi esliginde mikrop etkinligi gerceklestirme
>> 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami kapsaminda hep birlikte sinifi siisleme
>> 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami’'nin 6nemi ve Atatiirk hakkinda sohbet
etme

>> Graponlarla Atatiirk duvar siisii yapma ve bahcede coskuyla bayrami
kutlama

PAYLASIM HAFTASI

>>Dis saghgimiz ve dogru dis fircalama sekli hakkinda sohbet
etme

>>Saglikli ve sagliksiz yiyecekler kes-yapistir calismasi yapma
>>“Kisa Coraph Ziirafa” kitabini okunma ve ziirafa origami
calismasi yapma

>>El yikamanin 6nemi hakkinda sohbet etme ve “Karabiber

Deneyi” yapma

>>“Dengeli beslenme nedir, saglikli bir beslenme diizeni nasil olur?” sorulan hakkinda sohbet etme
>>Gorsellerle kahvalti tabagi olusturma ve olusturulan tabaklarin hafta sonu evde gercegini olusturma -
>>“Kendimi Taniyorum temasinda neler 6grendim?” sorusu ile 6z degerlendirme yapma =

>>Kendimi Taniyorum temasi “Cikis Biletim” calismasi yapma




\J

KELIME HAVV2U

>>Baris Manco gorsellerini inceleme
>>Baris Manco hakkinda video izleyip, sohbet etme

>>Baris Manco sarkilarini dinleyerek 6zgiin dans etme
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12 BIRAKANLAR

>>Nasrettin Hoca hakkinda sohbet etme
>>Nasrettin Hoca gorsellerini inceleme

>>Nasrettin Hoca fikralarini okuyup paylasimda bulunma

>>Saglik, Fiziksel Ozellikler, Organ, Boy, Kilo, Gozlem, Degisim, Sorumluluk, ihtiyac, Sebep,
Sonug, Ayni, Farkli, Benzer, Uzak, Yakin, Sag, Sol, Yansima, Metre, Santimetre, Mezura, Boliim,
islev, Hissetmek, Kiiciik, Biiyiik, Bas, Gévde, Kollar, Bacaklar, Burun, Kulak, Dil, Géz, Deri, Ten,
Koku, Tat, isitmek, Gormek, Duymak, Mide, Kalp, Bagirsak, Akciger, El, Kulak, Adiz, Deri, Ev, Aile,
Birey, Yasam, Yasam Alani, Cevre, Yakin Cevre, Anne, Baba, Kardes, Kiz Kardes, Erkek Kardes, ikiz,
Abla, Abi, Teyze, Hala, Amca, Dayi, Eniste, Biiyiik Anne, Biiyiik Baba, Dede, Anneanne, Babaanne,
Cekirdek Aile, Genis Aile, Uzun, Kisa, Sebep, Sonuc, Fiziksel Degisim, Sayqi, Farklliklara Sayg,
Ozsaygl, Oz Farkindalik, Geng, Yash, Biiyiimek, Yaslanmak, Degisim, Gelisim, Ad-Soyad, Adres ,
Komsu, Daire, Ucgen, Kare, Aile, Ev, Apartman, Kat, Oda, Yakin, Uzak, Cevre, Adres, Sorumluluk,
ihtiyaclar, Diizen, Kuzey ,Giiney, Dogu, Bati, Pusula, Navigasyon, Duygu , Diisiince, Mutlu, Saskn,
Uzgiin, Kizgin, Korkmus, Endiseli, Merakli , Cani Sikilmis, Jest, Mimik, Ses Tonu, Beden Dili,
Empati, Beden, Viicut, Gida, Besin, Besin Tiiketimi, Temiz, Kirli, Banyo, El, Viicut, Dis, Mikrop,
Saglkh, Sagliksiz, Cumhuriyet, Bayram, Halk, Yonetim, Karar, Medlis, Saglik, Saglikli Olmak , Spor
Yapmak, Beslenme Diizeni
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>>4 Ekim Hayvanlar Koruma Giinii

>>29 Ekim Cumhuriyet Bayrami

GE2I

>>0nline Safari Gezisi

>>31 Ekim Diinya Tasarruf Giinii
>>10 Kasim Atatiirk’ti Anma Glinii
>>Atatiirk Haftasi 10-16 Kasim

>>Anitkabir Sanal Gezisi

ONERILEN KITAPLAR

>>Diinyanin En Biiyiik Evi- Leo LIONNI
>>Tarcin'in Kaybolan Havuclari - Andreas KONIC
>>Atatiirk Olmak - Aytiil AKAL
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BEDEN EGITIMI

>>Yer degistirme hareketleri iceren egitsel oyunlar oynama
>>Dengeleme hareketleri yapma

>>Nesne kontrolii gerektiren hareketler nesne ile el, goz, ayak

koordinasyonlari iceren calismalar yapma

JIMNASTIK

>>Temel hareket becerilerini gelistirici bireysel hareket
uygulamalar yapma
>>Yonergelere uygun olarak degisik yonlere kosu, yiirime,

sekme sicrama calismalari yapma

>>Qturug pozisyonlarini uygulama

>>Aragsiz denge ¢alismalan yapma

DRAMA

>>Drama dersiyle tanisma

>>(lkeni Sec, Yoniinii Bul oyununu oynama
>>Hadi Yapalim oyununu oynama
5 >>Zamanda Yolculuk hikayesi tasarlama
| >>Duyqu Kapisi grup calismasi gerceklestirme
>>Heykel oyunu canlandirma

>>Duygulanm etkinligini inceleme
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SATRANC

>>Satranc taslariyla tanisma

>>Ahtapot oyunuyla satranc taslarini kavrama
>>(Cicek Toplama oyunuyla satrang taslarini inceleme
>>Tilki Tavuk oyunuyla satranc taslarini inceleme

>>Alkis Topla oyunuyla satrang taslarini inceleme

GORSEL SANATLAR

>>(Cizginin gorsel (statik, dinamik, aktif-pasif) ozelliklerini
kavrayabilmek, cizgi ve cizgi cesitlerini taniyabilmek icin sonucu
diisiinmeden “Tereddiit Etmeden Cizmek” etkinligi yapma
>>Farkli malzemelerle gorsel ifade yetenegini gelistirebilmek,
olanaklarini taniyabilmek, renk ve cizgiyi kesfetmek icin soyut
calismalar tasarlama

>>Nesneleri yeni sekiller ve gorseller olusturacak bicimde bir
araya getirebilmek, nesne ve varliklar taniyabilmek icin kagidin
bicim alma olanaklarindan (kesme-katlama-yapistirma, kivirma
vb.) vararlanarak “Bir Tel Uzerinde Kuslar” -etkinligini
gerceklestirme

>>Duygularini kontrol ederek uygun bir bicimde ifade etmeyi

saglamak icin “Mutlu Giines” etkinligi yapma
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>>Yoga tanisma oyunu oynama l S ‘

AT
>>Dogru nefes calismasi yapma L. J
>>Hikaye esliginde yoga duruslari yapma

>>Kiiclik Dinozor hikayesi esliginde yoga duruslar yapma “

>>Duygunu Goster Hareket Et oyunu oynama
>>(liclii Duygularla Bas Etme etkinligi yapma

>>Uyuyan Avcl oyunu oynama

(( -' - ))
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SERAMIK

>>Hamurun sekil alma olanaklarindan vyararlanarak anlatimi zenginlestirme ve ii¢c boyutluluk fy J/

kavramini 6grenmek amaci ile Korona viriis etkinligi gerceklestirme 3

>>Camurda degisik doku etkinlikleri olusturabilmek adina seramik hamurundan baykus etkinligi

yapma ﬁﬁi_

>>Hazrr kaliplardan ve dokulu malzeme yiizeylerinden yararlanarak anlatimi zenginlestirebilmek (| D:
/

amaayla kalp, cicek tabaklarini lic boyutlu tasarlama ? %
>>(¢ boyutlu tasanm kavramini 6grenmek amaa ile salyangoz etkinligini iic boyutlu olarak L

gerceklestirme
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MU2IK

>>Ritim calismalariyla sarki soyleme

>>[pli Kukla sarkisini soyleme

>>Giinaydin sarkist ile ritmik calismalar yapma
>>Merhaba sarkisini soyleme

>>Cumhuriyet Hiirriyet Demek marsini sdyleme

>>Sonsuza marsini soyleme

>>Ayakkabicinin Dansi sarkisinda dans etme
>>Kiiciik Kurbaga sarkisi ile miizikli dramatize calismasi yapma
>>Yenge¢ Kumda Dur sarkisina ritim cubuklariyla eslik etme

>>Kaplumbaga sarksi ile birlikte beden perkiisyonu yapma

DANS

>>Ritimle ziplama dengede durabilme alistirmalar yapma

>>Dansta taklit, el kol koordinasyon gelistirme calismalarimi~ o, /,
uygulama
>>Qzqiirliik (Subadap Cocuk) sarkisiyla dans etme

>>Atam Atam marsiyla dans calismalar yapma

7

>>| Like To Move miizigi esliginde ziplama, kol kas gruplarini

-

calistina hareketlerle dans koreografisi tasarlama ey
i
7
S\
g N o
S ) ) >
Vo720 € & ne A S N
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BECERI OGRETIMI

>>Dikkat, tahmin ve dil becerilerini destekleyecek “Tanisma Oyunu, ismin Bas Harfi, Dikkat Sinyali” oyunlarini
oynama

>>Nesne kontrolii ve kiiclik kas kullanimini desteklemek amaciyla “Marifetli Gazeteler” adli oyunu oynama
>>Mevsimler hakkinda konusma ve gazetelerden yagmur damlalar yaparak yagmur etkinligi diizenleme
>>“Yagmurlu havalarda neler giyilir, nasil tedbirler alinir?” sorular {izerine konusma

>>\fiicudun béliimleri konusunda farkindaliklarini gelistirmek amaa ile “Once Hayal” adli hikaye kitabini
okuma

>>Kitap kapsaminda kiz, erkek bebek sablonlari boyayip kesme

>>V/iicudumuz sarkisini dinleyerek viicudumuzun béliimleri iizerine konusma

>>Dinle ve Goster oyununu oynama

>>0kuma yazmaya hazirlik kapsaminda kiiciik kas kullanimini ve gelisimini desteklemek amaciyla parmak
kuklalari yapma ve “Mirnav Mirnav iki Kedi” parmak oyununu oynama ve kalem tutma becerilerini
destekleme

>>Duyqu, diisiince ve hayallerini ifade edebilmeleri amaciyla Duygusal Bardaklar oyunu oynama

>>Duygu ve diisiincelerimize yonelik resim calismalari yapma

>>Kiiclik kas kullanimini ve gelisimini desteklemek amaawyla cizgi calismalar yapma

>>Sayi becerilerinin gelisimi ve desteklenmesi kapsaminda bir ve iki rakamlarini tanitma

>>Rakamlarla ilgili eglenceli etkinlikler yapma

>>Hayvanlari Koruma Giinii kapsaminda “Uc Kedi Bir Dilek” adli hikaye kitabini okuma —

>>Kitapta gecen lic rakamini tanitma ve kitapla ilgili etkinlikleri yapma - )
>>Kedi puzzle yapilarak parca-biitiin iliskisine deginme %
>>Farkliliklarimiz kapsaminda sinifin ellerini cizme

>>Fon kartonu lizerinde eller birlestirilerek aralarindaki farkliliklarla ilgili konusma
>>Dort rakamini tanitma ve eglenceleri etkinliklerle pekistirme

>>Bir, iki, lic ve dort rakamlarinin yer aldigi “Sirala” adh oyununu oynama

(Gl
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VOCABULARY
STARTER: HELLO UNIT 1: SCHOOL

>>TEACHER )
>>SCHOOL

>>GIRL
~>BOY >>LUNCHBOX
>>DORA >>BAG
>>BOOK
J/

>>MOMMY I

>>DADDY

>>BROTHER Ly

>>GISTER '
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English Songs

Days of the week song

5

The Dance Freeze Song Colourful Fruits — Pinkfong

My Backpack song
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LET'S STAR JUMP

Let's star jump, let's star jump

let's star jump, let's star jump.

Let's star jump, let's star jump,
to this song...

Jump forward, jump back now,

Jump forward, jump back now.

Jump forward, jump back now,
to this song...

And shuffle, shuffle shuffle your feet,
shuffle, shuffle, shuffle shuffle your feet...
Shuffle, shuffle, shuffle, shuffle your feet...

Jump left and jump right now,

jump left and jump right now.

Jump left and jump right now,
to this song...

And shuffle, shuffle, shuffle your feet,
shuffle, shuffle, shuffle, shuffle your feet.
Shuffle, shuffle, shuffle, shuffle your feet..

Let's star jump, let's star jump,

let's star jump, let's star jump.

Let's star jump, let's star jump, _E! _1'- E
To this song,
to this song.
To this song... [m]
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Baby Shark

Baby shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Baby shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Baby shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Baby shark
Mommy shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Mommy shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Mommy shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Mommy shark
Daddy shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Daddy shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Daddy shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Daddy shark
Grandma shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Grandma shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Grandma shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Grandma shark
Grandpa shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Grandpa shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Grandpa shark, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Grandpa shark
Let's go hunt, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Let's go hunt, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Let's go hunt, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Let's go hunt
Run away, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Run away, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Run away, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Run away
Safe at last, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Safe at last, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Safe at last, doo, doo, doo, doo, doo, doo
Safe at last
It's the end, doo, doo, doo, doo, doo, doo
It's the end, doo, doo, doo, doo, doo, doo
It's the end, doo, doo, doo, doo, doo, doo
It's the end
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The Sun Comes Up

The Sun comes Up Up Up
Up Up Up
Up Up Up
UpUpUp

The Rain comes Down Down Down
Down Down Down
Down Down Down
Down Down Down

How's the Weather?
How's the Weather?

It's Sunny
Sunny
Sunny
Sunny

How's the Weather?
How's the Weather?

It's Cloudy
Cloudy
Cloudy
Cloudy

The Sun comes Up Up Up
Up Up Up
Up Up Up
Up Up Up
The Rain comes Down Down Down

Down Down Down

Down Down Down

Down Down Down

How's the Weather?
How's the Weather?

It's Rainy
Rainy
Rainy
Rainy

How's the Weather?
How's the Weather?

It's Snowy
Snowy
Snowy
Snowy

The Sun comes Up Up Up
Up Up Up
Up Up Up
Up Up Up

The Rain comes Down Down Down
Down Down Down
Down Down Down
Down Down Down
How's the Weather?
How's the Weather?




oJopklvlopklE OZEL PEV OKULLARI 5 YAS OKUL ONCESI BULTENI

DUYGUYV VE DUSUNCEYI IFADE EDEBILMEK

Insan, toplum icinde var olan bir canlidir. Toplum icerisinde de insan-
lar birbirleriyle iletisime ge¢mek durumundadirlar. Bu iletisim sozli
ve sozsiiz olabilmektedir. Pek cok sembol, isaret, jest ve mimikler, el

ve bas hareketleri gibi iletisim yollari olsa da insanlarin yasantisinda

\ sozlii iletisim cok biiyiik bir yer kaplamaktadir.

insanlar, yer aldiklani durumlan ve davranislarini sozlii bir yolla ifade edebilirler. S6zlii iletisim
esnasinda duygular ve diisiinceler ifade edilir. Konusmak, anlatmak, paylasmak ve devaminda en
onemlisi anlasilabilmek insanlar icin cok degerli bir siirectir. Bu noktada cocuklar da duygularindan,
diisiincelerinden s6z ederken onlara anlasildiklarini hissettirebilmek, ‘yanindayim, seni dinliyorum ve

anliyorum’ mesaji verebilmek oldukga dnemlidir.

Cocuklar, zaman zaman kendilerini ifade etme konusunda zorluk yasayabilirler. Ebeveynleri olarak
cocuklarin, duygularini, diisiincelerini ve bunlarin sebep oldugu davranislarini anlamlandirabilmeleri

icin rehberlik etmek kendilerini ifade etmelerini kolaylastiracaktir.

Yasanilan bir durum karsisinda “Yasanilan duygu nedir, bu duygu hangi = U L
diisiinceye sebep olmustur, bu diisiince ise hangi davranisa sebep olmus- sUs oy

tur?” dederlendirmesi yapmak farkli bir durum vyasandiginda bile 2 -
duygu-diisiince-davranis kontroliine destek saglayacaktir. S A C
Bundan dolayr duygulan-diisiinceleri dile getirmek ve cocuklarin da bu e o

ayrimi yapmasini saglamak hem kendilerini ifade etme becerisini giiclendi-

recek hem de diirtii kontrolii (duygu-diisiince-davranis) siirecine katki iy

=

saglayacaktir.
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Saghk ve mutlu giinler dilerim.






