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OZEL PEV OKULLARI 5 YAS OKUL ONCESI BULTENI

CANLI VE CANSIZ2 VARLIKLAR

>>"Sevgi bir kosula bagl midir, sadece belli durumlarda belli seyleri mi severiz/ sevmeliyiz?” Sorulari hakkin-
da sohbet etme, “Hic Bitmeyen Sey” hikaye kitabini okuma ve “Sihirli Sevgi Cubuklan” tasarlama
>>Pentalitha “Kiip Saklama Oyunu” oynama

>>“Canli ve cansiz varliklar nelerdir, bir varligin canli mi cansiz mi oldugunu nasil anlarsiniz, hangi ozellikler-
ine dikkat edersiniz?” sorulari hakkinda sohbet etme, canli ve cansiz nesneleri gruplama

>>“Sevgiyi gorebilir misin, duyabilir misin, dokunabilir misin; peki onu nasil hissedersin?” sorulari ile P4C
calismasi yapma

>>Canli ve cansiz varliklardan olusan puzzle oyunu oynama

>>Tuz seramigi ile bir canhyr tamamlama
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HAYVANLAR VE BITKILER

>>“Devasa Hayvanlarin Biiyiik Kitabi”ni okuma, resimlerini inceleme, kitaptaki hayvanlan “Donuk imge”
seklinde canlandirma

>>Pentalitha kiipleri “En Son Alan Kazanir” oyununu oynama

>>“Hipopandafare” kitabini okuma, “Penguen-Flamingo” oyununu oynama

>>“Arilar olmasaydi neler olurdu?” sorusu hakkinda sohbet etme, arilarin ekosistemdeki 6nemi hakkinda
paylasimda bulunma, “Anilar ve Petedi” calismasi yapma

>>“Daha 6nce yasayan fakat su an hayatta olmayan hayvanlar neler olabilir, daha dnce dinozor gordiin mii,

nesli tiikenmek ne demek?” sorular hakkinda sohbet etme; kagit tabaklarla dinozor etkinligi yapma

BITKILER

>>Karada, suda ve havada yasayan canlilar hakkinda sohbet etme,
canllari yasadiklan yerlere gore gruplama calismasi yapma
>>“Mantarlarin isyani” kitabini okuma, kitap hakkinda sohbet etme
>>Sinifa getirilen kozalaklar ve cam fistiklarini inceleme, kozalaklarin
ozellikleri hakkinda sohbet etme, “Kozalak Deneyi” yapma
>>Kartonlara onceden hazirlanan renklerle oriintii calismasi olusturma
>>“Bitki deyince aklina ne geliyor, evinizde bulunan bitkiler var mi isim-
lerini biliyor musun?” sorulan hakkinda sohbet etme; topragin altinda,
uistiinde ve agacta yetisen meyve ve sebzeler panosu olusturma

>> “Bir siingerin iizerine tohum ekersek burada bitki yetistirebilir
miyiz?” sorusu hakkinda sohbet etme, siingere domates tohumu ekme
ve gozlemleme
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CANLILARIN YASAM ALANI

>>“Canlilarin yasam alanlari neler olabilir?” sorusu ve canlilarin yasamalari icin uygun kosullar hakkinda
sohbet etme, atik materyallerden bir hayvan dostumuz icin bir yuva tasarlama

>>Pentalitha kiipleri “En Son Alan Kazanir” oyunu oynama

>>Qrigami “Gemi” etkinligi yapma

>>Cemberde “Sihirli Cimleler - Tesekkiir Ederim.” kitabini okuma ve iizerine sohbet etme

>>“Hem karada hem suda hem havada yasayan canlilar olabilir mi?” sorusu hakkinda sohbet etme ve

canlilari yasam alanlarina gore havada, karada ve suda olarak gruplama
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CANLILARIN YASAM DONGUSV

>>“Kelebeklerin Yasam Dongiisii” hakkinda sohbet etme, kartonlarin {izerine “Kelebegin Yasam
Dongiisiinii” olusturma.

>>TBT “Birim Kiipler” oyunu oynama

>>Qrigami “Kurbaga” etkinligi yapma

>>Cemberde “Sihirli Ciimleler - Oziir Dilerim” kitabini okuma ve iizerine sohbet etme

>>“Arinin yasam dongiisii nasil olabilir, daha 6nce hi¢ ‘an siitli’ oldugunu biliyor muydunuz?” sorulari
hakkinda sohbet etme ve ‘Balin Olusum Evreleri’ etkinligi yapma

>>Cemberde “Arkadaslarimiza karsi nasil daha nazik ve saygili olabiliriz?” konusu iizerine sohbet etme ve
fikir Giretme

>>Diirbiinler ne ise yarar sorusu hakkinda sohbet etme, “Dikkat Diirbiinii” tasarlama

>>[nce Motor Calismalari - Delikli zeminlere renkli ipler gecirerek sekiller olusturma
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DUNYA VE V2AY

>>“Yaglilara Saygl Haftasi” ve yashlarin kullandiklar materyaller hakkinda sohbet etme, yardima ihtiyac
olan biiyiiklerimize yardima olma ile ilgili rol alma ve drama calismasi yapma

>>TBT “Birim Kiipler” oyunu oynama

>>Diinyada suyun giderek artan 6nemi ve su tasarrufunun 6nemi hakkinda sohbet etme

>>Diinya Su Giinii kapsaminda “Suyun Onemi” temal bireysel afis tasarlama

>>Grup etkinligi olarak “Su Hayattir!” sloganh kavram haritasi olusturma

>>Giines sistemi posterini ve gezegenleri inceleme, “Giinese en yakin gezegen sizce hangisidir, sicak midir
yoksa soguk mudur?” sorular hakkinda sohbet edip “Hayalimdeki Gezegen” etkinligi yapma

>>“Yaslilara yardima olmak adina onlar icin neler yapabiliriz, yashlarin kullandigi ‘gozliik, sapka, baston,
yelek, takma dis...” gibi esyalari yas aldigimizda kullanmamak icin veya bu esyalara daha az ihtiya¢ duymak
icin simdiden neler yapabiliriz, nasil dnlemler alabiliriz?” sorulan hakkinda sohbet etme

>>Gece ve glindiiz olusumu hakkinda sohbet etme ve “Gece-Giindiiz” deneyi yapma

>>“Esini Bul” eslestirme oyunu oynama

>>Diinya kiiresini inceleyip “Diinyamizin iizerinde neler var, diinyamizin izerindeki mavi, yesil ve kahveren-
gi alanlar neyi gosteriyor olabilir, diinyamizin sekli neye benziyor?” sorulan hakkinda sohbet etme

>>Yirtma yapistirma teknigi ile “Diinya” gorselini olusturma
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KURESEL ISINMA / IKLIM DEGISIKLIGI

>>iklim degisikligi hakkinda sohbet edip “Sera Gazi” deneyi yapma

>>Enerji tasarrufu hakkinda sohbet etme, farklilastiniimis egitim kapsaminda bir grupla folyodan “Giines
Enerjisi Paneli” tasarlama, ikinci grupla cevreyi koruyan bir arac tasarlama, liciincii grupla “Kiiresel Isinmaya
Dur De!” isimli afis calismasi olusturma

>>“Soso’nun Kompost Kitabi”ni okuma, sinifimiza getirilen Kaliforniya solucanlarini gézlemleme
>>Pentalitha kipleri ile “Simetri Tamamlama” oyunu oynama

>>Cemberde “iklim degisikliginin etkilerini azaltmak icin neler yapabiliriz?” sorusu hakkinda sohbet etme
>>Cevre ve doda bilincini asilamak icin cam agaa fidani dikme, dikilen fidandan sonra “Doga Anlasmasi”
yapma

>>0kul kiitliphanesinde “Sihirli Climleler - Seni Seviyorum” kitabini okuma ve iizerine sohbet etme
>>“Iklim degisikligi ne anlama geliyor, kiiresel 1sinma dogamizi ve yasayan canlilari nasil etkiliyor, iklim
degisikligine sebep olan seyler neler olabilir?” sorulari hakkinda sohbet etme ve “Kiiresel Isinma” deneyi
yapma

>>“Geri doniislim nedir, evdeki ¢oplerimizi aynstiriyor ve geri doniistiiriiyor muyuz, bu ayrisan ¢oplere neler
vapiliyor olabilir?” sorular hakkinda sohbet etme. “Copii Sifirla” ¢opsiiz yasam ve geri doniisiim kutu oyunu

oynama



PAYLASIM HAFTASI

>>Nihat Zeybekgi Kiiltiir Merkezine gezi diizenleme
>>Planetaryumda “Zula Ekibi Diinyaya Doniis” filmi izleme
>>“Denge nedir, bir nesnenin dengede durmasi icin neler gereklidir?” sorulari hakkinda sohbet etme, kagit
bardaklardan dengede duran en yiiksek kuleyi yapma

>>Tema boyunca yapilan etkinliklerin sergisini gezerek birbirleriyle paylasimda bulunma

>>Hazirlanan zemin tizerinde taglar ile li¢ tag oyununu oynama

>>Pentalitha kiipleri ile simetri calismasi yapma

>>“|pi Taklit Et” dansini yapma

>>iplerle “Rakamlar Ulkesi” dramasini yapma, séylenen rakami iple olusturma.

>>Muiizik esliginde iplerle dans etme ve miizik durdugunda yere birakilan ipin seklini viicudunla olusturma

>>Kagrt iizerindeki ipin seklini cizme ve tamamlama calismasi yapma

12 BIRAKANLAR

>>[brahim Calli gérsellerini inceleme, ibrahim Calls
hakkinda sohbet etme ve resimlerini inceleme
>>Pablo Picasso gorsellerini ve eserlerini inceleme,

online olarak Picasso miizesini ziyaret etme
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KELIME HAVV2V

Canli - Cansiz - Gece - Giindiiz - Aydinlik - Karanlik - Duygu - Az - Cok - Sesli - Sessiz - Sicak - Soguk - Asagi -

Yukari - Alt - Ust - Toprak - Hava - Su - Beslenme - Biiyiime - Yasam Alani - Cevre - ihtiyac - Ekosistem -
Hayvanlarin ihtiyaclar - Biiyiik - Kiiciik - Uzun - Kisa - Agir - Hafif - Doga - Hayvan - Siinger - Kosul -

Yetisme - Tiir - Bitki Ortiisii - Yuva - Barinak - Bal - Petek - Hayat - Gelisim - Evrim - Déngii - Déniisiim -

Anclik - Kovan - Tirtil - Koza - Kelebek - Yaprak - Baskalagim - Metamorfoz - Mevsimler - Olusum - Gece -
Giindiiz - Giin - Giines - Giines Sistemi - Ay - Diinya - Jiipiter - Mars - Neptiin - Uraniis - Satiirn - Roket -

Uzay - Yasli - Geng - Torun - Yetiskin - Temiz - Kirli - iklim - iklim Degisikligi - iklim Krizi - Ekoloji -

Ekoloji Takvimi - Ekosistem - Gog - Ozon - Ozon Tabakasi - Geri Doniisiim - Dogal Kaynaklar - Tasarruf -

Enerji Tasarrufu - ihtiyac - istek - Cevreci Yaklasim - Plastik - Metal - Cam - Kagit

BELIRLI GUN VE HAFTALAR

>>18-24 Mart Yaslilara Saygi Haftas ~

Bir Déﬁeﬁ

>>21-26 Mart Orman Haftasi BBqu]h
>>22 Mart Diinya Su Giini k ;
>>27 Mart Diinya Tiyatrolar Giinii ‘(Um udum Var
>>Martin son haftasi Kiitiiphaneler Haftasi G

(@EZ;[‘H 22 Mart Diinya Su Glint

>>2 Nisan Diinya Cocuk Kitaplar Giinii

GE2|

>>0nline Picasso Miizesi Gezisi

>>Nihat Zeybeki Kiiltiir Merkezi - Planetaryum gezisi

ONERILEN KITAPLAR

>>Tohum Sacan Sapkam - Sima OZKAN
>>Sihirli Climleler Serisi - Dilek CESUR
>>Diinyamizi Koruyalim Serisi - Manpreet Kaur Aden
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BEDEN EGITIMI

>>Kaba motor becerilerini gelistirme

>>Qrtak ve koordineli hareket becerilerini gelistirme

>>Yonerge alma ve yonergeye uyma becerisini gelistirme

>>Kuralli oyun bilincini gelistirme

JIMNASTIK

>>Merdiven calismalari ile tek ayak cift ayak sicramalar yapma
>>Temel hareket becerileri gelistirme

>>Yuvarlanma calismalari yapma

>>Bireysel esli hareketler yapma

DRAMA

>>Nesli tiikenen ve tiikenme tehlikesinde olan canlilar inceleme, bu

tiikenmeye nasil engel olurdunuz konusu iizerine beyin firtinasi yapma
>>Diinyamiz icin varligi cok onemli olan anlari inceleme

>>An ve cicek kostiimleri ile canlandirmalar yapma

SATRANC

>>Satranc taslarinin tamamini 6grenme ve tahta {izerinde
uygulamalan tamamlama

>>Satranc sarkisi esliginde dans etme

>>Tahta lzerinde taslarin yonlerini cizerek gosterim

yapmadan oyun icinde hatirlanmasini saglama

& &
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GORSEL SANATLAR

>>Calismalanimizda akrilik boya teknigini kullanarak rengin dedisik etkilerinden

faydalanip (parlak-mat, sicak-soguk) “Gokkusagi Oto Portreleri” etkinligini
gerceklestirme

>>Nesneleri yeni sekiller ve gorseller olusturacak bicimde renkli kagitlardan kesip
degisik gorsel etkiler meydana getirerek “Renkli Aga¢” etkinligini yapma

>>Farkli malzemelerle gorsel ifade yetenegini gelistirebilmek, olanaklarini taniyabil-

mek icin kolaj teknigini kullanarak “Sekilli Trenler” tasarlama

YOGA

>>Denge duruslan 6grenme ve uygulama

a >>Yoga hafiza oyunu oynama

\—J >>Yoga kartlaryla bilmece oyunu oynama
“ >>Mandala etkinligiyle zihni rahatlama calismasi yapma
F >>Ritim cubuklanyla nefesini takip etme ve nefesinin ritmini dinleme

>>Canli ve cansiz varliklarin yoga duruslarini 6grenme

>>Denizyildizi nefes calismasi yapma

e e ) ]
BECERI OGRETIMI o
>>Dikkat ve algi becerilerini desteklemek icin “Tabak Halkalar” etkinligini tamamlama

>>Yaraticilik becerilerini desteklemek icin “Oykii Kartlan” ile dykiimii olusturuyorum

etkinligini tamamlama,
>>Sayi becerilerini desteklemek amaawyla istasyon tekniginden yararlanarak etkinlikleri

>>“Pitir ve Kitir Maddeleri Anlatiyor” hikayesini 6grencilerle okuma, hikaye ile baglantili olan 6riintii ve

tamamlama

oyun hamuru etkinliklerini tamamlama
>>Dogamiz ve Biz temasi kapsaminda “Dere Kenarinda” metnini dgrencilerle okuma, “Nerede Bu
Kurbagalar ve Bu Neyin Gélgesi Boyle?” oyunlarini oynama,

>>Dogamiz ve Biz temasi kapsaminda “Akarsular nasil olusur?” deneyini grencilerle birlikte yapma
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>>Ritim calismalariyla sarki soyleme

>>Qrigami ile gemi yapma

>>“Gemiciler” sarkisini soyleme

>>“Hava Cok Soguk” sarkisini ritim cubuklariyla soyleme
>>“Nese Palamudu” sarkisinin hikayesinden yola ¢ikarak miizikli dramatizasyon ile sarki soyleme
>>ilkbaharin gelisini Vivaldi'nin Dort Mevsim ilkbahar Koncertosu ile karsilama

>>Cemberler ile birlikte ritim calismasi yaparak dans etme

DANS

>>“Toca Toca” miizigi esliginde dans etme

>>“Kus Sesleri” sarkisini soyleme

>>Ayni kol ayni ayak hareket koordinasyonunu kullanarak dans etme
>>Samba dans cesidini tanima, Samba miizigi esliginde dans etme

>>“Ben Bir Kukla Olsam” ana basligi altinda kendini kukla gibi kullanarak

miizik esliginde dans etme
>>Zumba kids, koordinasyon yeteneginin ve ritim algilama becerinin gelismesine destekleyerek dans etme

>>“Azukita” miizigi esliginde dans etme

>>Serbest dans etme, (dansimi tamamla) kaldigim yerden tamamlayarak birbiri ardina dans hareketlerini

SERAMIK s

>>Camurda degisik doku etkinlikleri olusturabilmek adina seramik camurundan

“Kedi” etkinligi yapma ‘ 7
D o

kendi tasarlayarak dans etme

>>Hamurun sekil alma olanaklarindan yararlanarak anlatimi zenginlestirme ve (i
boyutluluk kavramini 6grenmek amacai ile “Kilden Kus” etkinligi gerceklestirme i
>>Hazrr kaliplardan ve dokulu malzeme yiizeylerinden yararlanarak anlatimi zenginlestirebilmek amaayla
tabaklarini li¢ boyutlu tasarlama

>>Hamurun sekil alma olanaklarindan yararlanarak seramik malzemelerini kullanip “Giilen yiizler” etkinligini

yapma
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VOCABULARY

UNIT 6: MY DAY UNIT 7: FEELINGS

1. MORNING 1. HAPPY
2. NIGHT 2.SAD

3. NAPTIME 3. SLEEPY
4. BEDTIME 4. HUNGRY

UNIT 8: SNACK TIME

1. MILK

2. APPLES
3. CARROTS
4. COOKIES
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+ Freeze Dance

* This Is A Happy Face « Feelings

Vi

English Songs

* Good Morning
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* This Is The Way

« Apples & Bananas
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HATAY! TOLERE EDEBILME

Hata yapmak, pek cok insan icin korkulan ve kaginilan bir durum
olmustur. Hatanin sonrasinda alinacak tepkiler, hissedilecek
duygular ve hatanin sonuglari insanlari temkinli davranmaya iten
sebeplerden olmustur. Oysaki hata yapmak, hatalardan ders
ckarmak, hatanin tekrarina diismemeye calismak ya da bir
bagkasinin hatasindan kazanimlar elde etmek yasama onemli
katkilar sunmaktadir.

Hata yapmadan kaginma noktasinda giinliik yasantida karsilagilan durumlar, bas edilmesi gereken prob-
lemler ve yanitlanmasi gereken sorular da etkili olmaktadir. Bir durumu degerlendirmenin, bir problemi
cozmenin tek bir dogru yaniti olacak sekilde bir soruyu yoneltmek kiside panige, strese ve hata yapma
korkusuna yol agmaktadir. Ama ayni soruyu farkl bakis acilari ile ele almak ve tek bir dogru yaniti olmaya-
cak sekilde sormak ise fikirler iretme konusunda destekleyici olacaktir. Diistinceler paylasildikca ve farkli

bakis acilari ele alindikca hata yapmadan kaginma davranisinda da azalma goriilecektir.

Ornegin; cocuklara: “Bu resmi yapan sanatci kimdir?” sorusu yerine;
“Sence ressam neden bu resmi yapmak istemis olabilir?”

“Sen olsaydin bu resimde neyi farkli yapardin?”

“Bu resme eklemek veya cikarmak istedigin seyler nelerdir?”

“Ressam ile tanissaydin ona ne séylemek isterdin?” sorular yoneltilebilir.

Baylelikle cocuklar hem yaratici bakis acisi ortaya koyacak hem yeni fikirler iiretecek hem de hata yapma

kaygisi olmadan 6zgiirce diisiincelerini paylasma sansi yakalayacaktir.

Psikolojik Danisman
Sena Ceylin YILDIZ

-~ | 8
-

;1/5“&/%/ SV =4 o & . @ &\ (‘x



3
o,
,
$)

QIflPLY
OKULLAR

3 B




