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COCUK, INSAN VE HAYVAN HAKLARI

>>"Hak nedir? Kimlerin hakki olur? Neden insan/ cocuk/ hayvan haklari vardir? insan

haklar ve hayvan haklari arasinda nasil bir iliski olabilir? insan ve hayvan haklarini korumak icin benim
gorevlerim neler olabilir? Saygi ne anlama geliyor olabilir? Saygil davranmak neden 6nemlidir? Haklara nasil
saygih olabilirim? Cocuk haklari neler olabilir?” Sorulari hakkinda sohbet etme. Cocuk, insan ve hayvan
haklarini konu alan afisler tasarlama. TUBITAK Cocuk haklan serisi dykiilerini inceleme. STEM

>>23 Nisan Cocuk Bayrami ile ilgili gorselleri inceleme. Bayram ne demek? 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami hakkinda ve 6nemi izerine sohbet etme.

>>(esitli kiiltiirlere ait cocuk resimlerini inceleme. Tiirkiye'de cocuk olmak ile baska lilkelerde cocuk olmak
arasindaki fark/benzerlik neler olabilir? Bu fark/ benzerliklerin nedenleri ne olabilir? Sorulari hakkinda
sohbet etme ve farkli iilkelerdeki masallar, sarkilar, oyunlari dinlemefizleme.

>>Cocuk haklari, insan haklan, hayvan haklari ile ilgili diistincelerini paylasir misin? Saygt ile haklar arasinda
nasil bir iliski olabilir? Ozel alanlara saygi ne anlama geliyor olabilir? Sorulan sorularak gelen cevaplar
dogrultusunda sohbet etme.

>>Zemine cizilen kare alanda, birbirine dokunmadan duyduklari ritme gore hizlanip yavaslama oyunu
oynama. Oynadigimiz bu oyun ile haklara saygi arasinda nasll bir iligki olabilir? Arkadaslarina dokunmadan
hareket ederken neler hissettin? Zorlandigin yerler oldu mu? Sorular sorularak degerlendirme yapma.
>>(Cesitli hayvanlara ait gorselleri inceleme. Sence hayvanlarin haklari olabilir mi? Senin icin en 6nemli hak
hangisi? Sorulan sorularak gelen cevaplar iizerine sohbet etme. Hayvan haklarini koruyan, ihtiyaclarini

karsilayan ve temsil eden bir iiriin tasarlama.
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ETIK DAVRANISLARIM

>>Sence etik davranislar neler olabilir? Esitlik, adalet, tarafsizlik, diiriistliik kelimelerinin anlami neler olabil-

ir? Etik vatandas olmak icin neler yapilabilir? Etik disi davranislarin 6nlenmesi icin neler yapilabilir? Oyunlar-
da kurallar neden onemlidir? Hangi kurallar konabilir? Kaybettijinde ya da kazandiginda nasil etik
davranirsin? Sorulari hakkinda sohbet etme. Gruplara ayrilarak etik davranislar ve kurallar cercevesinde
oynavyabilecekleri bir oyun iiretme calismasi yapma.

>>Farkli okul oncesi hikaye kitaplarinin; kapaklarini, sayfalarini, resim ve yazi alanlarini yonergelerle
inceleme. Sinif kitabi olusturma hakkinda sohbet etme ve kitap icerigi icin bir konu belirleme. Kitap icerigi
icin belirlenen konuda bir fikir iiretme ve {irettigi fikre uygun bir ciimle kurarak fikrini resmetme calismasi
yapma. Tamamlanan calismalari kitap sayfasi olarak siralama ve olusturma. Yapilan calismalar siralama
olarak bir araya getirildiginde birlikte incelenerek kitaba uygun on ve arka kapak tasarlama calismasi
yapma. Son olarak kitaba uygun bir isim dsiiniilerek kitap iiretim etkinligini tamamlama.

(PROJE CALISMASI)

>>Unlii ressamlara ait gorselleri inceleme. Diisiincelerimiz yasimiz biiyiidiikce neden ve nasil degisiyor? Bir
durum/olayla ilgili farkli fikirlerimif duygularimi nasil ifade edebilirim? Bakis agilarinin kisiden kisiye degisik-
lik gostermesinin nedenleri ne olabilir? Baskalarinin fikirlerine saygili olmak neden 6nemlidir? Sanat eserler-
ini taklit etmenin sonuclari neler olabilir? internetteki bilgileri izinsiz kendi arastirmamiz gibi kullanmak
neden etik bir davranis degildir? Sorulan hakkinda sohbet etme.

>>Kendi yiizlerinin yarisi olacak sekilde dagitilan ¢alisma kagitlarina, yiizlerinin diger tamamlanmayan
kisminin nasil olabilecegini diistinerek simetri tamamlama calismasi yapma.

>>Degerlerimiz dendiginde aklina ne geliyor? Hangi degerlerimizi biliyorsun? Saygi

nedir? Saygi ve sevgi arasinda nasil bir iliski olabilir? Hangi durumlarda hosgoriilii olmak gerekir? Saygili

davranmak yasa gore degisir mi? Yasi bliyiik olan insanlara nasil davranmaliyiz? Sorulari hakkinda sohbet
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etme. Yaslandigin zaman nasil goriinecegini diisiiniiyorsun? Yaslaninca bedeninde ve davranislarinda neler
degisebilir? Sorulan esliginde “Yaslandigimda ben” calismasini desenli kumas ve pamuk gibi malzemeleri
kullanarak tamamlama.

>>Empati nedir? Empati denince aklina ne geliyor? Empati ve hosgorii arasinda nasil bir iliski olabilir? Soru-

lari hakkinda sohbet etme. Empati carkindan belirlenen konulara uygun empati diirbiini tasarlama.

TUORK KULTURD

>>Tiirk kiilttiriinde kilimin 6nemi ne olabilir? Hali nasil tiretiliyor olabilir? Hali iiretimi icin nelere ihtiyag var?
Kilim nedir? Sorulari sorularak gelen cevaplar dogrultusunda sohbet etme. Kilimin nasil dokunacag ile ilgili
video izleme. Evadan olusturulmus hali diizeneginin desenlerini bireysel olarak tamamlama. STEM

>>Ebru sanat calismalarinin ve cini sanatinin gorsellerini inceleme. Ebru ve cini sanatini daha 6nce duydunuz
mu? Ne olabilir? Bunlari yapmak icin hangi malzemelere ihtiyac vardir? Sorulan sorularak gelen cevaplar
dogrultusunda sohbet etme. Sulu boya ve firca yardimiyla bireysel olarak dagitilan ipleri boyama ve ip
baskisi calismasi yapma.

>>Halk danslarina ait gorselleri, materyalleri ve kiyafetleri inceleme. Halk oyunlari haritasindan tilkemizdeki
bolgeleri temsil eden yoresel dans videolarini izleme ve hakkinda sohbet etme. Ege Bolgesi’ne ait yoresel

kiyafetleri giyerek miizik esliginde Zeybek dansi oynama.




>>Meksika halkinin kendine 6zg(i kiiltiirii olabilir mi? Meksika kiiltiiriinde en begendigin ozellik hangisi? Bu
begendigin ozelligin Tiirk kiiltiirii ile benzer/ farkli yonleri olabilir mi? Meksikalilar neden genis sapka takma-
va ihtiyac duymus olabilir? Sorulari hakkinda sohbet etme. Unlii Meksika sarkisi ‘Hot Tamale ‘sarkisi
esliginde Meksika sapkasi tasarlama.

>>Meksika'da hangi kiyafetler giyiliyor olabilir? Panco ne demek? Sorulari hakkinda sohbet etme. Meksika
kiiltiiriine ait kiyafetlerin gorsellerini inceleme. Kendi pangonu tasarlama calismasi yapma.

>>Meksika'da hangi yiyecekler yeniyor olabilir? Meksika'ya 6zgii yemekler var midir? Meksika'ya 6zgii yem-
ekler, icecekler neler olabilir? Sorular hakkinda sohbet etme.

>>Meksika'yi temsil eden nesneler ve kisiler hakkinda sohbet etme. Meksika'nin tarihi yapilan ve ozellikler-
inden bahseden video izleme. Sinif olarak artik materyallerden “Hayalimdeki Sapka” isimli sombrero sapkasi

tasarlama. Miizik esliginde “sapka kimde kaldr?”” oyunu oynama.

ESKIMO JAPONYA KULTURUV

>>[glo ne demek? iglolar nasil yapiliyor olabilir? Yikilmadan nasil duruyor?
Sence ici soguk mudur? Kag odasi olabilir? Sorulari sorularak gelen cevaplar
dogrultusunda sohbet etme. Grup olarak sinifta var olan malzemelerle iglo

yapmaya calisma. iglo’nun sekli neye benziyor, yikilmamasi icin nelere dikkat

edilmeli gibi kisimlara ¢oziim iretme. Bireysel olarak verilen karton bardag,

kesilen beyaz kare kagitlarla igloya doniistiirme calismasi yapma. STEM

>>Japonlarin da kendine 6zgii kiiltiirleri olabilir mi? Kagitla neler yapabilirsin? Yelpaze ne demek olabilir?
Evinde yelpaze var mi? Ne ise yariyor olabilir? Japon cocuklar okullarinda neler 6greniyor olabilirler? Soru-

lari hakkinda sohbet etme. Japonlarin origami sanati ile ilgili video izleme. Kagit katlama calismasi ile desen

- — ' r [ ] - r A
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cizerek bireysel olarak “Japon yelpazesi” tasarlama calismasi yapma.

>>Diinya kiiresi iizerinde Tiirkive'yi daha sonra Japonya iilkesini bularak
aralarindaki mesafe hakkinda ve bu iilkeler arasindaki farkliliklar hakkinda
sohbet etme. Japonya' da farkl olan Sakura agacinin gorselini inceleme;

“Sakura agaclarinin ozellikleri neler olabilir, hangi renklere sahip, bizim iilkem-

izdeki agaclarla benzerlikleri ve farklliklari neler olabilir?” sorular hakkinda

sohbet etme. Sakura agaci tasarlama.

KI2ILDERILI KULTURVD

>>Kizilderili kiiltiirti ile ilgili bilgileri inceleme. Kizilderili kiiltirii ile ilgili neleri merak ediyorsun? Kizilderililer
diis kapanini ne amagla iiretmis olabilir? Diis kapani yapmak icin hangi renk ip ve tiiy kullanmaliyim? Kag
tane boncuga ihtiyacim var? Ne kadar biiyiikliikte bir cembere ihtiyacim var? Kullanacagim ipin uzunlugunu
neye gore belirlemeliyim? Diis kapanimi daha saglam nasil yapabilirim? Sorulari hakkinda sohbet etme.
Kendi diis kapanini tasarlama calismasi yapma.

>>Kizilderililerin kiyafetleri neden bizim kiyafetlerimizden farklr? Sapkalari nasil olur? Daha 6nce Kizilderili
sapkasi gordiin mii? Sorulan hakkinda sohbet etme. Kizilderililerin kiyafetlerinin gorsellerini inceleme.
Kizilderili sapkasi tasarlama calismasi yapma.

>>Kizilderililer nerede yasiyor olabilir? Evleri nasildir? Cadirlarini hangi malzemeden yapmislardir? Sorulari
hakkinda sohbet etme. Gercek bir Kizilderili cadirn gorseli inceleme. Kizilderililerin kullandiklari etnik desen-

leri inceleyerek kendi cadirini tasarlama calismasi yapma.

>>Kizilderililer nasil giyiniyor olabilir? Kizilderililerin kendine
ait bir dansi var midir? Kizilderili olsaydin sen nasil giyinmek
isterdin? Bir Kizilderili kiyafeti tasarlamak isteseydin bu
kiyafetin rengi, sekli nasil olurdu? Sorulari hakkinda sohbet
etme. Kizilderililerin kiiltiirlerine ait video izleme. Kendiler-
inin Kizilderili olduklarini hayal edip kiyafet tasarlama

calismasl yapma.
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PAYLASIM HAFTASI

>>Kiiltiirler ve Etkilesim’ temasina ait driinleri diizenleyerek
paylasima hazir hale getirme. Her sinifin kendi paylasim saatinde
driinleri hakkinda sohbet etme.

>>(riin paylasimi sirasinda, bu iiriinii tasarlama amaam neydi?

Uriinii tasarlarken nelere dikkat ettim? Uriin tasarimi sirasinda ne
hissettim? Uriinii daha farkli nasil tasarlayabilirdim? (renk, sekil, boyut vb.) sorularini 6grencilerin birbiril-
erine sormalari konusunda rehberlik etme.

>>“Kiilttirler ve Etkilesim” temasi ile ilgili tasarlanan iiriinleri alanda sergileme ve inceleme.

>>Tema Uriinlerini ailemize tanitma, tasarlama amaci hakkinda sohbet etme.

>>Kiilttirler ve Etkilesim temasinda neler 6grendin? Hangi konular 6grendik? Hangi meslekleri 6grendin?
Hangi etkinlikleri yaptik? Farkl kiiltiirlerin hayatimizdaki 6nemi neler olabilir? Sorular hakkinda sohbet
etme.

>>Uriinler alanda gezerek inceleme. Paylasim denince aklina ne geliyor? Paylasimin kurallari var midir?
Bir iiriinii nasil paylasiriz? Uriinlerimizi paylasirken nelere dikkat etmeliyiz? Sorulari cocuklara yénlendiril-
erek paylasim hakkinda sohbet etme.

>>“Cikis biletim” etkinligini tamamlama calismasi yapma.

>>Secilen bir hikaye kitabini okuma. Hikaye tamamlandiktan sonra hikaye ile ilgili diisiincelerini paylas-
ma. Gruplara ayrilarak hikayenin kahramanlarini, zaman-mekanini ve kapagini yeniden resmetme.

>>“7 adim dansi” miizigi ile dans etme. Dans tamamlandiktan sonra “Kedi-Fare” drama calismasi yapma.

- — — r [ ' r \
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DIGER ETKINLIKLER

TURK BEYIN TAKIMI -ABC KADAR KOLAY OYUNV - NIM OYUNU
MANTIK KARESI

>>ABC Kadar Kolay oyunu materyallerini tanima. Kurallarini ve
asamalarini paylasma, alistirmalar yapma. Grupla, kurallarina uygun
sekilde ABC Kadar Kolay oyununu oynama.

>>NiM oyunu materyallerini tanima. Kurallarini paylasma, alistirmalar
yapma. Grupla, kurallarina uygun sekilde NiM oyununu oynama.

>>Mantik Karesi materyallerini tanima. Kurallarini paylasma, alistirmalar yapma. Grupla, kurallarina uygun

sekilde Mantik Karesi oyununu oynama.

TURK BEYIN TAKIMI- NOKTA BIRLESTIRME

>>Nokta birlestirme kitabini tanima. Kurallarini 6grenme. Yonergelere uygun

noktalari birlestirme ¢alismasi yapma.

12 BIRAKANLAR

>>Frida Kahlo gorsellerini inceleme. Frida Kahlo hakkinda
sohbet etme ve resimlerini inceleme.
>>Michelangelo gorsellerini ve eserlerini inceleme. Michel-

angelo hakkinda sohbet etme ve resimlerini inceleme.
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KELIME HAVO2V

Hak - Sahip olmak - izin- Sorumluluk- Saygi- Empati- Sesli-Sessiz- ilk-Orta-Son- Onceki-Sonraki - Renk
tonlari- Adalet - Tarafsizlik -Diiriistliik- Ozgiirliik-Halk-Esitlik- Hakli - Haksiz- Sahip olmak - izin- Sorumluluk-
Saygi- Hosgorii -Empati-Tiirk Kiiltlir(i ~-Hal Dokuma -Cini Sanati-Ebru Sanati- Gelenek - Gorenek - Degerl-
er-Sicak -soguk-yasam -uyulmasi gereken davranislar-sapka-Panco- yemekler-Meksika - taco-
-soguk-yasam -sapka- cadir-ates -dogal ortam-Kizilderili, cadir, diis kapani, ilik, serin, iklim- Paylasim Haftasi,
Etkinlik- Cikis Bileti.

BELIRLI GUN VE HAFTALAR

>>23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami
>>Mayis Ayinin ilk Haftasi Bilisim Haftasi

>>Mayis Ayinin ilk Haftasi Trafik ve ilk Yardim Haftasi
>>10-16 Mayis Engelliler Haftasl

>>18-24 Mayis Miizeler Haftasi

>>25 Mayis Etik Giinii

>>19 Mayis Atatiirk’ti Anma Genglik ve Spor Bayrami

GE2I

>>Incilipinar parki piknik gezisi
>>Camlik parki piknik & hayvanat bahgesi gezisi

2.ADIM

4. iinite Ders 22: Arkadaslanmizla Birlikte Eglenmek

4. {inite Ders 23: Elinden Bir sey Alinmasi ile Bas Etmek

4. iinite Ders 24: Isim Takma ile Bas Etme

4. (inite Ders 25: ikinci Adim Becerilerimizi Gozden Gegirmek

- — ' r [ ] ' r A
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ESD

>>TUBITAK Cocuk Haklan Serisi “Salyangoz Adam” hikaye kitabini
okuma -Cikarim merdiveni, Zaman Boyunca Davranis Grafigi calismasini
yapma.

>>TUBITAK Cocuk Haklan Serisi “Minik Korsanlar” hikaye kitabini

okuma- Zaman boyunca davranis grafigi ve Stok-akis diyagrami sistem

araclan uygulama calismasi yapma.

ONERILEN KITAPLAR

>>Diinya Denen Koca Okul / Gianni RODARI
>>| ui / Biisra TARCALIR EROL

>>0li / Naz ELKOREK

>>TUBITAK Yayinlari / Cocuk Haklari Serisi

BEDEN EGITIMI

>>Kiiciik kas gruplarinin kullanimini gerektiren hareketler yapma.
>>Kosu ve sicrama ¢alismalari yapma.
>>\/licut farkindaligini gelistirici calismalar yapma.

>>Fiziksel aktiviteyle arkadaslar ile sosyallesme alistirmalan yapma

oyunlari oynama.

10
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JIMNASTIK

>>Birlestirilmis hareket alistirmalari yapma.

>>Esneklik calismalari yapma.
>>Gii¢ alistirmalari yapma.

>>Denge lizerinde yiirlime, donme, ve atlama hareketleri

DRAMA

>>Bu ay kiilttirel cesitliligi, bizim kiiltiirel zenginliklerimizi konusunu ele
aldik.

>>Bu zenginligimizi anlatma ve tanitma yollarini kesfettik.

yapma.

>>Sehrimizi ilkemizi hi¢ tanimayan birine nasil rehber olmali ve nasil

dikkatini cekmeliyiz konusunda

>>Tanrtim filmi ve Canlandirmalar yaptik.

SATRANC

>>Bu ay karsilikli satran¢ maclarina ve calismalarina agirlik verildi.

>>Her ders en az bir magin sonuclanmasi saglandi.

>>Mac¢ sonunda ve rakibi tebrik etme uygulamalar yapildi.

GORSEL SANATLAR

>>Calismalarimizda pastel boya ve suluboya teknigini kullanarak rengin degisik
etkilerini kullanarak ( parlak-mat, sicak-soguk) ‘Dogada yasam’ etkinligini
gerceklestirme.

>>Nesneleri yeni sekiller ve gorseller olusturacak bicimde ve renk kansimlarindan
vararlanarak degisik gorsel etkiler meydana getirerek hayvan portreleri etkinligini

yapma.

>>Dokulu malzeme ve vyiizeylerden yararlanarak anlatimi zenginlestirme ve
degisik doku etkileri olusturarak yumurta kutularindan kiiciik hayvanlar etkin-
ligini gerceklestirme.

11



>>Yil icinde 6grendikleriminiz genel tekrari calismasi

B
OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK

>>Aya selamlama duruslar calismasi
>>Dikkat, tahmin ve dil becerilerini destekleyecek “Sesini Bul” oyunu bahcede oynandi.
>>Ses bilgisi farkindaligi kapsaminda, dgrencilerin okuma yazmaya hazirlik siireclerini
desteklemek ve kolaylastirmak amacaiyla tiim sesli harfleri hissetme calismalan yapildi.
Sarki ve tekerlemelerle desteklendi.

>>Qgrencilerin sesli harfleri hissetme siirecini kolaylastirici nitelikte olan “Sesime Gel”

etkinligi yapild.
>>Qgrencilerimizin sayma becerilerini gelistirmek adina arttirma kavramini pekistirmek icin yapmis oldugu-
muz toplama makinesi ile tiim cocuklara toplama etkinligi yaptirildi ve sonrasinda pullarla destekleyip
somutlastirdigimiz calisma kagidi tamamlandi.

>>Qgrencilerimizin kalem tutma becerilerini ve dikkatini destekleyen sekilleri ve rakamlari icinde barindiran

“Bingo” oyunu oynandi.

OZEL PEV OKULLARI 6 YAS OKUL ONCESI BULTENI
>>Canli ve cansiz varliklarin yoga duruslari calismasi
Y >>Dans et, yoga durusunu gec calismasi
\—Jd >>Burun burun nefes calismasi
>>Duygu Ormaninda yoga duruslari calismasi

12
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MU2IK

>>Ritim cubuklar ile sarki soyleme.

>>0rff calgilari ile tekerleme sdyleme.

>>Simma ma ka sarkisini soyleme. P

>>Afrika danslan ve kiiltiiriini tanima, sarkilarini soyleme. ( g

>>Sincap sarkisini sdyleme. ¢,

>>Atatiirk ve genclik marslarini soyleme.

>>Renkli toplar ile birlikte ritim calismasi yaparak dans etme

DANS

>>Yoresel miizikler esliginde dans etme

>>0ne geri cift ayak ve zit kol koordinasyonunu kullanarak Dans etme
>>Dans esnasinda nefes kontrolii yapabilme

>>Diinya danslanni tanima ,Hint miizigi esliginde dans etme

>>Meksika miizikleri esliginde dans etme

>>\Wellerman remix miiziginin hareketlerini kombinasyonunu tamamlama ve dans etme

>>Tiirk Halk danslan Zeybek, Halay ,Horon ,Teke ve Seymen tanima ve miizik esliginde dans etme

>>Her danscinin bir imzasi vardir artik bizim siniflarimizin da bir imzasi var

SERAMIK

>>Camurda degisik doku etkinlikleri olusturabilmek adina seramik hamurundan
“heykel ” etkinligi yapma.

>>Hamurun sekil alma olanaklarindan yararlanarak anlatimi zenginlestirme ve li¢

boyutluluk kavramini 6grenmek amaa ile” kilden kaplumbaga” etkinligi
gerceklestirme.
>>Hazir kaliplardan ve dokulu malzeme vyiizeylerinden yararlanarak anlatimi zenginlestirebilmek amaayla

kilden “balik “tasarlama.
4 |
wy = -
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VOCABULARY

UNIT é6: WEATHER UNIT 7: YOU'RE MUDDY

1.SUNNY 4. CLOUDY 1.MUDDY  4.QUIET
2.RAINY  5.HOT 2.CLEAN  5.GRUMPY
3.WINDY  6.COLD 3.L0UD  6.EXCITED

UNIT 8: J0BS

1. MUSICIAN

2. FIREFIGHTER

3. BUILDER

4. POLICE OFFICER
5.DOCTOR

6. FARMER

14
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UNIT 9: MY ROOM

1. BLANKET 4. SHELF
2.BED 5. LAMP
3. PILLOW 6. CLOSET

1.SPRING 4. WINTER
2.SUMMER 5. MITTENS
3. FALL 6. SHORTS

15
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English Songs

‘What’s The Weather Like Today? +Rain Rain Go Away  -Adjectives And Opposites Song

s
Y &
3
(=0
‘Alphabet Occupations ‘When | Grow Up

‘What Do | See In My Bedroom?  <The Seasons Song

16
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YA2 TATILINI VERIMLI GECIRMEK

Yaz tatilinin de gelmesi ile birlikte cocuklarin evde gecirecekleri siire ve serbest zaman etkinliklerine olan
ihtiyac artacaktir.Gecirilen bu zamani dogru degerlendirebilmek ise oldukgca Gnemli.

Peki cocuklar yaz tatilini nasil degerlendirmeli?

«Ekran Siiresi

Cocuklarin televizyon, tablet, telefon gibi ekran karsisinda gecirdikleri siireyi sinirlandirmak ve bu siireyi
ebeveyn kontrolii altinda gecirmelerini saglamak, maruz kaldiklari icerikleri gorebilmeyi ve cocuklan dogru
iceriklere yonlendirebilmeyi saglar.

«Oyunlar

Cocuklarin evde bol bol oyun oynamasi sosyal-duygusal, bilissel, fiziksel gelisim ve dil gelisimini olumlu
yonde etkileyecektir.

Oyun kurabilmek, yeni oyunlar tasarlamak ve hayal etmek, bulmacalar ¢6zmek gibi pek cok etkinlik bu
gelisim alanlarini destekleyecektir.

«Sorumluluklar

Cocuklara yapabilecekleri sorumluluklar vermek, cocugun bir cok beceriyi kazanmasina katki saglayacaktir.
Yemek yaparken ebeveyne yardima olmak, sofrayi kurarken yardim etmek, odasini ve oyuncaklarini
toplamak, ustiini giyinebilmek ve 6zbakim becerileri gibi pek ¢ok davranisin gerceklestirilmesini sabirla
beklemek ve cocuga ‘yapabilirsin’ mesajini vermek ¢ocugun sorumluluk becerilerini giiclendirdigi gibi ayni
zamanda kendisine olan giivenini de artirmis olacakdir.

«Etkinlikler

Etkinlik kitaplari yapmak, birlikte doga viiriiyiislerine ckmak, parka gitmek, aksam yemedgi icin sofraya
birlikte oturmak, gecirilen giinii degerlendirmek ve sohbet etmek, kitap okumak gibi faaliyetler cocugun
zamanini etkili degerlendirmesine katki saglayacaktir.

lyi tatiller dilerim.

Psikolojik Danisman
Sena Ceylin Yildiz
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