NN

S

b YAS

OZEL PEV OKULLAR| 6 YAS OKUL ONCESiIi BULTENI

2022 - 2023/3



OZEL PEV OKULLARI 6 YAS OKUL ONCESIi BULTENI 2022-2023/3

CANL

»

BIZ

»

»

»

»

»

»

»

»

»

AN
7
™
>
<
)
O
£
<
o
L)
\f_

»

2 2022 -

\ VE CANS\Z \IAR\_\\(\_AR

“Ekosistem ne anlama geliyor olabilir, bize en yakin ekosistem hangisi-
dir, canli ya da cansiz denilince aklina ne geliyor, canlilarin ortak 6zel-
likleri nelerdir, gevremizde gordigimuiz canli ve cansiz varliklar nelerdir,
canlilarin ihtiyaglari nelerdir, diger canlilarla benzer/farkl yénlerim neler
olabilir?” sorulari hakkinda sohbet etme

Daireler ile geyik olusturma etkinligini tamamlama

Geyiklerin yasam alanlari hakkinda sohbet etme
Segilen bir hikaye kitabini okuma ve hikaye ile ilgili diglincelerini paylagsma

Gruplara ayrilarak okunan hikdyenin kahramanini, zaman ve mekanini,
kapagini yeniden resmetme

Pentalitha “10’'a Tamamlayan Alir” oyununu oynama

Bazi képek tirlerinin karisimi olan kopekler ile ilgili gérselleri inceleme
“Dinyadaki canlilardan yeni bir canli taria uretilebilir mi, konuyla ilgili
galismalar yapilmig olabilir mi, yeni hayvan tird olusturma ile ilgili bil-
gileri nereden o6grenebilirim, teknolojik ve bilimsel gelisim canli turlerini
nasil etkilemistir?” sorulari hakkinda sohbet etme

Farkli canli tirlerinin bolimlerini birlestirip yeni bir canli tirid olusturma

Cansiz varliklarin canlilarin hayatinda nasil bir yeri
ve 6nemi oldugu hakkinda sohbet etme

Hayvan, bitki ve insan figlrlerini oyun hamur-
lari ile olusturma

“Dogal Yasam Alani” ¢alismasi yapma

2023/2
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Ekosistemle ilgili video izleme

Hava, su ve toprak kirliligi ile ilgili afis 6rnekleri inceleme

“Hava, su ve toprak kirliligi neden kaynaklaniyor olabilir, kirliligi nasil temiz-
leyebiliriz, hava, toprak ve suyun kirlenmemesi icin bize disen gdrevler neler
olabilir?” sorulari hakkinda sohbet etme

“Kirlilige Dur Diyelim” afisi olugturma
Roket goérsellerini inceleme
“Roket” adli muzikli dramatizasyon galismasi yapma

“Havadan hangi alanlarda yaralanabilirim, havanin itme kuvveti ne anlama
geliyor olabilir, roketime takacagim balonun biyik ya da kigik olmasi neleri
etkiler, roketimin sekli neye benziyor, balonla roketimi nasil birlestirebilirim?”
sorulari hakkinda sohbet etme

Hava roketi tasarlama

“Suyu nerelerde goéririz ve nerelerde kullaniriz, suyun can-
lilar icin dnemi neler olabilir, sularin kirlenmesi canli haya-
tini nasil etkiler, yagmur ve su arasinda nasil bir iligki olabi-
lir, dongl ne anlama geliyor, yagmur olusumu da bir déngi
olabilir mi, nasil?” sorulari hakkinda sohbet etme

» Su (yagmur) dongusu ile ilgili video izleme

» Grup g¢aligsmasi ile “Su Déngisiu” panosu hazirlama

2022 - 2023/2 3
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~

» Nesli tikenen hayvanlar ile ilgili gérseller inceleme

» “Hayvanlar dendiginde aklina ilk gelen hayvan hangisi oluyor, hay-
vanlarin ihtiyaclari neler olabilir, nesli tikenmis hayvan ne demek-
tir, hayvan neslinin tikenme sebepleri neler olabilir, bir hayvani nasil
koruma altina alabiliriz?” sorulari hakkinda sohbet etme

» Bir zoolog olarak atik malzemeler kullanarak segtikleri bir hayvanin
neslini koruyacak bir Grin gelistirme ¢alismasi yapma

~

» Secilen bir hikdye kitabini okuma ve okuma bittikten
sonra hikdaye ile ilgili disincelerini paylagsma

» Gruplara ayrilarak hikadyenin kahramanlarini, zaman
ve mekanini, kapagdini yeniden resmetme

~

» Pentalitha “Kip Tasima ve Dizme” oyunu oynama

~

y Cesitli erigkin bitkilerin gorsellerini inceleme

~

y “Bitkilerin ilk hali sizce nasildir?” sorusu Gzerine beyin firtinasi yapma

~

y “Bitkilerin Yasam Donglsid” konulu videoyu izleme

~

) Yasam dongusine ait gérseller inceleme

~

y “Bitki turleri nelerdir, insanlarin bluylylp gelismesi igin nelere ihtiyaci
vardir, bitkilerin blUylylp gelismesi igin nelere ihtiyaci vardir, sen bir
bitki olsan hangi bitki olmak isterdin?” sorulari hakkinda sohbet etme

» Fasulye deneyini U¢ asamada yapma ve
gozlem kayit gizelgesine kaydetme

4 2022 - 2023/2
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TASARRUF VE CEVRE KIRLILIGH

» “Dogal kaynak ne anlama geliyor olabilir, hangi dogal kaynaklar vardir, bu
kaynaklari nasil tasarruflu kullanabilirim, yenilenebilir enerji kaynaklariyla
ilgili bilgilere nereden ulasabilirim, teknolojideki gelisim enerji kaynaklarini
nasil etkilemistir, kag tane yenilenebilir enerji kaynadi vardir?” sorulari hak-
kinda sohbet etme

» Miuihendislerin yaptigi trlinleri inceleme

» Bir GrinlG yenilenebilir kaynakla galisacak sekilde tasarlama ya da yeni bir
arin olusturma

» Islak mendil kapaklarindan “Obje Art” ¢alismasi yapma

) “Enerji denildiginde akliniza ne geliyor, enerji
kaynaklarini israf edersem sonuglari ne olur, enerji
tikendiginde enerji olarak neleri kullanabiliriz, rizgar
nasil olusur, rizgar ile neleri galistirabilirim, rizgar
gult ne ise yariyor olabilir?” sorulari hakkinda sohbet
etme

) GiUnumuizde enerji tUreten rizgar gullerinin
nasil ¢calistigiyla ilgili video izleme

» “Enerji tasarrufu ve gevre arasinda nasil bir iligki ola-
bilir, yenilenebilir ve yenilenemez enerji kaynaklari
nelerdir?” sorulari hakkinda sohbet etme

» Atik malzemelerden gilines enerjisi paneli tasarlama

» Atik malzemelerden rizgdr giliu tasarlama

» “Cevre kirliligine sebep olan seyler nelerdir, hava kirliligine sebep olan
seyler neler olabilir ve bu kirleri goézle gérmek mimkin miadar?” sorulari

hakkinda sohbet etme

» Hava kirliligi deneyi yapma ve bir giin sonra biylteg ile gézlemleme
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BULUNDUGUMUZ ZAMAN VE MEKAN
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“Ekosistem nedir, 6geleri nelerdir, ekosistemin bir 6gesinin azalmasi ya
da bir 6gesinin yoklugu sistemi nasil etkiler, ekosistemi dengede tutmak/
korumak igin sorumluluklarimiz nelerdir, arilarin ekosistemde nelerle bag-
lantisi var, ekosistemi korumak igin neler yapabilirim?” sorulari hakkinda
sohbet etme

Grupla ekosistemde yer alan iliskileri anlatan bir poster tasarlama
Grupla ekosistemde bir 6genin eksilmesiyle olusan dengenin bozulmasini
anlatan poster tasarlama

Ekosistemin butinligduni anlatan bir hikdye olusturma ve resmetme
Gruplarin olusturdugu ¢alismalari drama yoluyla anlatma

Secilen bir hikaye kitabini okuma

Hikdye tamamlandiktan sonra hikaye ile ilgili distincelerini paylasma
Gruplara ayrilarak hikdyenin kahramanlarini, zaman ve mekanini, kapa-
gini yeniden resmetme

Pentalitha “Mor- Turuncu Kip Oyunu” oynama

Her masaya baston, yelek, gézlik, ilag kutusu, sapka verilerek bu malze-
meleri kimlerin kullandidi, neden ihtiya¢ duyduklari, bunlara ihtiyag duy-
mamak adina simdiden nelere dikkat etmemiz gerektigi hakkinda sohbet
etme

Gruplara ayrilarak yaslilara yardimci olacak bir alet veya esya
tasarlama

“Dinya Su Guni” hakkinda sohbet etme

Su damlacidr sekillerine suyun 6nemi hakkinda resim g¢alisgmasi yapma
“Dinya Su Guni” kapsaminda okul bahgesinde olusturulan “Su
Kumbarasina” her ginin sonunda suluklarda kalan sulari biriktirerek bit-
kileri sulama ile farkindalik galigmasi yapma

“Orman nedir, ormanlar bizim igin neden dnemlidir, ormanlari korumak
icin neler yapmaliy1z?” sorulari hakkinda sohbet etme

Agac dallarindan “Agac insan” etkinligi yapma
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Robot sarkisi esliginde robot dansi yapma ve esglese-
rek “Robotik kol nedir, ne ise yarar?” sorulari hakkinda
sohbet etme

Bilim insanlarinin kullandigi robotik kollarla ilgili gérsel-
leri ve videolari inceleme

Robotik kol tasarlama

“Orman Haftasi” ile ilgili 63rencilerle sohbet etme
Birlikte olusturulan saksiya sinif adina agag¢ fidani dikme

“Daha 6nceden sinema veya tiyatroya gittiniz mi, sinema ve tiyatro gibi
toplu alanlarda sizce nasil hareket etmemiz gerekir?” sorulari hakkinda
sohbet etme

Kaltir Merkezine giderek “Polaris”™ adli filmi izleme

“Yavru Ahtapot Olmak Cok Zor” adli hikdye kitabini okuma ve hikayeye
yeni bir sayfa ekleme galismasi yapma

“Yasadigimiz gezegenin adi nedir, dinyamizin sekli neye benziyor, din-
yaya uzaydan baktigimizda yesil ve mavi alanlarin anlami ne olabilir?”
sorulari hakkinda sohbet etme

Gulnes sistemi hakkinda video izleme

Strafor toplariyla gezegen olusturma ¢alismasi yapma

“Uzay nedir, uzayda neler vardir, bir astronot olsaydin hangi gezegene
gitmek isterdin?” sorulari hakkinda sohbet etme

“Gezegenler” videosunu izleme

Uzay hakkindaki bilmecelerin cevaplari ile resim tamamlama ¢alismasi
yapma

“Astronot Yirlylsli” dramasi yapma

“Gezegenler” sarkisi egliginde karigik halde verilen gezegen gorsellerini
renklendirme

Gilnes sisteminde siralama ¢alismasi yapma
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» Ariile ilgili gorselleri inceleme
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»  “Arnt Viz Viz Viz" sarkisi esgliginde ari dendiginde akla gelen v

kelimelerden bir kavram haritasi olusturma {

» Farkli ari tarlerine ait gorselleri inceleme
» Ekosistemde arilarin énemi konulu “Ar” adli filmi izleme
» “2 Nisan Dinya Cocuk Kitaplari Ginu” lGzerine sohbet etme

» “Bir gin Ali ormanda gezerken ari sesi duyar.” giris cimlesinden yola ¢ika-
rak ari ile ilgili bir hikdye olusturma

» Hikdye tamamlandiktan sonra hikaye ile ilgili
duglnceleri paylasma

» Gruplara ayrilarak hikayenin kahramanlarini,
zaman ve mekanini, kapadini resmetme

» Pentalitha “Mor-Turuncu Kip Oyunu” oynama
» “Kiutiphane ve Kutiphaneler Haftasi” ile ilgili sohbet etme

» Kitiphane gezisi hakkinda resim yapma

» “Kurtlar ve Nehirler” adli videoyu izleme

» “Blylimemiz hic durmasa ne olur?” sorusu hakkinda paylasimda bulunma
» “Imkéansiz Hamster” videosunu izleme

wizlenen videolar hakkinda sohbet etme ve ekosistem-
deki dénguyl vurgulama

»Gruplara ayrilarak “Ari Sistemi” oyununu oynama

» “Cicek Bahgesi ve Arilar” adli galismayi yapma
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Tiyatro oyununda dikkat edilmesi gereken kurallar hakkinda

sohbet etme

“The Genius Fish” adli ingilizce tiyatro oyununu izleme

“Tema kapsaminda hangi konulari 6grendik, hangi etkinlik-

leri yaptik, doga ile ilgili neler 63grendik?” sorulari hakkinda

sohbet etme

Islenen temayla ilgili tasarlanan Grinleri alanda dizenleyerek paylasima

hazir hale getirme

Paylasim sirasinda nelere dikkat edecedimiz konusunda sohbet etme

» “Cikis biletim” adli etkinligi tamamlama ¢alismasi yapma
»“Labirent ne demektir, daha 6nce hi¢ labirent oyunu oynadiniz
mi?" sorulari hakkinda sohbet etme

nis birligi icinde her masanin kendi labirentini planlama c¢alismasi
yapma

»Pinpon topunu pipet ile Gfleyerek labirentin iginden hedefe ulag-
tirma oyununu oynama

»“Tina'nin Basi Kitaplarla Dertte” adli tiyatro oyununu izleme

Gevre-Geri Donltsim-Dogal Kaynak- Hizli-Yavas-Hareketli-Hareketsiz-Elips-Yaninda-
Ters-Duz-Derin-Sig-Arasinda-Tek-Cift-Siyah-Beyaz-Atik-Evren-Dinya-Gezegen-Uzay-

KELIME HAVUZU

Astronot-Yoéringe-Yerytzi-Gokytzi-Nehir-Gol-Deniz-Katman-
Magma-Atmosfer- Firtina-Simsek-Gokkusagi-Surdirilebilirlik-
Dogal Afet-Giines Sistemi-Toprak- Hava- Su- Ozellik-Beslenme-
Blyime-Yasam Alani-Yasli-Geng-Ekosistem-Tir-Oksijen-
Karbondioksit-Silindir-Sicaklik-iklim-Giines-Kirlilik-Hayvanlarin
Ihtiyaclari-Canli-Cansiz-Buyuk-Kugik-Uzun-Kisa-Agir-
Hafif-Nesli Tikenmis Ve Tukenmekte Olan Hayvan- Zoolog-
Dogal Kaynaklar-Uretme-Tiketme -Riizgar-Yel Degdirmeni-
Yenilenebilir, Yenilenemez Kaynak- Elektrik-Enerji-Buzullar-
Bitki-Canli-Hayvan-Gece-Soguk-Sicak-Baglanti-Sistem Ogeleri-
Galaksi-Evren-Yildiz-Ay-Gines- Merkir-Mars-VenUs-Jupiter-

Pliton- Neptiin-Uranis-Satiirn-Astronot-Roket- Robotik Kol-Bilim insani-

Dinya Digi- Canli-Sistem-Sistem Pargasi-Grafik-Stok-Sema-Diyagram-Kavram-
Kavram Haritasi- Alerji-Baglantt Cemberi-Kip-Zar-Yiizey-lliski-Arasinda-Sira
Sayisi-Degisim-Deneyim-Geribildirim- Planlama-Sorgulama-Lider-
Sorumluluk-Iihtiyag-Plan-Gézlem- Sebep-Sonug-Paylasim-Grafik-

2022 - 2023/2 9
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DIGER ETKINLIKLER

TURK BEYiIN TAKIM| - PENTOBOX OYUNU -
BiRiM KUPLER - ABC KADAR KOLAY

~
~

“Pentobox” oyunu materyallerini tanima, kurallarini paylagma ve

aligtirmalar yapma

» Grupla kurallarina uygun sekilde “Pentobox”™ oyununu oynama

» Yarisinda nokta diger yarisinda sayi olan elma gérselleri karigtira-
rak dogru eslemeyi yapma

» “Birim Kipler” oyunu materyallerini tanima, kurallarini paylagsma ve
aligtirmalar yapma

» Grupla kurallarina uygun sekilde “Birim Kipler” oyununu oynama

» “ABC Kadar Kolay”™ oyununun materyallerini tanima, kurallarini
paylagsma ve alistirmalar yapma

» Grupla kurallarina uygun sekilde “ABC Kadar Kolay” oyununu

oynama

TURK BEYiIN TAK|MI|-SIMETRI
BOYAMACA-NOKTA BIRLESTIRME

» “Simetri Boyamaca” kitabinin kurallarini hatir-
lama ve yénergelere uygun boyama yapma

» “Nokta Birlestirme” kitabini tanima, kurallarini
ogrenme ve ybnergelere uygun boyama yapma

10 2022 - 2023/2
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» Mont/ceket fermuarini agma ve kapama
» Kendi hurg ve dolaplarini dizenleme
» Diktikleri bitkileri sulama ve bitkilere bakma

» Portakal suyu sitkma

» “Oli" adli hikaye kitabini okuma ve ahtapot yapma

» “Kigik Mese Palamudu’ adli hikdye kitabini okuma ve
mese palamudu yapma

» Roket tirlerini inceleme ve roket yapma

GEZI-GOZLEM

» Pamukkale Belediyesi-Park ve Bahgeler Mudarlaga

» Online- Picasso Muzesi Gezisi

» Nihat Zeybekgi Kiultir Merkezi-Planetaryum
Gezisi

» Merkezefendi Merkez Kitiphane Gezisi

2022 - 2023/2 11




OZEL PEV OKULLARI 6 YAS OKUL ONCESI BULTENI

» 18-24 Mart Yasglilara Saygi Haftasi

» 21-26 Mart Orman Haftasi

» 22 Mart Dinya Su Gund

» 27 Mart Dinya Tiyatrolar Gund

» 27 Mart-4 Nisan Kituphane Haftasi
» 2 Nisan Dinya Cocuk Kitaplari Gund

UNITE Ders 14: Giglt Duygularimiz Oldugunda Sakinlesme
UNITE Ders 15: Bekleyebilme

UNITE Ders 16: Ofkeyle Bas Etme

UNITE Ders 17: Hayal Kirikligi ile Bas Etme

UNITE Ders 18: Dusurulme ile Bas Etme

UNITE Ders 19: Problemleri Cézme, Kart A-B

UNITE Ders 20: Oyuna Davet Etme

UNITE Ders 21: Oyun Oynamanin Adil Yollari

» “Frederick” adli hikaye kitabini okuma @

» “Stok Akis Diyagrami ve Cikarim Merdiveni” uygulama

» “Ari nesli tikenirse ekosistemi dengede tutmak igin ne yapabilirim?”
sorusu hakkinda sohbet etme

» “Stok Akis Diyagrami” calismasi gergeklestirme

» Ari sayisini azaltan ve artiran etkenler hakkinda sohbet etme

» Arilarla ilgili bilgilendirici video izleme

» “Baglanti Cemberi” adli galismasi ile “Ari sayisi artarsa neler artar,
ari sayisi azalirsa neler azalir?” baglantisini olusturma

» “Bulut Kus” adli hikaye kitabini okuma

“Zaman Boyunca Davranig Grafigi” ve “Stok-Akis” diyagrami uygulama

) “Cikarim Merdiveni ve Oykiu Arketipi” calismasi yapma

2022 - 2023/2
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Céline Lamour-Crochet
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BEDEN EGiTiMI

» Nesneleri atabilme ve tutabilme

» Belirli engellerin Gzerinden atlayabilme

» Denge gerektiren belirli hareketleri yapabilme

» El ve g6z koordinasyonu gerektiren hareketleri
yapabilme

» Soézel yonergelere uygun olarak hareket etme

» Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hare-
ketleri yapabilme

» Fiziksel aktivitelere katilimin é6nemini
kavrayabilme

» Fiziksel aktivitelere katilirken arkadaslariyla is
birligi icinde olabilme

DANS

» Muzigin ritmine gdre ziplama, kosma ve heykellesme

» Muzik esliginde zumba hareketlerini uygulama

» “Uptown Funk”™ mizigi esliginde dans etme

» Miuzik esliginde hayvan, esya, kisi taklidi yaparak dans etme
» “Better When I'm Dancing” muzigi esliginde dans etme

» Kendi hareketlerini kullanarak koreografi olusturma

14 2022 - 2023/2
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MU ZiK

Geri dontigsim malzemelerinden yapi-
lan enstrimanlarla “"Kendin Yaptiysan”

sarkisina eglik etme

GORSEL SANATLAR

Duygu, dislnce ve izlenimlerini gesitli gérsel
sanat teknikleri ile ifade etme

Sanatginin bir eserine yogunlasabilme, eseri
anlamaya calisma

Kendi duygu ve distncelerini gizgilerine, renk-
lerine yansitabilme

Calismalarinda farkli materyal ve malzemeleri
bir arada kullanabilme

Resimde kompozisyon bilgisini gelistirebilme
Denge ve kompozisyon fikrini sezebilme
Edindigi bilgileri gorsel olarak ifade edebilme
Yaratici distince, kompozisyon fikri gorsel anla-
tim glcunt gelistirebilme

Kendi olusturdugu beden perkisyonu

hareketleri ile mizige uygun dans etme

Nefes calismalari yaparak koro halinde sarki sdylemeyi 6grenme
“Bir Dinya Birakin sarkisina ritim galgilari kullanarak eglik etme
Ogrendigi sarkilari ritmine ve sézlerine uygun séyleme

Beden perkisyonu ve plastik bardak kullanarak mizige uygun

hizda hareket etme

“23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami” ile ilgili sarkilar

ogrenme

Ogrendigi sarkilara piyano ve ukulele esliginde beden perkis- .
yonu ve ritim galgilarini kullanarak esglik etme

2022 - 2023/2 15
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YOGA

SATRANC

Sah ve vezir kanadina rok yapmayi kurallariyla
ogrenme

Beraberlik tiurlerinden anlasmali beraberligi, Gc¢
konum tekrarini ve pat kavramini 6grenme
Beraberlik tirlerinden birisi olan materyal yetersiz-
ligini 6grenme

Bir hamlede vezir ile mat etmeyi 63renme

Cifte saldirt nasil uygulanir 6grenme

Oyun hamlelerin kaydedilmesinin 6nemini anlama
Bir hamlede fil ile mat etmenin 6nemini anlama
Oyunun kag bolime ayrildigini ve agilista nelere
dikkat etmesi gerektigini 6grenme

Taglarin geligsimi, merkez ve sah guvenligi kavram-
larint 6grenme

italyan ve ispanyol acilislarinin birkag hamlesini
ogrenme

Gelisim, merkez ve givenlik kavramlarini pekistirme

Gunluk hayattaki olaylari oyunlagtirma

“Gor-Disun-Merak Et" adli galismayi DRAMA

yapma

Hayal kirikligiyla bas edebilme galig-

masl yapma

» “Meyve Sepeti” oyunu ile grup uyumu

Dogada yiriyus “Mindfullness” adli galismasi yapma

galismayr yapma » “Ormanda Gezi” canlandirmasi ile yara-
Yoga kartlariyla hikdye olusturma ticilik ¢aligmasi yapma

Esneme ve germe c¢alismasi yapma » “Kurt Kuzu” oyunu ile grup uyumu galig-
“Kumsalda” hikayesi esliginde yoga masl yapma

duruglarini yapma
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» “Tohumdan” canlandirmasi ile yaraticilik
ve farkindalik ¢calismasi yapma

» “Tiyatro GunlG" etkinligi yapma

» “Benim Roketim” etkinligi ile farklilik
galismasi yapma

» “Uzay Yolculugu” canlandirmasi ile yara-
ticilik ¢aligmasi yapma
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SERAMIK

» Camurda degisik doku etkinlikleri olusturabilmek
adina seramik gamurundan “kurbaga’ etkinligini
yapma

» Hamurun sekil alma olanaklarindan yararlanarak
anlatimi zenginlesgtirme ve Ug boyutluluk kavramini
6grenmek amaci ile “Kilden Kendi Eller’” etkinli-
gini gergeklestirme

» Hamurun sekil alma olanaklarindan yararlana-

e v o= <

Fee e

rak seramik malzemelerini kullanip “Kaplumbaga”
etkinligini yapma

OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK

Hece farkindaligi kazanmak icin hece sayisi kadar el giroma oyunu oynama

“A” sesine yonelik dinledigi tekerleme ve sarkilarda “A” sesi ile baglayan sézclk-
leri fark etme

icinde “A” sesi gecen ve “A” sesi ile biten sdzciiklere érnek verme

Soézcuklerde yer alan “A” sesinin basta, ortada ya da sonda oldugunu sdyleme

uln uln

sesine yonelik dinledigi tekerleme ve sarkilarda
leri fark etme

sesi ile baglayan sézcik-

icinde “I” sesi gecen ve “|” sesi ile biten sézciklere 8rnek verme

Soézcuklerde yer alan “I” sesinin basta, ortada ya da sonda oldugunu séyleme
Drama teknigi kullanarak (a, e, 1) sesleriyle baglayan sevdigini cisimlerin formunu
alip anlatma

“I" sesine yénelik dinledigi tekerleme ve sarkilarda “I" sesi ile baslayan sézcik-
leri fark etme

Icinde “I" sesi gecen ve “I” sesi ile biten sdzciklere érnek verme

Sézciklerde yer alan “I” sesinin basta, ortada ya da sonda - 2 F

oldugunu soyleme

Hissedilen seslerin pekistiriimesine ve hece kavramina
yonelik galismalar gergeklestirme

Bir s6zcligu heceleyerek sdyleyebilme

Hecelerden yer alan sesleri (e, a, 1, i) sdyleyebilme

Bir sézclkte yer alan sesleri (e, a, 1, i) séyleyebilme ve
etkinliklerini tamamlama
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» « HELLO . VERHICLES FOOD
» 1. SUNDAY » 1. TRUCK ] EGGS
» 2. MONDAY » 2. FIRE ENGINE 2 CHEESE
» 3. TUESDAY » 3. BUS 5. SANDWICHES
» 4. WEDNESDAY » 4. AIRPLANE 4. TOMATOES
» 5. THURSDAY » 5. BOAT 5 JUICE
» 6. FRIDAY » 6. HOT AIR BALLOON 6 RICE
» 7. SATURDAY
» + WILD ANIMALS . WEATHER
. SHAPES » 1. WHALE » 1. SUNNY
1. CIRCLE » 2. LION » 2. RAINY
2. TRIANGLE » 3. GIRAFFE » 5. WINDY
5. SQUARE » 4. ELEPHANT » 4. CLOUDY
4. RECTANGLE » 5. HIPPO » 5. HOT
5. OVAL » 6. ZEBRA » 6. COLD
6.

DIAMOND




Seven Days:
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Fruit Juice:
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RAIN RAIN GO AWAY
Rain, rain,
go away.
Come again another day.
DADDY wants to play.
Rain, rain, go away.

Rain, rain,

go away.

Come again another day.
MOMMY wants to play.
Rain, rain, go away.

Rain, rain,

go away.

Come again another day.
BROTHER wants to play.
Rain, rain, go away.

Rain, rain,

go away.

Come again another day.
SISTER wants to play.
Rain, rain, go away.

Rain, rain,

go away.

Come again another day.
BABY wants to play.
Rain, rain, go away.

Rain, rain,

go away.

Come again another day.

ALL THE FAMILY wants to play.
Rain, rain, go away.
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ANNE VE BABA OFKESINi KONTROL EDEMEZSE

GCocuklar duygu okuma, jest ve mimikleri yorumlama
konusunda dogustan bir yetenek ile dinyaya gelirler.
Cevresindeki kisilerin yasadiklari durumlara verdigi tep-

kiler, hangi duygular ile bu durumlari kargiladiklari ve bu

duygular ile nasil basa giktiklari 6nemli 6grenmelere yol
agar. Bu noktada anne ve baba, gocuklariile ilgili kargi-
lastigr zor durumlar ve basa ¢ikmasi zor duygular ile yiz

ylize geldiginde ne yapmasi gerektigini bilemediginde,

otkesini kontrol edemediginde ve ¢gocuk da bu anlara gok
fazla sahit oldugunda;
1. Cocuk, kendisinin kétt oldugunu dusidnar.

Bu ofkenin sebebinin kendisi oldugunu, yanls davranig- % Z%

larda bulundugunu disinmesine sebep olur. Bu durumu

igsellestirerek kendi degeri ile ilgili benlik algisini olum-

suz etkileyecek sonuglara sebep olabilir.

2. Cocuk, is birligine daha az yatkin bir yapiya sahip olur.
Anne ve babanin éfkesinden gekinen gocuk ilimli bir yak-
lasim olan is birligine yanasma konusunda gekingenlik
gosterebilir.

3. Gocuk, kendini yalniz hisseder ve anne babaya karsi
o6fke duygusu gelistirir.

Anne babayi sik sik 6fkeli géren gocuk, kendisini koruya-
bilmek igin savunmaci 6fke duygusu gelistirir ya da anne
babadan uzaklagmak, kagmak igin bir strateji olusturabilir.
Ofke duygusu ile basa cikmak icin ebeveynler;

e Yasanilan durumu kisisellestirmemelidir.

“Beni kizdirmak ig¢in yapiyor, bana karsi geliyor, buna
dayanamayacagdim, abartiyorsun” bakis agilari ile olay-
lara yaklagmak gergekgi bakis agisindan uzaklagarak kigi-
sellestirmeye ve o6fkelenmeye yol agacaktir.

Bunun yerine “Beni kizdirmak igin yapmiyor, su an ihti-
yaci ne?”

“Bu yasina goére olmasi gereken dizeyde bir durtisellik
bunu gérmezden gelebilirim. Kendisine zarar vermedigi
sirece sorun olmayacaktir.”,

“Bu evrelerden gegmek zorunda, gelisimsel 6zellikleri de
bunu gerektiriyor.” distnceleri 6fkenin 6niine gegecek

duslnceler arasindadir.
2022 -
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« Ofke ile farkli bas etme yollari gelistirilmelidir.

Her insanin ofke ile bas etme yollari farklidir. Kimi insan derin
derin nefes alarak nefesine odaklanirken kimi insan iginden
sayl sayabilir. Kimi insan da her ikisini de bir arada yurtur.
Bazen ofkeye sebep olan ortamdan uzaklasmak da sakinlesme-

nin énemli ilk adimlarindandir. Her insan 6fke ile basa ¢ikma
yolunu kendisi deneyimleyerek kesfetmelidir.

Kitap Onerisi

Dramsiz Disiplin-Daniel J. SIEGEL

Dise Kalka Buyimek-Yanki YAZGAN

GCocugunuzun Beynine Hos Geldiniz-Sandra AAMODT/Samuel
a WANG

NE VE BABA OFKESINI

‘g%%@ @%% Psikolojik Danisman
Sena Ceylin YILDIZ

STROLOTIK DANTSMANLIK
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