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 » “Hak nedir,  k imlerin hakk ı  o lur,  neden insan ,  çocuk ve hayvan haklar ı  vard ı r, 
insan haklar ı  ve hayvan haklar ı  aras ında nası l  bir i l işki  olabi l ir,  insan ve hayvan 
haklar ın ı  korumak için benim görev ler im neler o labi l i r,  sayg ı  ne anlama gel i-
yor o labi l i r,  sayg ı l ı  davranmak neden önemlidir,  hak lara nas ı l  sayg ı l ı  o labi-
l i r im ,  çocuk hak lar ı  ne ler  o labi l i r? ’ ’  soru lar ı  hakk ında 
sohbet etme

 » Çocuk haklar ın ı  konu alan afiş ler  tasar lama
 » TÜBİTAK Çocuk haklar ı  seris i  öykülerini  inceleme 
 » 23 Nisan Ulusal  Egemenl ik ve Çocuk Bayramı i le i lg i l i 

görsel ler i  inceleme
 » 23 Nisan Ulusal  Egemenl ik ve Çocuk Bayramı hakk ında  

sohbet etme
 » 23 Nisan Ulusal  Egemenl ik ve Çocuk Bayramı kapsamında eğlencel i  oyunlar 

oynama
 » Çeşit l i  kültür lere ait  çocuk resimlerini  inceleme
 » “Türkiye’de çocuk olmak i le başka ülkelerde çocuk olmak aras ındaki  fark veya 

benzerl ik ler neler olabi l i r,  bu fark ve benzerl ik lerin nedenleri  ne olabi l i r?” soru-
lar ı  hakk ında sohbet etme 

 »  Fark l ı  ü lke lerdeki  masal lar,  şark ı lar  ve oyunlar ı  din leme/izleme
 » “Çocuk haklar ı ,  insan haklar ı  ve hayvan haklar ı  i le i lg i l i  düşüncelerini  payla-

ş ı r  mıs ın ,  sayg ı  i le hak lar aras ında nas ı l  bir  i l işk i  o labi l i r,  özel  alanlara saygı 
ne anlama gel iyor o labi l i r?” sorular ın ı  sorarak gelen cevaplar doğrultusunda 
sohbet etme

 » Zemine çizi len kare alanda birbir ine dokunmadan duyduklar ı  r i tme göre h ız-
lan ıp yavaşlama oyunu oynama

 » “Oynadığ ımız bu oyun i le hak lara saygı  aras ında nas ı l  bir  i l işk i  o labi l i r,  arka-
daşlar ına dokunmadan hareket ederken neler hisset t in , zor landığ ın yer ler  o ldu 
mu?” sorular ı  sorularak değerlendirme yapma

 » Çeşit l i  hayvanlara ait  görsel ler i  inceleme
 » “Sence hayvanlar ın hak lar ı  o labi l i r  mi ,  senin için en 

önemli  hak hangisi?” sorular ı  hakk ında sohbet etme
 » Hayvan haklar ın ı  koruyan ,  iht iyaçlar ın ı  karş ı layan ve 

temsi l  eden bir  ürün tasar lama
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 » “Sence etik davran ış lar  neler o labi l i r,  eşit l ik ,  adalet,  taraf-
s ızl ık ,  dürüstlük kelimelerinin anlamı neler olabil ir,  etik dav-
ranan bir  vatandaş o lmak için neler  yap ı labi l i r,  et ik  d ış ı 
davran ış lar ın  ön lenmesi  iç in  ne ler  yap ı labi l i r?”  soru lar ı 
hakk ında sohbet etme

 » Fark l ı  h ikâye k itap lar ın ın kapak lar ın ı ,  say falar ın ı ,  resim ve yaz ı  a lan lar ın ı 
yönergeler le inceleme

 » S ın ı f  k i tab ı  o luşturma hakk ında sohbet  etme ve k i tap içer iğ i  iç in  b i r  konu 
bel i r leme

 »  K itap içer iğine yönel ik  bel i r lenen konuda bir  f ik i r  üretme ve üret i len f ik re 
uygun bir  cümle kurarak fikr ini  resmetme 

 » Biten çal ışmalar ı  k itap sayfas ı  o larak s ı ralama ve oluşturma
 » Kitaba uygun ön ve arka kapak tasar lama ve k itaba uygun bir  is im düşüne-

rek k itap üretim etk in l iğini  tamamlama
 » “Değer ler imiz  dendiğinde ak l ına ne gel iyor,  hangi  değer ler imizi  b i l iyorsun , 

saygı  nedir,  saygı  ve sevgi  aras ında nas ı l  bir  i l işk i  o labi l i r,  hangi durumlarda 
hoşgörülü o lmak gerekir,  saygı l ı  davranmak yaşa göre değişir  mi ,  yaş ı  büyük 
olan insanlara nas ı l  davranmal ıy ız?” sorular ı  hakk ında sohbet etme

 »  “Yaşlandığ ın zaman nas ı l  görüneceğini  düşünüyorsun ,  yaşlan ınca bedeninde 
ve davran ış lar ında neler değişebi l i r?” sorular ı  eş l iğinde “Yaşlandığ ımda Ben” 
çal ışmas ın ı  desenl i  kumaş ve pamuk gibi  malzemeleri  kul lanarak tamamlama

 » Pental itha küpleri  i le say ıy ı  tamamlama ve şek l ini  o luşturma oyunu oynama
 » “Empati  nedir,  empati  denince akl ına ne gel iyor,  empati  ve hoş-

görü aras ında nas ı l  bir  i l işk i  o labi l i r?” sorular ı  hakk ında sohbet 
etme

 » Empati  çark ından bel i r lenen konulara uygun empati  dürbünü 
tasar lama

ETİK DAVRANIŞLARIM
ETİK DAVRANIŞLARIM
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 » “Türk kültüründe ki l imin önemi ne olabi l i r,  k i l im nedir,  hal ı  nas ı l  üre-
ti l iyor o labi l i r,  hal ı  üretimi için nelere iht iyaç var?” sorular ı  hakk ında 
sohbet etme

 » Ki l imin nas ı l  dokunacağı  i le i lgi l i  v ideo iz leme
 » Keçeden oluşturulmuş hal ı  düzeneğinin desenlerini  bireysel 

o larak tamamlama (STEM)
 » “Dünya Limonata Günü” kapsamında l imonata 

yapma 
 » Ebru sanat çal ışmalar ın ın ve çini  sanat ın ın gör-

sel ler ini  inceleme
 »  “Ebru ve çini  sanat ın ı  daha önce duydunuz mu, 

ne olabi l i r,  bunlar ı  yapmak için hangi malzemelere 
iht iyaç vard ı r?” sorular ı  hakk ında sohbet etme

 »  Sulu boya ve f ı rça yard ımıy la bireysel  o larak dağı-
t ı lan ip ler i  boyama ve ip bask ıs ı  çal ışmas ı  yapma

 » Pental itha küpleri  i le simetr i  tamamlama 
 » Türk kültürüne ait  görsel ler i  inceleme.
 » “Türk kültürü deni ldiğinde ak l ına i lk  ne gel iyor,  çini  sanat ı  ne demektir 

ve nas ı l  yap ı l ı r,  nerelerde kul lan ı l ı r?” sorular ı  hakk ında sohbet etme 
 » Çini  desenl i  mandala çal ışmas ın ı  tamamlayarak köpük tabaklara 

sabit leme ve kendi çini  tabağın ı  o luşturma 

TÜRK KÜLTÜRÜ
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MEKSİKA KÜLTÜRÜ

ESKİMO JAPONYA KÜLTÜRÜ

 » “Meksika halk ın ın kendine özgü kültürü o labi l i r  mi ,  Meksika kültüründe 
en beğendiğin özel l ik  hangisi ,  bu beğendiğin özel l iğin Türk kültürü 
i le benzer ve fark l ı  yönleri  o labi l i r  mi ,  Meksikal ı lar  neden geniş şapka 
takmaya iht iyaç duymuş olabi l i r?” sorular ı  hakk ında sohbet etme

 » Ünlü Meksika şark ıs ı  “Hot Tamale” eş l iğinde Meksika şapkas ı  tasar lama

 » “İg lo ne demek ,  ig lo lar nas ı l  yap ı l ı yor o labi l i r,  y ık ı lmadan nas ı l  duruyor,  sence içi  soğuk 
mudur,  kaç odas ı  o labi l i r?” sorular ı  hakk ında sohbet etme

 »  Grup olarak s ın ı f ta var o lan malzemeler le ig lo yapmaya çal ışma
 »  “İg lo’nun şek l i  neye benziyor,  y ık ı lmaması  için nelere dikkat edi lmel i?” gibi  sorulara 

yönel ik çözüm üretme
 » Bireysel  o larak veri len kar ton bardağı ,  kesi len beyaz kare kağı t lar la ig loya dönüştürme 
 » Seçi len bir  hikâye k itab ın ı  okuma ve hikâye tamamlandıktan sonra hikâye i le i lg i l i 

düşüncelerini  pay laşma
 » Gruplara ayr ı larak hikâyenin kahramanlar ın ı ,  zaman ve mekan ın ı ,  kapağın ı  yeniden 

resmetme
 » Pental i tha küpleri  i le “Son Küp” oyununu oynama
 » “Japonlar ın da kendine özgü kültür ler i  o labi l i r  mi ,  kağı t la neler yapabi l i rs in ,  kalem kul-

lanmadan kâğı t tan hayvanlar yapabi l i r  misin ,  yelpaze ne demek olabi l i r,  evinde yel-
paze var mı ,  ne işe yar ıyor o labi l i r,  Japon çocuklar okul lar ında neler öğreniyor o labi l i r ler, 
hangi spor lar ı  yap ıyor o labi l i r ler?” sorular ı  hakk ında sohbet etme

 » Japonlar ın Origami sanat ı  i le i lg i l i  v ideolar iz leme
 » Kâğıt  kat lama çal ışmas ı  i le desen çizerek bireysel  o larak “Japon Yelpazesi”  tasar lama
 » “Kültür ler  ve Etk i leşim” temas ında hangi fark l ı  ü lke ler i  tan ıd ığ ımız hakk ında sohbet etme
 » Meksika ,  Asya ve Türk kültüründe var o lan yemekleri  tan ıma ve gör-

sel ler ini  inceleme
 » Meksika’ya ait  taco,  Japonya’ya ait  sushi  ve Türk kültürüne ait  kandi l 

topu malzemelerini  tan ıyarak s ı ras ı  i le yönergelere uygun bir  şeki lde 
hazı r lama

 » Hazı r lanan “Kültür ler  ve Yemekler” tabağın ı  hep bir l ikte tatma
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 » Kız ı lderi l i  kültürü i le i lgi l i  bi lgi ler i  inceleme

 » “K ız ı lderi l i  kültürü i le i lgi l i  neleri  merak ediyorsun ,  K ız ı lderi l i ler in 
k ıyafet ler i  neden bizim k ıyafet ler imizden fark l ı ,  şapkalar ı  nas ı l 
o lur,  daha önce K ız ı lderi l i  şapkas ı  gördün mü?” sorular ı  hakk ında 
sohbet etme

 »  K ız ı lderi l i ler in k ıyafet ler inin görsel ler ini  inceleme

 » Kız ı lderi l i  çadı r ı  tasar lama 

 » “K ız ı lderi l i ler  nerede yaş ıyor o labi l i r,  ev leri  nas ı ld ı r, 
çadı r lar ın ı  hangi malzemeden yapmış lard ı r?” sorular ı 
hakk ında sohbet etme

 » Gerçek bir  K ız ı lderi l i  çadı r ı  görsel i  inceleme

 » Kız ı lderi l i ler in kul landık lar ı  etnik desenlerini  inceleyerek çadır 
tasar lama çal ışmas ı

KIZILDERİL İ KÜLTÜRÜ PAYLAŞIM HAFTASI
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 » “Kü l tür le r  ve  Etk i leş im” temas ına ai t  ürün ler i  düzen leyerek 
paylaş ıma hazı r  hale getirme

 »  Her s ın ıf ın kendi paylaşım saatinde tasarladık lar ı  ürünler hak-
k ında sohbet etme

 » “Ürün paylaş ımı s ı ras ında, bu ürünü tasarlama amacım neydi , 
ürünü tasar larken nelere dikkat et t im ,  ürün tasar ımı  s ı ras ında 
ne hisset t im, ürünü daha fark l ı  nas ı l  tasar layabi l i rdim?” soru-
lar ın ı  öğrenci ler in birbir i ler ine sormalar ı  konusunda rehber-
l ik etme

 » “Kültür ler  ve Etk i leşim temas ında neler öğrendin ,  hangi mes-
lek le r i  öğrendin ,  hangi  etk in l i k le r i  yapt ı k ,  fark l ı  kü l tür le r in 
hayat ımızdaki  önemi neler o labi l i r?” sorular ı  hakk ında sohbet 
etme

 » Ürünleri  alanda gezerek inceleme 
 » “Paylaş ım denince ak l ına ne gel iyor,  paylaş ımın kural lar ı  var 

mıdır,  bir ürünü nası l  paylaş ır ız ,  ürünlerimizi paylaş ırken nelere 
dikkat etmel iy iz?” sorular ı  hakk ında sohbet etme

 »  “Çık ış  Bi let im” etk in l iğini  tamamlama 
 » Seçi len bir  hikâye k itab ın ı  okuma ve hikâye tamamlandıktan 

sonra k itap i le i lgi l i  düşüncelerini  paylaşma
 » Gruplara ayr ı larak hikâyenin kahramanlar ın ı ,  zaman ve meka-

n ın ı ,  kapağın ı  yeniden resmetme
 » Pental itha küpleri  i le “Son Küp” oyununu oynama
 » “Grafik nedir,  nas ı l  o luşur,  nelerin grafiğini  yapabi l i r iz?” soru-

lar ı  hakk ında sohbet etme
 » Renkl i  kağı t lar  i le grafik o luşturma oyunu oynama ve oluşan 

grafiği  resmetme 

PAYLAŞIM HAFTASI
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 » Japonya Kültürü-Yelpaze Yap ımı 

 » Annemin Çantas ı  Hikâye Kitab ı- Çanta Origamisi

 » Kirpi  ve Sergi  Kitab ı- Kirpi  Origamisi

YAŞAM BECERİLERİ

 » Kalemlik düzenleme ve aç ı lmayan kalemleri 
kalemt ı raş yard ımıy la açma

 » Kalemlikte eksik renk ler varsa tespit  etme 
ve öğretmenlerine bi lgi  verme

 » Eksik o lan malzemeleri ,  renk l i  kalemleri 
tamamlama ve yeniden kontro l  etme

 » Kişise l  eşyalar ı  toplama, poşet leme ve eve götürme

DİĞER ETKİNLİKLER:

ORİGAMİ
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 » “Nim” oyunu materyal ler ini  tan ıma, kural lar ın ı  paylaşma ve al ışt ı r-
malar yapma

 »  Grupla kural lar ına uygun şeki lde “Nim” oyununu oynama
 » “Mant ık Karesi”  materyal ler ini  tan ıma, kural lar ın ı  paylaşma ve al ış-

t ı rmalar yapma
 »  Grupla kural lar ına uygun şeki lde “Mant ık Karesi”  oyununu oynama

TÜRK BEYİN TAKIMI - NİM 

OYUNU - MANTIK KARESİ

KELİME HAVUZU

Hak-Sahip Olmak-İzin-Sorumluluk-Saygı-Empati- Sesli-Sessiz- 

İlk-Orta-Son- Önceki-Sonraki -Renk Tonları-Adalet-Tarafsızlık-

Dürüstlük-Özgürlük-Halk-Eşitlik-Haklı-Haksız-Türk Kültürü-Halı 

Dokuma-Çini Sanatı-Ebru Sanatı-Gelenek-Görenek-Değerler-

Sıcak-Soğuk-Yaşam-Uyulması Gereken Davranışlar-Şapka-Panço-

Yemekler-Meksika-Taco-Soğuk-Yaşam-Şapka-Çadır-Ateş-Doğal Ortam-Kızılderili-Çadır-

Düş Kapanı-Ilık-Serin-İklim-Paylaşım Haftası-Etkinlik-Çıkış Bileti
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“Nokta Birleştirme” kitabını tanıma, kurallarını öğrenme ve yönergelere uygun noktaları birleştirme çalışması yapma

 » Frida KAHLO görsel ler ini  inceleyerek hakk ında sohbet etme ve resim-
lerini  inceleme

 » Michelangelo görsel ler ini ,  eser ler ini  inceleyerek hakk ında sohbet etme 
ve resimlerini  inceleme

İZ BIRAKANLAR

TÜRK BEYİN TAKIMI- 

NOKTA BİRLEŞTİRME

 » “Nokta Bir leşt i rme” k itab ın ı  tan ıma, kural lar ın ı  öğrenme ve yöner-
gelere uygun noktalar ı  bir leşt i rme çal ışmas ı  yapma
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“Nokta Birleştirme” kitabını tanıma, kurallarını öğrenme ve yönergelere uygun noktaları birleştirme çalışması yapma

 » 23 Nisan Ulusal  Egemenl ik ve Çocuk Bayramı
 » Mayıs Ay ın ın İ lk  Haftas ı  Bi l iş im Haftas ı
 » Mayıs Ay ın ın İ lk  Haftas ı  Trafik ve İ lk  Yard ım 

Haftas ı
 » 10-16 May ıs Engel l i ler  Haftas ı
 » 18-24 May ıs Müzeler Haftas ı
 » 25 May ıs Etik Günü
 » 19 May ıs Atatürk ’ü Anma Gençl ik ve Spor Bayram

BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR

2. ADIM
 » 4. Ünite Ders 22:  Arkadaşlar ımızla Bir l ikte Eğlenme
 » 4. Ünite Ders 23:  El inden Bir  şey Al ınmas ı  i le Baş Etme
 » 4. Ünite Ders 24:  İs im Takma i le Baş Etme
 » 4. Ünite Ders 25:  İk inci  Adım Beceri ler imizi  Gözden Geçirme

ESD
 » TÜBİTAK Çocuk Haklar ı  Serisi “Salyangoz Adam” hikâye kitabın ı okuma-Çı-

kar ım merdiveni ,  Zaman Boyunca Davran ış Grafiği  çal ışmas ın ı  yapma
 » TÜBİTAK Çocuk Haklar ı  Serisi  “Minik Korsanlar” hikâye kitabın ı  okuma-Za-

man boyunca Davran ış  Grafiğ i  ve Stok-Ak ış  D iyagramı  S istem Araç lar ı 
uygulama çal ışmas ı  yapma

ÖNERİLEN KİTAPLAR
 » D ü ny a  D e n e n  Ko c a  O k u l  /  G i a n n i  R O DA R İ
 » L u i  /  B ü ş r a  TA R Ç A L IR  ER O L
 » T ÜB İ TA K  Yay ı n l a r ı  /  Ço cu k  Ha k l a r ı  S e r i s i         
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BEDEN EĞİT İMİ
 » Nesneleri  kald ı rma ve taş ıma hareket ler ini 

yapabi lme
 » Ritme uygun hareket ler  yapabi lme
 » Çeşit l i  materyal ler  kul lanarak r it im 

oluşturabi lme
 » Beden ağı r l ığ ın ı  aktarma
 » Fark l ı  ağ ı r l ıktaki  nesneleri  taş ıyabi lme
 » Denge gerektiren bel i r l i  hareket ler i  yapabi lme
 » El ve göz koordinasyonu gerektiren bel i r l i  hareket ler i  yapabi lme
 » Sözel  yönergelere uygun olarak hareket etme
 » Fiziksel  aktiv ite lere kat ı l ım ın önemini  kavrayabi lme
 » Fiziksel  aktiv ite lere kat ı l ı rken arkadaşlar ıy la iş  bir l iği  içinde 

olabi lme

DANS

 » Türk danslar ın ı  tan ıma ve bölgelerini  bi lme
 » Zeybek adımlamalar ı  r i tmik o larak yapabi lme
 » Kız ı lderi l i  dans ın ın hareket ler ini  yapma ve tan ıma
 » Japon dans ı  hareket ler ini  yapma ve tan ıma
 » Meksika dans ı  yapma ve tan ıma
 » Müzik eşl iğinde hareket dizis i  o luşturabi lme
 » Müzik eşl iğinde çif t  ve tek ayak s ıçramalar ın ı  yapabi lme
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GÖRSEL SANATLAR
 » Duygu ,  düşünce ve iz len imler in i  çeş i t l i  görse l 

sanat teknik ler i  i le ifade etme
 » Kendi duygu ve düşüncelerini  çizgi lere,  renk lere 

yans ı tabi lme
 » Çal ışmalar ında fark l ı  materyal  ve malzemeler i 

bir  arada kul lanabi lme
 » Resimde kompozisyon bi lgis ini  gel işt i rebi lme
 » Denge ve kompozisyon fikr ini  sezebi lme
 » Edindiği  bi lgi ler i  görsel  o larak ifade edebi lme
 » Yarat ıc ı  düşünce, kompozisyon fikr i  görsel  anla-

t ım gücünü gel işt i rebi lme

MÜZİK

 » Rit im çalg ı lar ın ı  ve beden perküsyo-
nunu kul lanarak r it im çal ışma

 »  Ne fe s  ça l ı şma l a r ı  yapa rak  ko ro 
hal inde şark ı  söy leme

 »  “Ahtapot” şark ıs ına bongo enstrümanın ı  kul lanarak ve şark ı 
söy leyerek eşl ik  etme

 »  “Bilmece” şark ıs ın ı koro kurallar ına uyarak s ın ıfça eşlik etme
 »  Din lediği  marş lara r it im çalg ı lar ın ı  kul lanarak eşl ik  etme
 »  Bongo, marakas ,  davul ve r it im çubuklar ın ı  kul lanarak din-

ledik ler i  müzik lere eşl ik  etme
 »  “Orff” müzik leri  eşl iğinde beden perküsyonu ve rit im egzer-

sizler i  yapma
 »  Din lediği  müziğe “Boomwhackers” renk l i  p last ik borular la 

r it im çal ışmas ı  yapma
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 » Açmaz ı n  önemin i ,  teh l i ke l e r i n i  ve  avan ta j l a r ı n ı 
öğrenme

 »  Rakibin taş ın ı  nas ı l  açmaza alacağın ı  bi lme
 » Rakibin bi rden fazla taş ın ı  is temesin i  öğrenme ve 

nas ı l  ş iş  hamlesi  yap ı lacağın ı  bi lme
 » Satrançta yap ı lan aç ı l ı ş lardan vezir  gambit ini  tah-

tada örnek lendirerek masalarda uygulama
 »  Kontro l  edi lmesi  ve düzeltmesi  gereken taşlar ı  gös-

tererek düzeltme
 » Başlangıç hamlelerini  anlama
 »  Değişik  devam yol lar ın ı  gel iş im ,  merkez ,  güvenl ik 

kavramlar ın ı  i le i l işk i lendir i lerek anlama
 » Turnuvalarda ve “Lichess” uygulamasındaki  satranç 

saatini  tan ıma
 »  Zaman yönetimi konusunda gelişimleri satranç saa-

tini  kul lanarak gel işt i rme.

 » Hikâye  eş l i ğ i nde  yoga  du ruş l a r ı n ı 
çal ışma

 » “Kutu Kutu Pense” yoga oyunu çal ış-
mas ı  yapma

 » Müzik eşl iğinde nefes çal ışma
 » D en izde  ya şayan  can l ı l a r ı n  yoga 

duruşlar ın ı  çal ışma
 » Gökyüzü meditasyonu çal ışması yapma
 » “ S e s s i z l i k ”  h i k a y e s i  e ş l i ğ i n d e 

“Mindful lness” çal ışmas ı  yapma
 » Empat i  ku rma  ve  haya l  e t t i k l e r i n i 

paylaşma 

YOGA

DRAMA
 » Kız ı lderi l i  dans ın ı  çal ışma
 » Kızı lderi l i  isimlerini ve hikayelerini bulma
 » Kız ı lderi l i  tüy ler ini  boyama
 » “Esk imo lar  Esk i  mid i r?”  ad l ı  ça l ı şmay ı 

yapma
 » “İg lodaki  Eskimolar” oyununu oynama
 » Değerlendirme çal ışmas ı  yapma

SATRANÇ
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 » Çamurda değişik doku etk in l ik ler i  o luşturabi lmek 
ad ına seramik  çamurundan “Kurbağa”  etk in l iğ i 
yapma

 » Hamurun şeki l  alma olanaklar ından yarar lanarak 
anlat ımı zenginleştirme ve üç boyutluluk kavramın ı 
öğrenmek amacı  i le “Tako ve Sandviç” etk in l iğini 
gerçek leşt i rme

 » Seramik malzemelerini  kul lanarak “Bal ık ” etk in l i-
ğini  yapma

 » Üç boyut lu tasar ım kavramın ı  öğrenmek amacıy la 
“Kedi” etkin l iğini  üç boyutlu olarak gerçekleştirme

 » “Okan’ın Odas ı”  okuma etk in l iğiy le “O, o” sesini  hissetme
 » “İskele Sancak Güver te” adl ı  drama etk in l iğini  gerçek leşt i rme
 » Öğreni len sesler i  tekrar ve pekişt i rme amaçl ı  “Mustafa Kemal Atatürk ve Çocuk” 

k itab ın ı  okuyup sesler i  tan ıma 
 » Ses l i  har f le r i  hu lahop yard ım ıy la  “Başta ,  Or tada ve Sonda”  oyunu oynayarak 

pekişt i rme
 »  “U,  u” ve “Ö, o” sesini  hissetme etk in l ik ler i  yapma

OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK

SERAMİK
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VOCABULARY:
• YOU'RE MUDDY
 » 1 .  MUDDY
 » 2 .  CLEAN
 » 3 .  LOUD
 » 4. QUIET
 » 5 .  GRUMPY
 » 6 . EXCITED 

• JOBS
 » 1 .  MUSICIAN
 » 2 .  FIREFIGHTER
 » 3 .  BUILDER
 » 4. POLICE OFFICER
 » 5 .  DOCTOR
 » 6 . FARMER 

 

 

• MY ROOM
 » 1 .  BLANKET
 » 2 .  BED
 » 3 .  PILLOW
 » 4. SHELF
 » 5 .  LAMP
 » 6 . CLOSET

• SEASONS
 » 1 .  SPRING
 » 2 .  SUMMER
 » 3 .  FALL
 » 4. WINTER
 » 5 .  MITTENS
 » 6 . SHORTS

 
 
 
 

• TOYS
 » 1 .  BIKE
 » 2 .  SCOOTER
 » 3 .  SKATEBOARD
 » 4. TRICYCLE
 » 5 .  GO-KART
 » 6 . SKATES

• NUMBERS
 » 1 .  ELEVEN
 » 2 .  TWELVE
 » 3 .  THIRTEEN
 » 4. FOURTEEN
 » 5 .  FIFTEEN
 » 6 . S IXTEEN
 » 7.  SEVENTEEN
 » 8 . EIGHTEEN
 » 9.  NINETEEN
 » 10 .TWENTY

İNGİLİZCE

YOU'RE MUDDY: JOBS: My ROOM:
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T h i s  I s  T h e  Wa y We  G e t  D r e s s e d :

Tr a v e l  S o n g :

C h a m p i n g  S o n g :

P u t  O n  Yo u r  S h o e s :

Fa m i l y :

O u t d o o r  To y s : en
glish

 SON
GS
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W i n t e r,  S p r i n g ,  S u m m e r, 
A u t u m n …

E v e r y t h r e e  m o n t h s
T h e  s e a s o n  m a ke s  a 
c h a n g e
A n d  a s  t h e  t i m e  g o e s  b y
We  a l s o  c h a n g e
o u r  c l o t h e s  A N D  o u r  h a b i t s
w e  g o t t a  r e - a r r a n g e
E v e r y t h r e e  m o n t h s
T h e  s e a s o n  m a ke s  a 
c h a n g e

O h  i n  t h e  w i n t e r
I t ’s  r e a l l y k i n d  o f  c o l d
T h e  d a y s  a r e  s h o r t
A n d  r a i n  t u r n s  t o  s n o w
We  g o t t a  b u n d l e  u p
A n d  w e a r  w a r m  c l o t h e s
O h  i n  t h e  w i n t e r
I t ’s  r e a l l y k i n d a  c o l d

N o w  i n  t h e  s p r i n g
T h e  f l o w e r s  s t a r t  t o  g r o w
I t  r e a l l y r a i n s  a  l o t
A n d  g o n e  i s  t h e  s n o w
D o n ’ t  f o r g e t  a n  u m b r e l l a
A n d  r u b b e r  b o o t s  w h e n 
y o u  g o
O u t  i n  t h e  s p r i n g
W h e n  t h e  f l o w e r s  s t a r t  t o 
g r o w

O h  i n  t h e  s u m m e r
I t ’s  q u i t e  h o t  y o u  k n o w
T h e  d a y s  a r e  l o n g  a n d 
s u n n y
To  t h e  s h a d e  w e  g o !
We  w e a r  o u r  b a t h i n g  s u i t s
D o n ’ t  n e e d  s o c k s  f o r  y o u r 
t o e s
O h  i n  t h e  s u m m e r
I t ’s  q u i t e  h o t  y o u  k n o w

N o w  i n  t h e  A u t u m n
T h e  l e a v e s  s t a r t  t o  b l o w
Yo u ’ l l  n e e d  a  b i g  r a ke
A n d  i t  s t a r t s  t o  g e t  c o l d
S o  o n  H a l l o w e e n
D o n ’ t  f o r g e t  w a r m e r 
c l o t h e s
O h  i n  t h e  A u t u m n
T h e  l e a v e s  s t a r t  t o  b l o w

E v e r y t h r e e  m o n t h s
T h e  s e a s o n  m a ke s  a 
c h a n g e
A n d  a s  t h e  t i m e  g o e s  b y
We  a l s o  c h a n g e
o u r  c l o t h e s  A N D  o u r  h a b i t s
w e  g o t t a  r e - a r r a n g e
E v e r y t h r e e  m o n t h s
T h e  s e a s o n  m a ke s  a 
c h a n g e

W i n t e r,  S p r i n g ,  S u m m e r, 
A u t u m n …

T H E  S E A S O N S  S O N G
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REHBERLİK VE
PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK

ÇOCUKLAR YAZ TATİLİNİ NASIL DEĞERLENDİRMELİ? 

Yaz tati l in in gelmesi  i le bir l ikte çocuk lar ın evde geçire-
cek leri  süre ve serbest zaman etk in l ik ler ine o lan iht iyaç 
artacakt ı r.  Geçiri len bu zamanı doğru değerlendirebilmek 
ise o ldukça önemlidir.  Yak laş ık 3 ay süren tati l  çocuk la-
r ın gel iş imleri  aç ıs ından önemli  i ler lemelere neden ola-
bi lecek f ı rsat lar ı  sunmaktadı r. 
Peki  çocuk lar yaz tati l in i  nas ı l  değer lendirmel i?
•Ekran Süresi
Çocuk lar ın  te lev izyon ,  tab let ,  te lefon gibi  ekran karş ı-
s ında geçirdik leri  süreyi  s ın ı r landırmak ve bu süreyi  ebe-
veyn kontrolü alt ında geçirmelerini  sağlamak , maruz kal-
dık lar ı  içerik leri  görebi lmeyi ve çocuklar ı  doğru içerik lere 
yönlendirebi lmeyi  sağlar. 
Ekran kul lan ımı  esnas ında çocuklar ın bi l işse l  gel iş imle-
rini  destek leyecek içerik lere odaklanmak yarar l ı  o lacak-
t ı r.  Bunlar belgesel ler,  yabancı  di l i  destek leyen yay ın lar, 
bulmaca oyunlar ı ,  dikkat oyunlar ı ,  bi lgi  veren ve deney 
yapan yay ın lar o labi l i r. 
Şiddet,  korku öğelerinden ve bir başkasın ın yaşamın ı izle-
dik leri ,  kendi lerini  k ıyasladık lar ı  içerik lerden uzak kalma-
lar ı  o lumsuz öğrenmelerin önüne geçecektir. 
•Oyunlar
Çocuklar ın evde bol  bol  oyun oynaması  sosyal-duygu-
sal ,  bi l işsel ,  f iziksel  gel işim ve di l  gel işimini  o lumlu yönde 
etk i leyecektir.
Oyun kurabilmek, yeni oyunlar tasarlamak ve hayal etmek, 
bulmacalar çözmek gibi pek çok etkinl ik bu gelişim alan-
lar ın ı  destek leyecektir.
•Sorumluluk lar
Çocuklara yapabi lecek leri  sorumluluk lar ı  vermek ,  çocu-
ğun birçok beceriy i  kazanmasına katk ı  sağlayacakt ı r. 
Yemek yaparken ebeveyne yard ımc ı  o lmak ,  odas ın ı  ve 
oyuncak lar ın ı  top lamak ,  üstünü giy inebi lmek ,  çantas ın ı 
hazı r layabi lmek ,  er tesi  gün için iht iyac ı  o lan malzeme-
ler i  p lan layabi lmek ,  ayakkab ıs ın ı  g iyebi lmek ve özba-
k ım beceri ler i  gibi  pek çok davran ış ın gerçek leşt i r i lme-
sini  ebeveynin sab ı r la bek lemesi  ve çocuğa “yapabi l i r-
s in”  mesaj ın ı  vermesi  çocuğun sorumlu luk  becer i le r in i 

ÇOCUKLAR YAZ TATİLİNİ 

NASIL DEĞERLENDİRMELİ? 
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güçlendirdiği  gibi  ayn ı  zamanda kendis ine o lan güvenini  de 
ar t ı rmış o lacakt ı r. 
•Etk in l ik ler
Etk in l ik  k itaplar ı  yapmak , bir l ikte doğa yürüyüşler ine ç ıkmak , 
parka gitmek, akşam yemeği için sofraya birl ikte oturmak, geçi-
ri len günü değerlendirmek ve sohbet etmek ,  k itap okumak ,  i lg i 
ve yetenek doğrultusunda çeşit l i  kurslara gitmek gibi faaliyetler 
çocuğun zamanın ı  etk i l i  değerlendirmesine katk ı  sağlayacakt ı r. 
İy i  tat i l ler  di ler im . 

Psikoloj ik  Dan ışman 
Sena Ceyl in YILDIZ

ÇOCUKLAR YAZ TATİLİNİ 

NASIL DEĞERLENDİRMELİ? 
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