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LARI
cuk, iINSAN VE HAY VAN HAKLA

“Hak nedir, kimlerin hakki olur, neden insan, gocuk ve hayvan haklari vardir,
insan haklari ve hayvan haklari arasinda nasil bir iligki olabilir, insan ve hayvan
haklarini korumak igin benim gérevlerim neler olabilir, saygl ne anlama geli-
yor olabilir, saygili davranmak neden dnemlidir, haklara nasil saygili olabi-

lirim, gcocuk haklari neler olabilir?”’ sorulari hakkinda

sohbet etme e

Cocuk haklarini konu alan afisler tasarlama r«\# HQ,
TUBITAK Cocuk haklari serisi éykilerini inceleme %‘ w0 'ﬂ |
23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami ile ilgili

gorselleri inceleme
23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami hakkinda

sohbet etme

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami kapsaminda eglenceli oyunlar
oynama

Cesitli kiultarlere ait cocuk resimlerini inceleme

“Turkiye'de cocuk olmak ile baska tlkelerde gocuk olmak arasindaki fark veya
benzerlikler neler olabilir, bu fark ve benzerliklerin nedenleri ne olabilir?” soru-
lari hakkinda sohbet etme

Farkh tlkelerdeki masallar, sarkilar ve oyunlari dinleme/izleme

“Cocuk haklari, insan haklari ve hayvan haklari ile ilgili digtincelerini payla-
sir misin, saygi ile haklar arasinda nasil bir iligki olabilir, 6zel alanlara saygi
ne anlama geliyor olabilir?” sorularini sorarak gelen cevaplar dogrultusunda
sohbet etme

Zemine cgizilen kare alanda birbirine dokunmadan duyduklari ritme goére hiz-
lanip yavaslama oyunu oynama

“Oynadigimiz bu oyun ile haklara saygi arasinda nasil bir iliski olabilir, arka-
daslarina dokunmadan hareket ederken neler hissettin,zorlandigin yerler oldu
mu?” sorulari sorularak degerlendirme yapma

Cesitli hayvanlara ait gdrselleri inceleme

“Sence hayvanlarin haklari olabilir mi, senin igin en
dnemli hak hangisi?” sorulari hakkinda sohbet etme
Hayvan haklarini koruyan, ihtiyaglarini karsilayan ve

temsil eden bir Grin tasarlama

2023/4
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£TiK DAVRANISLARIM

“Sence etik davraniglar neler olabilir, esitlik, adalet, taraf-
sizlik, diristlik kelimelerinin anlami neler olabilir, etik dav-
ranan bir vatandas olmak icin neler yapilabilir, etik disi
davraniglarin énlenmesi igin neler yapilabilir?” sorulari
hakkinda sohbet etme

Farkli hikaye kitaplarinin kapaklarini, sayfalarini, resim ve yazi alanlarini
yénergelerle inceleme

Sinif kitabi1 olusturma hakkinda sohbet etme ve kitap iceridi icin bir konu
belirleme

Kitap igerigine yonelik belirlenen konuda bir fikir Gretme ve uretilen fikre
uygun bir cimle kurarak fikrini resmetme

Biten ¢alismalari kitap sayfasi olarak siralama ve olusturma

Kitaba uygun 6n ve arka kapak tasarlama ve kitaba uygun bir isim disine-
rek kitap dretim etkinligini tamamlama

“Degerlerimiz dendiginde aklina ne geliyor, hangi degderlerimizi biliyorsun,
saygl nedir, saygil ve sevgi arasinda nasil bir iliski olabilir, hangi durumlarda
hosgorila olmak gerekir, saygili davranmak yasa gdre degdisir mi, yasi buyutk
olan insanlara nasil davranmaliy1z?” sorulari hakkinda sohbet etme
“Yaslandigin zaman nasil gérinecegini dislinidyorsun, yaslaninca bedeninde
ve davraniglarinda neler degisebilir?” sorulari egliginde “Yaglandigimda Ben”
galisgmasini desenli kumas ve pamuk gibi malzemeleri kullanarak tamamlama
Pentalitha kipleri ile saylyr tamamlama ve seklini olugturma oyunu oynama
“Empati nedir, empati denince aklina ne geliyor, empati ve hosg-
gori arasinda nasil bir iligki olabilir?” sorulari hakkinda sohbet
etme

Empati ¢carkindan belirlenen konulara uygun empati dirbini
tasarlama

2022 - 2023/4 3
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“Turk kultirinde kilimin 6nemi ne olabilir, kilim nedir, hali nasil Gre-
tiliyor olabilir, hali Gretimi igin nelere ihtiyag var?” sorulari hakkinda
sohbet etme

Kilimin nasil dokunacagi ile ilgili video izleme

Keceden olusturulmus hali dizeneginin desenlerini bireysel

olarak tamamlama (STEM)

“Dinya Limonata Gini” kapsaminda limonata
yapma

Ebru sanat gcalismalarinin ve gini sanatinin gor-
sellerini inceleme

“Ebru ve g¢ini sanatini daha énce duydunuz mu,

ne olabilir, bunlari yapmak igin hangi malzemelere
ihtiyag vardir?” sorulari hakkinda sohbet etme

Sulu boya ve firga yardimiyla bireysel olarak dagi-
tilan ipleri boyama ve ip baskisi galismasi yapma
Pentalitha kipleri ile simetri tamamlama

Tark kaltirine ait gorselleri inceleme.

“Tark kaltart denildiginde aklina ilk ne geliyor, ¢ini sanati ne demektir
ve nasil yapilir, nerelerde kullanilir?” sorulari hakkinda sohbet etme
Cini desenli mandala galismasini tamamlayarak képik tabaklara
sabitleme ve kendi gini tabagini olusturma

4 2022 - 2023/4
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“Meksika halkinin kendine 6zgu kulturd olabilir mi, Meksika kultirinde
en bedendigin 6zellik hangisi, bu begendigin dzelligin Turk kaltari
ile benzer ve farkli yonleri olabilir mi, Meksikalilar neden genis sapka

takmaya ihtiyag duymus olabilir?” sorulari hakkinda sohbet etme

2022-2023/4 OZEL PEV OKULLARI 6 YAS OKUL ONCESIi BULTEN|

o0

“iglo ne demek, iglolar nasil yapiliyor olabilir, yikilmadan nasil duruyor, sence igi soduk
mudur, kag odasi olabilir?” sorulari hakkinda sohbet etme

Grup olarak sinifta var olan malzemelerle iglo yapmaya galisma

“Iglo’nun sekli neye benziyor, yikilmamasi icin nelere dikkat edilmeli?” gibi sorulara
yonelik ¢ézim Uretme

Bireysel olarak verilen karton bardagi, kesilen beyaz kare kagitlarla igloya dontstirme
Segilen bir hikaye kitabini okuma ve hikdye tamamlandiktan sonra hikaye ile ilgili
distncelerini paylagsma

Cruplara ayrilarak hikdyenin kahramanlarini, zaman ve mekanini, kapagdini yeniden
resmetme

Pentalitha kipleri ile “Son Kip"” oyununu oynama

“Japonlarin da kendine 6zgu kultarleri olabilir mi, kagitla neler yapabilirsin, kalem kul-
lanmadan kagittan hayvanlar yapabilir misin, yelpaze ne demek olabilir, evinde yel-
paze var mi, ne ise yariyor olabilir, Japon gocuklar okullarinda neler 6greniyor olabilirler,
hangi sporlari yapiyor olabilirler?” sorulari hakkinda sohbet etme

Japonlarin Origami sanati ile ilgili videolar izleme

Kagit katlama ¢alismasi ile desen gizerek bireysel olarak “Japon Yelpazesi” tasarlama
“Kultarler ve Etkilesim” temasinda hangi farkl Glkeleri tanidigimiz hakkinda sohbet etme
Meksika, Asya ve Turk kultirinde var olan yemekleri tanima ve gor-
sellerini inceleme

Meksika'ya ait taco, Japonya'ya ait sushi ve Turk kaltirine ait kandil
topu malzemelerini taniyarak sirasi ile yonergelere uygun bir sekilde
hazirlama

Hazirlanan “Kalturler ve Yemekler” tabagini hep birlikte tatma

2022 - 2023/4 5§
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KIZILDERILI KULTURU

Kizilderili kaltara ile ilgili bilgileri inceleme

“Kizilderili kaltara ile ilgili neleri merak ediyorsun, Kizilderililerin
kiyafetleri neden bizim kiyafetlerimizden farkli, sapkalari nasil
olur, daha énce Kizilderili sapkasi gérdiin ma?” sorulari hakkinda
sohbet etme

Kizilderililerin kiyafetlerinin gorsellerini inceleme
Kizilderili cadiri tasarlama
“Kizilderililer nerede yasiyor olabilir, evleri nasildir,

gadirlarini hangi malzemeden yapmislardir?” sorulari
hakkinda sohbet etme

Gergek bir Kizilderili gadiri gorseli inceleme

Kizilderililerin kullandiklari etnik desenlerini inceleyerek gadir
tasarlama calismasi

6 2022 - 2023/4
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» “Kaltidrler ve Etkilesim” temasina ait trlnleri dizenleyerek
paylasima hazir hale getirme

» Her sinifin kendi paylasim saatinde tasarladiklari Granler hak-
kinda sohbet etme

» “Urin paylasimi sirasinda, bu triint tasarlama amacim neydi,
Urinu tasarlarken nelere dikkat ettim, Grin tasarimi sirasinda
ne hissettim, Grind daha farkl nasil tasarlayabilirdim?” soru-
larini 6grencilerin birbirilerine sormalari konusunda rehber-
lik etme

» “Kiltirler ve Etkilesim temasinda neler 6grendin, hangi mes-
lekleri 6grendin, hangi etkinlikleri yaptik, farkl kultirlerin
hayatimizdaki énemi neler olabilir?” sorulari hakkinda sohbet
etme

» Urlnleri alanda gezerek inceleme

» “Paylasim denince aklina ne geliyor, paylagimin kurallari var
midir, bir Grind nasil paylasiriz, Grinlerimizi paylasirken nelere
dikkat etmeliyiz?” sorulari hakkinda sohbet etme

»  “Cikig Biletim” etkinligini tamamlama

» Segilen bir hikadye kitabini okuma ve hikdye tamamlandiktan
sonra kitap ile ilgili distincelerini paylagsma

» Gruplara ayrilarak hikdyenin kahramanlarini, zaman ve meka-
nini, kapagini yeniden resmetme

» Pentalitha kipleri ile “Son Kip"” oyununu oynama

» “Grafik nedir, nasil olusur, nelerin grafigini yapabiliriz?” soru-
lari hakkinda sohbet etme

» Renkli kagitlar ile grafik olusturma oyunu oynama ve olusan

grafigi resmetme

———
————
———
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» Japonya Kiltiri-Yelpaze Yapimi

» Annemin Cantasi Hikaye Kitabi- Canta Origamisi

» Kirpi ve Sergi Kitabi- Kirpi Origamisi

» Kalemlik dizenleme ve agilmayan kalemleri : ..
kalemtiras yardimiyla agma Pl h
I ’}‘
& _;\-é,r.,.:c.-l
» Kalemlikte eksik renkler varsa tespit etme = f‘\\\l
ve 6gretmenlerine bilgi verme X - ‘\’
sy -
» Eksik olan malzemeleri, renkli kalemleri
tamamlama ve yeniden kontrol etme
» Kisisel esyalari toplama, posetleme ve eve goétirme

8 2022 - 2023/4
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Hak-Sahip Olmak-izin-Sorumluluk-Saygi-Empati- Sesli-Sessiz-
. llk-Orta-Son- Onceki-Sonraki ~Renk Tonlan-Adalet-Tarafsizlik-
KELIME HAVUZU .

Darustlik-Ozgurlik-Halk-Esitlik-Hakli-Haksiz-Tark Kaltara-Hali
Dokuma-Cini Sanati-Ebru Sanati-Gelenek-Gérenek-Degerler-

Sicak-Soguk-Yasam-Uyulmasi Gereken Davraniglar-Sapka-Pango-

Yemekler-Meksika-Taco-Soguk-Yasam-Sapka-Cadir-Ates-Dogal Ortam-Kizilderili-Cadir-

Dis Kapani-llik-Serin-iklim-Paylasim Haftasi-Etkinlik-Cikis Bileti

TURK BEYIN TAKIM| - NiMm

OYUNU - MANTIK KARESI

» “Nim” oyunu materyallerini tanima, kurallarini paylasma ve alistir-
malar yapma

Grupla kurallarina uygun sekilde “Nim” oyununu oynama

“Mantik Karesi” materyallerini tanima, kurallarini paylagsma ve alis-
tirmalar yapma

Grupla kurallarina uygun sekilde “Mantik Karesi” oyununu oynama

~ ~
~ ~

~
~
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TURK BEYIN TAK|MI-

» “Nokta Birlestirme” kitabini tanima, kurallarini 6grenme ve yéner-
gelere uygun noktalari birlestirme ¢alismasi yapma

» Frida KAHLO gérsellerini inceleyerek hakkinda sohbet etme ve resim-
lerini inceleme

» Michelangelo gorsellerini, eserlerini inceleyerek hakkinda sohbet etme
ve resimlerini inceleme

10 2022 - 2023/4
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» 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami

» Mayis Ayinin ilk Haftasi Bilisim Haftasi

» Mayis Ayinin i1k Haftasi Trafik ve ilk Yardim
Haftasi

» 10-16 Mayis Engelliler Haftasi

» 18-24 Mayis Mizeler Haftasi

» 25 Mayis Etik Gind
» 19 Mayis Atatark’d Anma Genglik ve Spor Bayram

» 4. Unite Ders 22: Arkadaslarimizla Birlikte Eglenme

» 4. Unite Ders 23: Elinden Bir sey Alinmasi ile Bas Etme

» 4. Unite Ders 24: isim Takma ile Bas Etme

» 4. Unite Ders 25: ikinci Adim Becerilerimizi Gézden Gecgirme

E S0

» TUBITAK Cocuk Haklari Serisi “Salyangoz Adam” hikaye kitabini okuma-Ci-
karim merdiveni, Zaman Boyunca Davranis Grafigi ¢alismasini yapma

» TUBITAK Cocuk Haklari Serisi “Minik Korsanlar” hikaye kitabini okuma-Za-
man boyunca Davranis Grafigi ve Stok-Akis Diyagrami Sistem Araglari
uygulama galismasi yapma

ONERILEN KITAPLAR

» Diinya Denen Koca Okul / Gianni RODARI
» Lui [ Blisra TARCALIR EROL
» TUBITAK Yayinlari | Cocuk Haklari Serisi

2 - g F.‘.r__: i
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Nesneleri kaldirma ve tasima hareketlerini
yapabilme

Ritme uygun hareketler yapabilme

Cesitli materyaller kullanarak ritim
olusturabilme

Beden agirligini aktarma

Farkli agirliktaki nesneleri tasiyabilme

Denge gerektiren belirli hareketleri yapabilme
El ve g6z koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme
Soézel yonergelere uygun olarak hareket etme

Fiziksel aktivitelere katilimin 6nemini kavrayabilme

Fiziksel aktivitelere katilirken arkadaslariyla is birligi icinde
olabilme

DANS

Turk danslarini tanima ve bélgelerini bilme

Zeybek adimlamalari ritmik olarak yapabilme

Kizilderili dansinin hareketlerini yapma ve tanima

Japon dansi hareketlerini yapma ve tanima

Meksika dansi yapma ve tanima

Muizik esliginde hareket dizisi olusturabilme

Muzik esliginde gift ve tek ayak sigramalarini yapabilme

12 2022 - 2023/4
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Ritim ¢algilarini ve beden perkisyo-
nunu kullanarak ritim calisma

Nefes calismalari

halinde sarki sdéyleme

GORSEL SANATLAR

Duygu, dislnce ve izlenimlerini gesitli gérsel
sanat teknikleri ile ifade etme

Kendi duygu ve dislncelerini gizgilere, renklere
yansitabilme

Calismalarinda farkli materyal ve malzemeleri
bir arada kullanabilme

Resimde kompozisyon bilgisini gelistirebilme
Denge ve kompozisyon fikrini sezebilme
Edindigi bilgileri gorsel olarak ifade edebilme
Yaratici distince, kompozisyon fikri gorsel anla-
tim glcunt gelistirebilme

yaparak koro

“Ahtapot” sarkisina bongo enstrimanini kullanarak ve sarki

soyleyerek eslik etme

“Bilmece” sarkisini koro kurallarina uyarak sinifca eslik etme
Dinledigi marglara ritim ¢galgilarini kullanarak eslik etme
Bongo, marakas, davul ve ritim gubuklarini kullanarak din-
ledikleri muziklere eslik etme

“Orft” muzikleri egliginde beden perkiisyonu ve ritim egzer-

sizleri yapma

Dinledigi muzige “Boomwhackers” renkli plastik borularla
ritim ¢alismasi yapma

2022 - 2023/4 13
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YOGA

SATRANC

Agcmazin énemini, tehlikelerini ve avantajlarini
ogrenme

Rakibin tasini nasil agmaza alacagdini bilme
Rakibin birden fazla tasgini istemesini 6grenme ve
nasil sis hamlesi yapilacadini bilme

Satrangta yapilan agilislardan vezir gambitini tah-
tada 6rneklendirerek masalarda uygulama

Kontrol edilmesi ve dizeltmesi gereken taslari gos-
tererek dizeltme

Baslangic hamlelerini anlama

Degisik devam yollarini gelisim, merkez, guvenlik
kavramlarini ile iligskilendirilerek anlama
Turnuvalarda ve “Lichess” uygulamasindaki satrang
saatini tanima

Zaman yonetimi konusunda gelisimleri satrang saa-
tini kullanarak gelistirme.

Hikaye esliginde yoga duruslarini

galigsma

“Kutu Kutu Pense” yoga oyunu ¢alis-

masl yapma

Muzik esliginde nefes galisma
Denizde yasayan canlilarin yoga

duruslarini galisma

Gokylzlu meditasyonu galigmasi yapma
“Sessizlik” hikayesi esliginde

“Mindfullness” ¢alismasi yapma D RA MA

Empati kurma ve hayal ettiklerini

paylasma

14 2022 - 2023/4

» Kizilderili dansini galigsma

» Kizilderili isimlerini ve hikayelerini bulma

» Kizilderili taylerini boyama

» “Eskimolar Eski midir?” adli ¢calismayi
yapma

» “Iglodaki Eskimolar” oyununu oynama

» Degerlendirme ¢alismasi yapma
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SERAMIK

i » Camurda degisik doku etkinlikleri olusturabilmek
adina seramik gamurundan “Kurbaga” etkinligi
yapma

» Hamurun sekil alma olanaklarindan yararlanarak
anlatimi zenginlestirme ve g boyutluluk kavramini
6grenmek amaci ile “Tako ve Sandvig” etkinligini
gergeklestirme

» Seramik malzemelerini kullanarak “Balik” etkinli-
gini yapma

» Ug boyutlu tasarim kavramini 6grenmek amaciyla
“Kedi” etkinligini Gg boyutlu olarak gergeklestirme

Cuw e

OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK

» “Okan’in Odasi” okuma etkinligiyle “O, 0" sesini hissetme

n “Iskele Sancak Guverte” adli drama etkinligini gerceklestirme

n OgJrenilen sesleri tekrar ve pekistirme amacl “Mustafa Kemal Atatiirk ve Cocuk”
kitabini okuyup sesleri tanima

» Sesli harfleri hulahop yardimiyla “Basta, Ortada ve Sonda” oyunu oynayarak
pekistirme

n  “U, u” ve “O, 0" sesini hissetme etkinlikleri yapma

2022 - 2023/4 15
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YOU'RE MUDDY:

oUW

JOBS:
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VOCABULARY:

YOU'RE MUDDY
MUDDY

CLEAN

LOUD

. QUIET
. GRUMPY
. EXCITED

JOBS
MUSICIAN
FIREFIGHTER
BUILDER

. POLICE OFFICER
. DOCTOR

FARMER

16 2022 - 2023/4
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RN

MY ROOM
BLANKET
BED
PILLOW
SHELF
LAMP
CLOSET

SEASONS
NN @

. SUMMER

FALL
WINTER
MITTENS
SHORTS

»
»
»
»
»
»

»
»
»
»
»
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»
»
»
»

oUW

TOYS
BIKE

My ROOM:

SCOOTER

SKAT

EBOARD

. TRICYCLE

GO-KART

SKAT

NUM
ELEV

FIFTE

NINE

ES

BERS
EN

1.
2. TWELVE

5. THIRTEEN
4. FOURTEEN
5.
6
7
8
9

EN

. SIXTEEN
. SEVE
. EIGH

NTEEN
TEEN
TEEN

10.TWENTY



Put On Your Shoes:
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Outdoor Toys:

SONOS HSITIN3
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THE SEASONS SONG

Winter, Spring, Summer,
Autumn...

Every three months

The season makes a
change

And as the time goes by
We also change

our clothes AND our habits
we gotta re-arrange
Every three months

The season makes a
change

Oh in the winter

It's really kind of cold
The days are short

And rain turns to snow
We gotta bundie up
And wear warm clothes
Oh in the winter

It’s really kinda cold

Now in the spring

The flowers start to grow
It really rains a lot

And gone is the snow
Don’t forget an umbrella
And rubber boots when
you go

Out in the spring

When the flowers start to
grow

18 2022 - 2023/4

Oh in the summer

It’s quite hot you know
The days are long and
sunny

To the shade we go!

We wear our bathing suits
Don’t need socks for your
toes

Oh in the summer

It’s quite hot you know

Now in the Autumn

The leaves start to blow
You'll need a big rake
And it starts to get cold
So on Halloween

Don't forget warmer
clothes

Oh in the Autumn

The leaves start to blow

Every three months

The season makes a
change

And as the time goes by
We also change

our clothes AND our habits
we gotta re-arrange
Every three months

The season makes a
change

Winter, Spring, Summer,
Autumn...
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COCUKLAR YAZ TATILINI NASIL DEGERLENDIRMELI?

Yaz tatilinin gelmesi ile birlikte gocuklarin evde gegire-
cekleri stire ve serbest zaman etkinliklerine olan ihtiyag
artacaktir. Gegirilen bu zamani dogru degderlendirebilmek
ise oldukgca 6nemlidir. Yaklasik 3 ay suren tatil cocukla-
rin gelisimleri agisindan 6nemli ilerlemelere neden ola-
bilecek firsatlari sunmaktadir.

Peki ¢ocuklar yaz tatilini nasil degerlendirmeli?

*Ekran Sdresi

GCocuklarin televizyon, tablet, telefon gibi ekran kargi-
sinda gecgirdikleri streyi sinirlandirmak ve bu sireyi ebe-
veyn kontroll altinda gegirmelerini saglamak, maruz kal-
diklari igerikleri gorebilmeyi ve gocuklari dogru igeriklere
yonlendirebilmeyi saglar.

Ekran kullanimi esnasinda gocuklarin bilissel gelisimle-
rini destekleyecek igeriklere odaklanmak yararli olacak-
tir. Bunlar belgeseller, yabanci dili destekleyen yayinlar,
bulmaca oyunlari, dikkat oyunlari, bilgi veren ve deney
yapan yayinlar olabilir.

Siddet, korku 6gelerinden ve bir baskasinin yagsamini izle-
dikleri, kendilerini kiyasladiklari igeriklerden uzak kalma-
lari olumsuz 6grenmelerin 6nline gegecektir.

*Oyunlar

Gocuklarin evde bol bol oyun oynamasi sosyal-duygu-
sal, biligsel, fiziksel gelisim ve dil gelisimini olumlu yénde
etkileyecektir.

Oyun kurabilmek, yeni oyunlar tasarlamak ve hayal etmek,
bulmacalar gézmek gibi pek ¢ok etkinlik bu gelisim alan-
larini destekleyecektir.

eSorumluluklar

GCocuklara yapabilecekleri sorumluluklari vermek, gocu-
gun birgok beceriyi kazanmasina katki saglayacaktir.
Yemek yaparken ebeveyne yardimci olmak, odasini ve
oyuncaklarint toplamak, Gstind giyinebilmek, gantasini
hazirlayabilmek, ertesi giun igin ihtiyaci olan malzeme-
leri planlayabilmek, ayakkabisini giyebilmek ve 6zba-
kim becerileri gibi pek ¢ok davranigin gergeklestiriime-
sini ebeveynin sabirla beklemesi ve gocuga “yapabilir-

sin” mesajini vermesi gocugun sorumluluk becerilerini
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glglendirdigi gibi ayni zamanda kendisine olan glvenini de
artirmis olacaktir.

s Etkinlikler

Etkinlik kitaplari yapmak, birlikte doga yuruyuslerine ¢ikmalk,
parka gitmek, aksam yemegi igin sofraya birlikte oturmak, gecgi-
rilen gini degderlendirmek ve sohbet etmek, kitap okumak, ilgi
ve yetenek dogrultusunda gesitli kurslara gitmek gibi faaliyetler
gocugun zamanini etkili degerlendirmesine katki saglayacaktir.
lyi tatiller dilerim.

Psikolojik Danigsman
Sena Ceylin YILDIZ
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