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CUCUK HAKLARY
RULDA-STNTETA

Cocuk ve haklari hakkinda konusma

Cocuk haklari videosu izleme

Dikkat ve yonerge takibi oyunu oynanmasi
Fon kartonu ile cocuk haklari tirtili yapimi
Miizik esliginde 5 rakami bulma calismasi
Yirtma yapistirma teknigi ile sekil tamamlama
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23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami
hakkinda sohbet

23 Nisan sarkisinin dinlenmesi

23 Nisan konulu sanat ¢aligmasi

Hayvanlar ve haklari konusunda sohbet etme
Hayvan haklariile ilgili boyama ¢aligmasi

CD ile hayvan kuklasi yapimi

Renkli yap-bozlarla 6riinti olusturma ¢aligmasi
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De@jegler hakkinda sohbet (sabirli olmak, saygi, adil olmak, hosgorii,
sevgi

Degerler konulu kitap okunmasi

Degerler konulu kitabin canlandirilmasi

Trafik ve Ilkyardim Haftasi hakkinda sohbet
Trafikte saygili olma konulu video izlenmesi
lIkyardim konulu video izlenmesi

Tuvalet kagidi rulolarindan trafik 1s1g1 yapilmasi
Bilisim Haftasi ile ilgili sohbet

lIkbahar mevsimi hakkinda konusma

Mevsimler sarkisinin soylenmesi

Patlamis misirdan ilkbahar agaci yapimi

Renkli evalardan kelebek yapilmasi

Kiirek yardimi ile kumu kaptan kaba aktarma caligmasi
Sosyal duygusal alanla ilgili caligma sayfasi
Yarim resmi tamamlama caligmasi

Ulkemizin diinya tizerindeki yerini 6grenme

Ulkemizde oynanan ¢ocuk oyunlari hakkinda konusma ve
bu oyunlarin kurallarini 6grenme

Atik materyallerden kendi oyuncagimizi tasarlama
Anneler Giini hakkinda sohbet etme
Anneler Giind karti hazirlama

Cocuk sarkilari hakkinda konusma
Bilinen cocuk sarkilarini séyleme
Engelliler Haftasi hakkinda sohbet
Engelliler konulu video izleme
Masallar hakkinda sohbet etme
Keloglan Masali dinleme

Masal tamamlama calismasi yapma
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PARKLL RULTURLER

Kiiltiir kavraminin 6grenilmesi

Kiiltiirler hakkinda sohbet etme

Meksika kiiltiiriinden geleneksel “colorinas” oyu-
nunun oynanmasi (fasulyeleri yakalama oyunu)
Japon kiiltiiriinden “ Biiyiik Fener Oyunu”nun
oynanmasi

Diinya Ciftciler Giinii hakkinda sohbet etme
Meksika ve Japonya ile ilgili slayt izleme
Meksika sapkasi yapimi

Kopiik tabaktan Japon kizi yapimi

Sapkalarla gruplama ¢aligsmasi

Meksika sapkasi ve japon feneri ile oriintii
¢alismasi

Sekillerle ilgili boyama ¢aligmasi

Kutuplar ve eskimolar hakkinda sohbet
Kutuplar ile ilgili slayt izlenmesi

Kiire iizerinde kutuplarin gosterilmesi

Eskimo boyama c¢aligmasi

Eskimo yasam alani yapimi

Afrika kiiltiiriiniin tanitilmasi ve slayt izlenmesi
Afrika aslani sanat ¢alismasi

Afrika dansi yapilmasi

Kizilderili yasam sekilleri hakkinda konusma
Eskimo ve Afrikali gorselleri ile oriintii olusturma

¢alismasi N
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GENEL DEGERLENDIRME

Saygi, hosgoril, isbirligi ve insan haklari hakkinda konusma
Atik materyalden teleferik tasarlama

Yaz mevsimi hakkinda sohbet

Tuvalet kagidi rulolarindan ari yapma ¢alismasi

Kagit katlama yontemi ile tirtil yapimi

Kagittan tirtillar ile nefes kontrolii ve iifleme ¢alismasi
Siniftaki oyuncaklari renklerine gore gruplama

Siirahiden fincana su aktarma c¢alismasi
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Duyarh, paylasma, kirli, temiz,ac, tok, dogru, yanhs,
bos, dolu, 5 sayisi, hak, ¢cocuk, saygi, kural, hayvan,
deger, adil, hosgorii, sevgi, geleneksel, kiiltiir,
iilke, harita, Japonya , Meksika, Afrika, Eskimo,
Kizilderili, iglo, kutup, etik, biiyiik, kiiciik,
duyarhihk
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Meslekler ile ilgili sohbet
Meslekler sarkisini soyleme
Yiyecekler ve giyeceklerin iiretimi hakkinda sohbet
TUBITAK Meslekler Serisi'nden secilen kitaplarin okunmasi

Atik materyallerden oyuncak tasarlama

Yapilan oyuncaklarin tanitilmasi

Oyuncaklarin degerlendirmesinin ¢ocuklar tarafindan yapilmasi
Yapilan oyuncaklarin biiyiikliik, renk ve islevlerine gore
gruplandirilmasi

Benzer oyuncaklarin sayilmasi

Miizik esliginde sinifin farkli yerlerine yerlestirilen 4 rakamini bulma
EHHUEH

Cizgi calismalari ile ilgili calisma sayfasinin yapilmasi

Kavram ve yonerge ile ilgili ¢alisma sayfasinin yapilmasi
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BELIRLL GUN VE

TATTALAR

23 Nisan- Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami
6 Mayis- Bahar Bayrami

Mayis ayinin ilk haftasi- Bilisim Haftasi
Mayis ayinin ilk haftasi- Trafik ve Ilkyardim Haftasi
10-16 Mayis- Engelliler Haftasi

14 Mayis- Diinya Ciftciler Giinii

18-24 Mayis- Miizeler Haftasi

25 Mayis- Etik Giinii

19 Mayis-Atatiirk'ii Anma ve Genglik ve Spor Bayrami
8 Haziran- Yil Sonu

LELL-GUILEM

» Bahar Bayrami- Camlik Parki Gezisi
» Okul Disarda Giinii- Yunus Emre Parki Gezisi

2017 - 2018/4
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BEDEN TGITIMI

» Grup oyunlari oynama

» Egitsel oyunlar 6grenme

» Grup ve egitsel oyunlarda is birligi ve payla-
simi uygulama
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Viicut durus ve tutus ¢alismalari
Esli hareket calismalari

» Tirmanma alhistirmalari

» Yuvarlanma alistirmalari

~
~

“Pikalo; Hayir Ben Yapmadim” hikayesi

Canlandirma ¢aligsmalari

“Maisy Yiizme Ogreniyor” hikayesiyle dramatizasyon calismalari
“Kelebegin yolculugu” hikayesini canlandirma ¢alismalari
Eski Minder oyunu
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MULTK

Orff enstriimanlariile ritim
calismalari

Afrika halk sarkisi simma ma ka
Yagmur yagiyor sarkisi

Nese palamutu sarkisi

Bahce oyunlari (balik tutma -
miizik lego)

GORSEL SANATLAR

» Kabak ¢ekirdeginden mozaik ¢alismasi

» Yelpazemizi tasarlama

» Dikdortgen malzemeler ile figiir olusturma
» T-shirt tasarlama

SIMMA MA KA

Simma ma ka

Simma ma ka

Ruka ruka ruka

Simma m aka

Sit up sit down

Sit up sit down

Jump jump jump

Sit up sit down.

Nese palamutu

Riizgar esti dal sallandi sincaplar saklandi,
Rizgar esti dal sallandi sincaplar saklandi.
Dalda birkac yaprak kaldi her taraf sarardi,
Dalda birkac yaprak kaldi her taraf sarardi.
Palamut palamut palamutlar canlandi

Bir nese palamutu

Iki nese palamutu

Uc nese palamutu ziphyor.

2017 - 2018/4 10
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Satrang kurallari

~

) Sessiz olma
y Saygih olma

~ N~ N~

» Hikayeyi hayal giiciiyle tamamlama

y Uyulmasi gereken davranislar tekrarlama

» Oyuna baslamadan dnce basarilar dileme

» Rakamlara karsilik gelen nesne miktarini bulabilme
» Rakamlara karsilik gelen nesne miktarini ¢izebilme

» Yaratici ¢izim calismalari

Ben bir Kizilderili olsaydim etkinligi
Afrika'daki ¢cocuk oyunlari esliginde yoga
Anneler Giinii mandala ¢alismasi
Eskimolarla tanisiyorum

Farkh kiiltiirledeki hikayeler esliginde yoga
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\/ 0 EA B U Hl RY » Hello, bye-bye

» Colour the.........
» Pink CENELE » Book » Sit down/stand up
» Orange » Orange » Pencil » Turn around.
» Purple » Apple » Scissors » Clap your hands
» Black » Strawberry » Paper » Stamp your feet
» Jump
» Come here
» Walk
» Run
» What is this?
» Itisa........
» What colour is it?
» What is this?
» Itisa........
» What colour is it?
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Blue!

| see something blue.
Blue!

| see something blue.
Blue, blue, blue, blue...
| see something blue.
Find something blue!
Yellow!

| see something yellow.
Yellow!

| see something yellow.
Yellow, yellow...

| see something yellow.
Find something yellow!
Red!

| see something red.
Red!

| see something red.
Red, red, red, red..

| see something red.
Find something red!
Purple!

| see something purple.
Purple!

| see something purple.
Purple, purple...

| see something purple.
Find something purple!
Blue.

Yellow.

Red.

Purple.

| see colors everywhere.
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Make A Circle
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Cocuklarimiz eglenceli, aktivite ve bilgi dolu gegen koca |

bir yili geride birakti. Ogrendiklerini gerek siz ebeveyn-
lere gerekse bizlere belli donemlerde eglenceli yansitma
haftalari ile gosterdiler. Her birinin bireysel 6zellik-
leri dikkate alinarak potansiyelleri, ilgi ve yeteneklerini
ortaya ¢ikaracak aktiviteler yapildi. Bu aktivite ve etkin-
lik zamanlarinda cocuklarimiz hem eglendiler hem de
yoruldular. Simdi sizlerle ve sevdikleriyle gecirecekleri
harika bir yaz tatili onlari bekliyor. Peki yaz tatili siire-
cinde ebeveyn olarak sizler cocuklarinizla nasil keyifli
vakit gecirebilir ve bu vakiticinde onlara belli kazanimlari
nasil 6gretebilirsiniz? isterseniz biraz bunlara goz atalim.

1) Yaz tatilinde yapacak oldugunuz planlara mutlaka
cocuklarinizi da dahil edin. Onlarin da énerilerini dik-
kate alin. Bu davranisiniz cocugunuza degerli oldugunu
hissettirecektir.

2) Evde gecirdiginiz zaman iginde ¢ocuklarinizla oyun-
lar oynayin. Ister birlikte oynayabileceginiz kutu oyun-
lari vb. oyunlari tercih edin, isterseniz kendi oyunlari-
nizi kendiniz tasarlayin.

3) Dikkat ve odaklanma siresini arttirmak icin etkin-
likler planlayin. Ornegdin, yemek masasi hazirlanirken
masaya kac kisilik tabak, bardak, catal vb. nesnelerin
koyulmasi gerektigi gibi. Ya da dikkat gelisitiren kitap-
larin takibini birlikte yapmak gibi.

4) Gozlem yetenegini gelistirici sohbetler edin. Bir nes-
neyi getirmesini isterken nesnenin adini, rengini, seklini,
biyikligini, uzunlugunu, dokusunu, kullanim amacla-
rini vb. 6zelliklerini belirtmesini isteyin.

5) Cocugunuzla birlikte kitap okuyun. Resimleri

yorumlamasini isteyin. Bu beceri cocugunuza prob-
lem ¢6zme becerisi ve empatik diisiinme becerisi
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kazandiracaktir.

6) Cocugunuzun ¢6zebilecegi problem durumlar olusturun. Probleme ¢6ziim drettik-
ten sonra en uygun ¢dziim yolunu denemesine yardimci olun. Buldugu ¢6ziim yolu ile
¢6ziime ulasamadiysa tekrar disiinmesini isteyin.

7) Atik malzemeleri biriktirin. Bu malzemeleri kullanarak yeni driinler olusturmasina
rehberlik edin. Uriin ile ilgili duygu ve diisiincelerini anlatmasina firsat verin.

8) Basladigi bir isi zamaninda bitirmesi icin onu destekleyin. Bu onun sorumluluk
kazanmasina yardimc olacaktir.

9) Evde gecirdiginiz siire icinde sorumluluklarini yerine getirmesi icin onu
cesaretlendirin.

10) Zamanini etkili kullanmasi icin bir sanat ya da sportif faaliyete gitmesi icin onu
destekleyin. Yaz tatili bu davranislarin ve becerilerin kazandirilmasi bakimindan en
verimli zamanlardan biridir.

11) Cocugunuzun TV ve internette gecirdigi zamana ve iceriklerine dikkat edin. Yaz
tatili kontrolli gecirilmezse bu durum cocuklarda olumsuz davranislarin kazanilma-
sina sebep olabilir. Ayrica TV, telefon ve tablette gecirilen fazla zamanin ¢ocugu-
nuzun dikkat ve odaklanma siiresini azaltabilecegini unutmayin. Cocuklar neye ¢ok
fazla odaklanirlarsa, onlari uygulamaya baslayacaklardir. (Savas ve yaris oyunlarin-
daki olumsuz liderlik 6zellikleri gibi.)

12) Cocuklarinizin biiyiik ebeveynleri ve akrabalari ile vakit gecirmesine izin verin.
Bu durum sizlerin ve ¢cocuklarinizin aile baglarinin giiclenmesini saglayacaktir. Ayrica
aile icinde gordiigii sevgi, saygl, baghlik, fedakarlik, nese, isbirligi ve uzlagmak gibi
dederleri de sizden 6grenecektir.

"Unutmayin, ¢cocuklarin nasihatten cok iyi 6rneklere ihtiyaclari vardir." (Joseph
Joubert) Tatilin tadini ¢cocuklarinizla birlikte ¢ikarin. Bu zamanlari bir daha geri gel-
meyecek. Cocuklarinizla birlikte gecireceginiz, kendi cocuklugunuzu yeniden yasa-
yacadiniz eglenceli, kaliteli ve nese dolu bir yaz tatili dilerim.

Psk.Dan. ve Aile Dan.
Kevser AFYON

2017 - 2018/4 16




il




