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»» Adım ,  s oy a dım  ne dir?
»» Yapmak t an  hoşlan dı ğ ım  ak t i v i te le r i  an lat ma 
»» Vücudumun  ş e k l i  i le  i lg i l i  s ohb e t
»» “ Vücudum”  ş ar k ıs ın ın  d in le nme si
»» O y un  hamur u  i le  oy unc ak  t as ar lama
»» B oy  ve  k i lo  ö l çümü
»» A r t ık  mate r y al le r  i le  “ y üz ”  o luş t ur ma
»» D u ygular  i le  i lg i l i  s ohb e t
»» D u ygu  k ar t lar ı  ince l em e
»» D u ygu  k ar t lar ı  i le  is t as yon  ç a l ı şması
»» 1  ve  2  r ak amlar ın ı  t an ıma
»» 1  ve  2  r ak amlar ı  ç iz i le n  ze min  üze r in d e  y ür üme 
»» O y un  hamur lar ı  i le  1  ve  2  r ak amı  o luş t ur ma
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»» Ay na  k ar ş ıs ın da  v ücudun  b ölümle r in i  gözle mle me  ve  s ohb e t
»» D u y u  organlar ı  ve  i ş lev le r i  hak k ın da  s ohb e t
»» Vücu t  make t in i  ince leme 
»» Çomak  k uk la lar  i le  “D u y u  O rganlar ımız ”  h ik âye sin i  ok uma
»» B e b ek l ik ler ine  a i t  e ş y alar ı  ince lem e
»» Far k l ı  c ins i ye t le rd e k i  v ücu t  b ölümle r in i  ince le me  ve  p arç a lar ı  b i r  ar ay a 

ge t i r me 
»» D u y u  b lok lar ı  üzer in den  y ür üm e  ve  y üzey ler in i  ince l em e
»» “Ağ ız ”  re smi  i le  f ar k l ı  düşünce  ç a l ı şması

V Ü C U D U M U Z U N  B Ö L Ü M L E R İ  / 

D U Y U  O R G A N L A R I  V E  İ Ş L E V L E R İ

»» Adım ,  s oy a dım  ne dir?
»» Yapmak t an  hoşlan dı ğ ım  ak t i v i te le r i  an lat ma 
»» Vücudumun  ş e k l i  i le  i lg i l i  s ohb e t
»» “ Vücudum”  ş ar k ıs ın ın  d in le nme si
»» O y un  hamur u  i le  oy unc ak  t as ar lama
»» B oy  ve  k i lo  ö l çümü
»» A r t ık  mate r y al le r  i le  “ y üz ”  o luş t ur ma
»» D u ygular  i le  i lg i l i  s ohb e t
»» D u ygu  k ar t lar ı  ince leme
»» D u ygu  k ar t lar ı  i le  is t as yon  ç a l ı şması
»» 1  ve  2  r ak amlar ın ı  t an ıma
»» 1  ve  2  r ak amlar ı  ç iz i le n  ze min  üze r in d e  y ür üme 
»» O y un  hamur lar ı  i le  1  ve  2  r ak amı  o luş t ur ma
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»» Ay n a  k a r ş ı s ı n d a  f a r k l ı  ve  b e nze r  öze l l i k l e r i n i 
i n ce l e m e  ve  g özl e m l e m e

»» El l e r i n  i n ce l e n m e s i  ve  e l  b a s k ı s ı  ç a l ı ş m a s ı 
»» B e nze r  ve  f a r k l ı  k av r a m l a r ı n ı  e d i n m e 
»» B e nze r l i k  ve  f a r k l ı l ı k  k a r ş ı l a ş t ı r m a s ı
»» R a k a m l a r  i l e  1  ve  2  r a k a m l a r ı n ı  e ş l e ş t i r m e 

ç a l ı ş m a s ı
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B E N Z E R  V E  F A R K L I 
Ö Z E L L İ K L E R 
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Y A Ş A M  A L A N I M
»» Ev  m a ke t i  i n ce l e m e 
»» Ev l e r i n  f iz i k s e l  öze l l i k l e r i  h a k k ı n d a  s o h b e t 
»» A i l e  b i r ey l e r i  h a k k ı n d a  s o h b e t
»» Evd e k i/o k u l d a k i  s o r u m l u l u k l a r  h a k k ı n d a 

s o h b e t 
»» “ B i r  Ev i m iz  Va r ”  ş a r k ı s ı  d i n l e n m e s i
»» “A i l e m”  ş a r k ı s ı n ı n  d i n l e n m e s i
»» “ K u r t  A i l e s i ”  h i k âye s i n i n  o k u n m a s ı
»» “ B e n i m  A i l e m”  h i k âye s i n i n  o k u n m a s ı
»» Ya ş a m  a l a n ı  i ç i n  k a p ı  s ü s ü  t a s a r l a m a
»» Ço cu k l a r ı n  o d a  f o t o ğ r a f l a r ı n ı n  i n ce l e n m e s i  ve 

t a n ı t ı l m a s ı
»» Evd e n  e n  s ev i l e n  oy u n c a ğ ı n  g e t i r i l m e s i  ve 

oy u n c a k  h a k k ı n d a  s o h b e t
»» 2 9  Ek i m  C u m h u r i ye t  B ay r a m ı  i l e  i l g i l i  s o h b e t

s a ğ l ı ğ ı m ı z 
»» S a ğ l ı k  i l e  i l g i l i  s o h b e t
»» “ M i k r o p”  h i k âye s i n i  o k u m a 
»» “ B ay  M i k r o p”  ş a r k ı s ı n ı  d i n l e m e 
»» “ S a b a h  U y a n d ı m”  ş a r k ı s ı n ı  d i n l e m e
»» A kci ğ e r  r e s m i  i l e  f a r k l ı  d ü ş ü n ce  ç a l ı ş m a s ı
»» B a l o n l a r  i l e  a kci ğ e r  d e n ey i
»» A r t ı k  m a t e r y a l l e r  i l e  k a l p,  m i d e ,  a kci ğ e r 

o l u ş t u r m a
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»» “ B e n  K i m i m? ”  t e m a s ı n ı n  ö ğ r e n ci l e r l e  d e ğ e r l e n d i r i l m e s i
»» D u y u  b l o k l a r ı  i l e  d e n g e  ç a l ı ş m a s ı
»» B a h çe n i n  i n ce l e n m e s i  ve  r e s m e d i l m e s i 
»» B a h çe  r e s i m l e r i n d e k i  b e nze r l i k  ve  f a r k l ı l ı k  h a k k ı n d a  s o h b e t
»» “ Ya k a l a m a”  oy u n u

YANSITMA 
HAFTASI

K E L İ M E  H A V U Z U

B ö l ü m ,  i ş l ev,  m u t l u ,  ü z g ü n ,  b ü y ü k ,  k ü ç ü k ,  d a i re ,  ay n ı ,  f a r k l ı ,  b e n ze r, 
b a ş ,  g övd e ,  ko l l a r,  b a c a k l a r,  d e r i ,  b u r u n ,  k u l a k ,  g ö z ,  d i l ,  h i s s e t m e k ,  k a l p , 
a kc i ğ e r,  m i d e ,  b a ğ ı r s a k ,  ya ra t ı c ı l ı k ,  a n n e ,  b a b a ,  a i l e ,  ev,  o d a ,  t a m a m l a m a , 
p ay l a ş m a k ,  d e ğ e r l e n d i r m e ,  z i ya re t ,  ü r ü n ,  g ö z l e m ,  o rg a n l a r,  1  ve  2  ra k a m ı , 
a ra  re n k l e r,  u z a k ,  ya k ı n
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s a ğ l ı ğ ı m ı z 
»» S a ğ l ı k  i l e  i l g i l i  s o h b e t
»» “ M i k r o p”  h i k âye s i n i  o k u m a 
»» “ B ay  M i k r o p”  ş a r k ı s ı n ı  d i n l e m e
»» “ S a b a h  U y a n d ı m”  ş a r k ı s ı n ı  d i n l e m e
»» A kci ğ e r  r e s m i  i l e  f a r k l ı  d ü ş ü n ce  ç a l ı ş m a s ı
»» B a l o n l a r  i l e  a kci ğ e r  d e n ey i
»» A r t ı k  m a t e r y a l l e r  i l e  k a l p,  m i d e ,  a kci ğ e r 

o l u ş t u r m a

Ö N E R İ L E N  K İ T A P L A R
»» P e z ze t t i n o,  L e o  L İ O NNİ
»» İ y i  Yü r e k l i  D ev  M e m o,  J u l i a  D O N A L D S O N/A xe l  S CHEFFL ER
»» H i ç  Ha t a  Ya p m ay a n  K ı z ,  Ro s a  M .  CUR TO
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B E D E N  E Ğ İ T İ M İ
»» Vü cu t  f a r k ı n d a l ı ğ ı 
»» Te k  çi f t  ay a k  s ı çr a m a  h a r e ke t l e r i
»» Te k  çi f t  ay a k  s ı çr a m a  i l e  i l e r l e m e  h a r e ke t l e r i 
»» Ko o r d i n a s yo n  h a r e ke t  a l ı ş t ı r m a  ve  ç a l ı ş m a l a r ı

D R A M A
»» Ta n ı ş m a  oy u n l a r ı 
»» “ Ya p t ı ğ ı m ı  y a p”  oy u n u
»» “ To p l a  t a n ı ş m a”  oy u n u 
»» K u k l ay l a  s evd i ğ i m iz  ş ey l e r i  a n l a t m a
»» D u yg u  kö p r ü s ü  ç a l ı ş m a s ı
»» “ M u t l u l u k  m u ,  k ı zg ı n l ı k  m ı? ”  oy u n u
»» Yö n e r g e l i  y ü r ü y ü ş l e r
»» “ Ke d i  A d a s ı”  h i k âye s i n d e k i  d u yg u l a r ı 

c a n l a n d ı r m a
»» B e d e n i m  f ı r ç a  ç a l ı ş m a s ı
»» “ B e d e n i m i  I s ı t a n  G ü n e ş”  h i k âye s i  i l e  b i r l i k t e 

c a n l a n d ı r m a
»» D ü ny a  Ço cu k  K i t a p l a r ı  Ha f t a s ı  k u t l a m a
»» Ma s a l  k a h r a m a n l a r ı y l a  yö n e r g e l i  y ü r ü y ü ş 

ç a l ı ş m a s ı
»» A n l a t ı c ı y l a  b i r l i k t e  m a s a l  c a n l a n d ı r m a
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G Ö R S E L  S A N A T L A R
»» A n a  ve  a r a  r e n k l e r i  t a n ı m a 
»» B a h çe d e  r e n k l i  s u  p o m p a l a r ı  i l e  t u v a l l e r i 

r e n k l e n d i r m e
»» Ya p r a k l a r l a  a k v a r y u m d a  b a l ı k  o l u ş t u r m a
»» B a l o n  b a s k ı s ı
»» Mav i  p l a s t i k  k a p a k l a r  i l e  a h t a p o t  y a p m a
»» B a k l i y a t l a r d a n  s a l y a n g oz  k a b u ğ u  o l u ş t u r m a

M Ü Z İ K
»» R i t i m  ç a l ı ş m a l a r ı y l a  ş a r k ı  ö ğ r e t i m i 
»» R i t i m  ç a l ı ş m a l a r ı
»» Tü l l e r l e  d a n s
»» “Cev iz  A d a m”  ş a r k ı s ı
»» “ K ü çü k  K u r b a ğ a”  ş a r k ı s ı
»» Ma r a k a s  y a p ı m ı
»» “ İ p l i  K u k l a”  ş a r k ı s ı

C E V İ Z  A D A M
Cev i z  a d a m  ş i p  ş a p  ş u p
S a ç l a r ı  r ü zg â r v u  v u  v u
K a ş l a r ı  ke m a n  g ı y g ı y g ı y
B u r n u  u z u n  d ü t  d ü t  d ü t
K a r n ı  d av u l  g ü m  g ü m  g ü m
B i ze  d e  g ü l e r  h a h  h a h  h a h
B i zd e n  d e  k a ç a r ra p  ra p  ra p.

K Ü Ç Ü K  K U R B A Ğ A
K ü ç ü k k u r b a ğ a ,  k ü ç ü k k u r b a ğ a 
K u y r u ğ u n  n e re d e?
K u y r u ğ u m  yo k ,  k u y r u ğ u m  yo k
Yü ze r i m  d e re d e .
K u  va k va k va k k u  va k va k va k ,
K u  va k k u  va k k u  va k .   (  x 2)

İ P L İ  K U K L A
B e n  b i r  i p l i  k u k l ay ı m  h a h  h a h  h a h  h a h 
K ı p ı r  k ı p ı r  oy n a r ı m  h a h  h a h  h a h  h a h
K i m  oy n at ı r s a  b e n i  h a h  h a h  h a h  h a h
Ne ş e  i l e  z ı p l a r ı m  h a h  h a h  h a h  h a h
Ö n ce  k a f a  s o n ra  ko l ,  e l l e r i m i  u n u t m a ,
A l t  t a ra f t a  d i z  aya k h a h  h a h  h a h  h a h .
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İ N G İ L İ Z C E
»» O n e  t wo  t h r e e
»» Ye l l ow,  r e d ,  b l u e
»» D o g ,  c a t ,  b i r d ,  l i o n ,  f i s h ,  h o r s e

Wa l k i n g  w a l k i n g T h e  H o ke y P o ke y S h a ke 

O p e n  s h u t  t h e m  

B a b y S h a r k  H e a d  a n d  S h o u l d e r s  

P i n o c c h i o  S o n g  

I  H a v e  a  P e tI f  Yo u  a r e  H a p p y

e
n

g
l

i
s

h
 S

O
N

G
S
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S t a r t e r 
u n ı t s - n u m b e r s

u n ı t - 1                  
c o l o r s

u n ı t - 3            
a n ı m a l s

H e l l o  H e l l o !

He l l o ,  h e l l o .
C a n  yo u  c l a p  yo u r h a n d s?
He l l o ,  h e l l o .
C a n  yo u  c l a p  yo u r h a n d s?
C a n  yo u  s t re t c h  u p  h i g h?
C a n  yo u  t o u c h  yo u r t o e s?
C a n  yo u  t u r n  a ro u n d ?
C a n  yo u  s ay,  “ He l l o? ”
He l l o ,  h e l l o .
C a n  yo u  s t a m p  yo u r fe e t ?
He l l o ,  h e l l o .
C a n  yo u  s t a m p  yo u r fe e t ?
C a n  yo u  s t re t c h  u p  h i g h?
C a n  yo u  t o u c h  yo u r t o e s?
C a n  yo u  t u r n  a ro u n d ?
C a n  yo u  s ay,  “ He l l o? ”
He l l o ,  h e l l o .
C a n  yo u  c l a p  yo u r h a n d s?
He l l o ,  h e l l o .
C a n  yo u  s t a m p  yo u r fe e t ?

M a ke  A C i r c l e

T i m e  t o  m a ke  a  c i rc l e .
Ma ke  a  c i rc l e ,  b i g  b i g  b i g .
S m a l l  s m a l l  s m a l l .
B i g  b i g  b i g .
Ma ke  a  c i rc l e ,  s m a l l  s m a l l  s m a l l .
He l l o  h e l l o  h e l l o .
Ma ke  a  c i rc l e ,  ro u n d  a n d  ro u n d .
Ro u n d  a n d  ro u n d .
Ro u n d  a n d  ro u n d .
Ma ke  a  c i rc l e ,  ro u n d  a n d  ro u n d .
He l l o  h e l l o  h e l l o .
Ma ke  a  c i rc l e ,  u p  u p  u p.
D ow n  d ow n  d ow n .
U p  u p  u p.
Ma ke  a  c i rc l e ,  d ow n  d ow n  d ow n .
Now s i t  d ow n .
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»» Ta n ı ş m a ,  ı s ı n m a ,  s a t r a n ç  h e r  ye r d e
»» S a t r a n ç  o d a s ı  ve  s a t r a n ç  o r t a m ı
»» S a t r a n ç  t a ş l a r ı y l a  m a t e r y a l  h az ı r l a m a 
»» S a t r a n ç  ş a r k ı s ı  i l e  ko r e o g r a f i  t a ş l a r ı n  a n l a t ı m ı 
»» Ta ş l a r ı n  t a h t a  üze r i n d e k i  ye r l e r i  s e r b e s t  oy n a m a
»» Ma s a l l a r  i l e  s a t r a n ç
»» D ü ny a d a  s a t r a n ç  e ğ i t i m i  ö r n e k l e r i  g ö s t e r i m i

Y O G A
»» Ta n ı ş m a  oy u n l a r ı 
»» B e n  k i m i m?  (A d ı m ,  s oy a d ı m ,  a i l e m)
»» D u yg u l a r ı m ı z  
»» N e f e s  ç a l ı ş m a s ı
»» O d a k l a n m a 
»» D e n g e  h a r e ke t l e r i
»» Yo g a  d u r u ş l a r ı  1 . b a s a m a k 

O K U M A - Y A Z M A Y A  H A Z I R L I K
»» M ey ve  s a l a t a s ı
»» M i k r o p l a r ı  t e m izl i yo r u m 
»» S ü t ü n  i ç i n d e  d a n s  e d e n  r e n k l e r
»» F o t o ğ r a f ı m ı  t a m a m l ı yo r u m
»» H i k âye  d i n l e m e  ve  t a h m i n d e  b u l u n m a

S A T R A N Ç

DENE Y L E R
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ÇOCUK 

VE OYUN

REHBERLİK VE
PSİKOLLOJİK DANIŞMANLIK

	 O y u n ,  ç o c u k l a r  i ç i n  v a z g e ç i l m e z  b i r  y a ş a m 
b i ç i m i  v e  ç o c u k l a r ı n  e n  d o ğ a l  ö ğ r e n m e  a r a c ı d ı r. 
O y u n  e s n a s ı n d a  ço cu k l a r d a  ke ş f e t m e ,  ke n d i n i  i f a d e 
e t m e  b e c e r i l e r i  g e l i ş i r k e n  a y n ı  z a m a n d a  b e c e r i -
l e r e  b a ğ l ı  o l a r a k  ö ğ r e n m e  d e  g e r ç e k l e ş m e k t e d i r. 

	 O y u n ,  ç o c u k l a r a  d u y d u k l a r ı n ı  v e  g ö r d ü k l e -
r i n i  u y g u l a y a b i l e c e ğ i  b i r  a l a n  y a r a t ı r.  B u  a l a n d a 
d u y g u  v e  d ü ş ü n c e l e r i n i  r a h a t  b i r  ş e k i l d e  i f a d e 
e d e r e k  s e ç t i ğ i  b a z ı  r o l l e r i  o y n a m a y a  b a ş l a r .

	 Ç o c u k  o y u n  o y n a r k e n  a l d ı ğ ı  r o l l e r l e  f a r k ı n d a 
o l ma da n  ke n d i si n i  g e r çe k  d ü ny ay a  hazı r l a r.  Ö ze l l i k l e 
ç o c u k l a r  y a ş a d ı k l a r ı  ö n e m l i  o l a y l a r ı ,  a r k a d a ş l ı k  v e 
a i l e  i l i ş k i l e r i n i  oy u n l a r ı n d a ,  ko n u ş m a l a r ı n d a  ve  d av-
ran ı ş lar ında  dı ş  dünyaya  yansı t ır lar.  O y un  ço cu ğ un  iç 
dünyasını  anlat abildiği  en etk in yoldur.  Anne ve baba-
sından şiddet görme,  kardeş k ıskançl ığı  yaş ama,  anne 
ve babaya duyulan k ızgınl ık  ya da öf ke oyun içerisinde 
kendini  açı ğa çık ar ır.  Çocuk lar  çevreler inden aldık lar ı 
negatif  mesajları ,  oyunda arkadaşlarına ve oyuncakla-
r ına yansıt abil ir ler.  Bu açıdan çocuğu ve içinde bulun-
d u ğ u  a t m o s f e r i  t a n ı m a d a  o y u n  ö n e m l i  b i r  a r a ç t ı r.

	 Ç o c u ğ u n  s t r e s i ,  i ç  d ü n y a s ı n d a k i  ç a t ı ş m a -
l a r ı ,  ko r k u l a r ı  v e  k a y g ı l a r ı  ç e ş i t l i  o y u n l a r l a  o l u m l u 
y ö n d e  ç ö z ü l e b i l i r.  Ç o c u ğ u n  y a ş a d ı ğ ı  s ı k ı n t ı l ı  o l a y -
l a r ı n  e t k i s i n d e n  k u r t u l m a s ı  i ç i n  o y u n  b i r  r a h a t-
l a m a  a l a n ı  o l a b i l i r.  B u  n e d e n l e  p s i k o l o j i k  t r a v m a 
g e ç i r e n  ç o c u k l a r d a  o y u n  t e r a p i s i  o l d u k ç a  e t k i l i d i r.

	 O y u n ,  ç o c u ğ u n  k e n d i  k i ş i l i ğ i n i  o r t a y a  k o y m a -
s ı n d a  ve  b az ı  o l u m l u  öze l l i k l e r i  k az a n m a s ı n d a  y a r a r-
l ı d ı r.  Ö z e l l i k l e  d o ğ r u  d a v r a n ı ş l a r ı n  p e k i ş m e s i  o y u n 
v a s ı t a s ı y l a  d a h a  k o l a y  s a ğ l a n ı r.  O l u m l u  k a r a k t e r 
öz e l l i k l e r i ,  u yg u n  oy u n  o r t a m ı n d a  a r t a r  ve  p e k i ş i r. 
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B i r ço k  ço cu k  oy u n  a r a cı l ı ğ ı y l a:

*  K a r ş ı s ı n d a k i n i n  d u yg u l a r ı n ı  a n l a r.
*  B a ş k a l a r ı n a  s ayg ı  g ö s t e r m ey i  ö ğ r e n i r.
*Ke n d i  s o r u m l u l u ğ u n u  f a r k  e t m ey i  ö ğ r e n i r.
*S a b ı r l ı  o l m ay ı  ve  k u r a l l a r a  u y m ay ı  ö ğ r e n i r.
*St r e s l e  b a ş  e t m ey i  ö ğ r e n i r.
*P r o b l e m  çözm e  b e ce r i s i  k az a n ı r.
*Pay l a ş m ay ı  ö ğ r e n i r.
*L i d e r l i k  öze l l i k l e r i n i  p e k i ş m e s i n i  s a ğ l ay a -
r a k  k a r a k t e r  ve  k i ş i l i k  g e l i ş i m i n i  o l u m l u  yö n d e 
p e k i ş t i r i r. 
A y r ı c a ,  o y u n  ç o c u ğ a  h i ç  k i m s e n i n  ö ğ r e t e m e y e -
ce ğ i   ko n u l a r ı   ke n d i  d e n ey i m l e r i y l e  ö ğ r e n m e s i n i  d e 
s a ğ l a r  (  Ya v u z e r,  2 0 0 1) .  B ö y l e  b i r  d u r u m d a  ç o c u k-
lara “kendi  deneyimleriyle”  öğrenmelerini  s ağlayacak 
oy u n  o r t a m la r ı  o l u ş t u r u l ma l ı d ı r.  Çü n k ü  oy u n;  ço cu ğ a 
ke n d i n i  i f a d e  e d e b i l e ce ğ i  r a h a t  b i r  o r t a m  s a ğ l a r ke n  
a y n ı  z a m a n d a  b e d e n s e l ,  z i h i n s e l  ve  d u yg u s a l   y ö n -
l e r i n i  d e  g e l i ş t i r m e s i n i  s a ğ l a y a c a k  b i r  y ö n t e m d i r.

A NNEL ER E  V E  B A B A L A R A  Ö NER İL ER :
1)  Ço cu k l a r l a  k a l i t e l i  v a k i t  g e çi r i l m e l i d i r.  B u n u 
s a ğ l a m a n ı n  e n  ko l ay  ve  e t k i l i  yo l l a r ı n d a n  b i r i  d e 
o n l a r l a  b o l  b o l  oy u n  oy n a m a k t ı r.
2)  Ço cu k l a r ı n  evd e  r a h a t  oy u n  oy n ay a b i l e ce ğ i  b i r 
o d a  y a  d a  b i r  kö ş e  o l u ş t u r u l m a l ı d ı r.
3)  B u  kö ş e  ço cu k l a r ı n ,  oy u n c a k l a r ı n ı  r a h a t ç a  a l a b i -
l e ce ğ i ,  i s t e d i ğ i  oy u n c a ğ ı  s e çe b i l e ce ğ i  ve  g e r i  koy a -
b i l e ce ğ i  ş e k i l d e  d üze n l e m e l i d i r. 
4)  Ço cu k l a r  g e n e l d e  b e ğ e n d i k l e r i  h e r  oy u n c a ğ ı 
i s t e m e  e ğ i l i m i n d e d i r l e r.  Ço cu k l a r ı n  i s t e d i ğ i  h e r 
oy u n c a ğ ı n  a l ı n m a s ı  ço cu k l a r ı n  h ay a l  g ü çl e r i n i  s ı n ı r-
l ay a b i l e ce ğ i  g i b i  o n l a r ı n  s o s y a l  b e ce r i l e r i n i  d e 
o l u m s uz  e t k i l eye b i l i r.  B u  y üzd e n  f azl a  oy u n c a k 
a l m a m ay a  öze n  g ö s t e r i l m e l i d i r.
5)  O y u n c a k  s e çi m i n d e ,  oy u n c a ğ ı n  ço cu ğ u n  h a n g i 
g e l i ş i m  a l a n ı n a  h i t a p  e t t i ğ i n i  g öz  ö n ü n d e  b u l u n d u -
r u l m a l ı d ı r.  Ço cu ğ u n  y a ş ı n a ,  g e l i ş i m  d üzey i n e  u yg u n 
oy u n c a k l a r  s e çi l m eye  öze n  g ö s t e r m e l i d i r.
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6)  Ço cu k l a r,  oy u n  oy n a m a l a r ı  i ç i n  ce s a r e t l e n d i r i l m e -
l i d i r.  Ye n i  k u r g u l a r  i çe r i s i n d e  ye n i  oy u n l a r  ü r e t m e -
l e r i  s a ğ l a n m a l ı d ı r.
7)  Ço cu k l a r a  oy u n  s ı r a s ı n d a ,  ke n d i  k a r a r l a r ı n ı  ke n d i -
s i n i n  ve r m e s i  i ç i n  f ı r s a t l a r  t a n ı n m a l ı d ı r.  A ş ı r ı  zo r l a -
m a l a r d a n  k a çı n ı l m a l ı d ı r. 
8)  Ço cu ğ a  ke n d i  oy u n c a k l a r ı n d a n  ke n d i s i n i n  s o r u m l u 
o l d u ğ u  y av a ş  b i r  g e çi ş l e  ö ğ r e t i l m e l i d i r.  İ l k  z a m a n -
l a r d a  oy u n c a k l a r ı  b i r l i k t e  t o p l a m a k  b u  g e çi ş i  s a ğ l a -
m a d a  y a r d ı m cı  o l a c a k t ı r.
9)  Ço cu k  oy u n  s ü r e ci n d e n  b i r d e n  ko p a r ı l m a m a l ı d ı r. 
O y u n u n u  b i t i r m e s i  i ç i n  ço cu ğ a  z a m a n  t a n ı n m a l ı d ı r.
S o n u ç  o l a r a k ;  a r a ş t ı r m a cı l a r  ve  e ğ i t i m ci l e r  ço cu k l a -
r ı n  y a r a t ı c ı l ı k l a r ı n ı n ,  a k a d e m i k  b a ş a r ı l a r ı n ı n  ve  d av-
r a n ı ş l a r ı n ı n  ş e k i l l e n m e s i n d e  oy u n u n  ö n e m l i  b i r  ye r e 
s a h i p  o l d u ğ u n u  v u r g u l a m ı ş l a r d ı r.

  
	
	
	
	

R EHB ER L İK  V E  P SİKO LOJİK  DA NI ŞM A  B İR İMİ
Kev s e r  A F YO N

P s i ko l o j i k  D a n ı ş m a n  ve  A i l e  D a n ı ş m a n ı

A l b e r t  Ei n s t e i n’  n ı n 
d e d i ğ i  g i b i  “O y u n l a r 
e n  n e ş e l i  a r a ş t ı r m a 
b i çi m i d i r.”
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