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CVREMDERL CANLY
(1 CANSTILAR

» Canli ve cansiz varhiklar hakkinda sohbet etme

» Canli - cansiz varliklar kitabr olusturma

» “Yeni bir canli tiiri Gretsen bu nasil olurdu, dzel-
likleri ne olurdu?” sorusu iizerine diisiinme ve bu
canliyr resmetme

» Atik materyallerden cansiz bir varlik tasarlama ve
arkadaslarina tanitma

» Atik materyallerden canli bir varlik tasarlama ve
arkadaslarina tanitma

» Calisma sayfasindaki canli ve cansiz varliklari
bularak kes-yapistir etkinligi gerceklestirme
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Seramik hamurlarina oyuncak hayvanlarin ayak izlerini ¢ikarma
Ari etkinligi yapma

Atik materyallerden hayalindeki bir hayvani tasarlama

Renkli dinozorlar yapma

Ucan hayvanlar hakkinda sohbet etme ve yarasa etkinligi yapma

BITRLLER

Daha dnce gordiikleri bitkiler hakkinda sohbet etme ve bitkilerin kdk, govde,
sap, yaprak kisimlarini inceleyerek calisma kagidindaki yap-boz ¢caligmasini
tamamlama

Bitkilerin yasam déngiisii sapkasi tasarlama

“Yapraklar hangi renklerde olur, neden farkli renkte yapraklar var, bu degi-
simin sebepleri ne olabilir?” sorusu temelinde sohbet etme ve yaprak baskisi
yapma

“Bir aga¢ tasarlasan bu nasil olurdu, insanlara ne gibi faydalari olurdu?”
sorusundan yola ¢ikarak agac tasarlama ve birbirine anlatma

Bireysel ¢im adamlar olusturma
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Denizde yasayan canlilar hakkinda sohbet etme ve
deniz anasi tasarlama

p Karada yasayan canlilar hakkinda sohbet etme ve
orimecek ile 6riimcek agi tasarlama

p Havada yasayan canlilar hakkinda sohbet etme ve atik
malzemelerden bir kus tasarlama

p "Evcil ve vahsi hayvanlar nelerdir, nerelerde yasarlar?”
sorulari izerine sohbet etme ve sectikleri bir canli icin
yasam alani olusturma

p “Bitkiler nerelerde yasar yasama kosullari nelerdir?”
sorusu lizerine sohbet etme ve bir bitki icin yasam
alani olusturma
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[ASAM DONGUSU/

CANLTLARIN THTITACLAR]

Ekosistem dgeleri hakkinda sohbet etme

Kendi Cevremdeki Ekosistemimi Olusturuyorum ¢alismasi
yapma

Ekosistem platformuna agag, bitki, yol, kdprii vb. tasarlama
Yaslilar Haftasi ile ilgili sohbet etme ve yaslilara yardimci
olabilecek bir alet tasarlama

Ekosistem platformuna ii¢ boyutlu hayvan tasarlama

»n

»n

»n

»n
»n

istedikleri bir hayvan resmini ve bu hayvanin belirgin
ozelliklerini ¢cizme ve arkadaslarina tanitma

Sectikleri bir hayvanin ihtiyacini karsilayacak bir iiriin
tasarlama

Fasulye deneyi yapma

Tag boyama

Insanlarin ihtiyaclariile ilgili sohbet etme ve ihtiyacimiz
olan bir nesneyi seramik hamuru ile tasarlama
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Uzerinde yasadigimiz gezegen hakkinda sohbet etme ve yuvarlama teknigi
ile calisma sayfasindaki diinya resmini tamamlama

Gece - Giindiiz deneyi yapma

Farkli renk ve sekillerde kendi diinyamizi tasarlama

Dort mevsim etkinligi gerceklestirme

Gezegenleri tanima ve gezegen sapkasi tasarlama

Atik materyaller ile kendi roketini tasarlama

Yanardag deneyi yapma

»

»
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Deniz kirliligi ve deniz kirliliginden olumsuz etkilenen canlilar hakkinda
sohbet etme

Deniz kirliligini onleyecek bir ara¢ tasarlama

Geri doniisiim kitab1 okuma, kitap iizerine sohbet etme ve atik malzeme-
lerden bir kutu tasarlama

Hayalimizdeki Diinya temali bir afis hazirlama

Kagit hamuru elde etme

Dogadan toplanan materyaller ile resim yapma
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PAYLASI
IAFTASI

» Limon dilimi ile obje art calismasi yapma

» Cilgin Sapka Partisi gerceklestirme

» Ipe camasir asma etklnllgl yapma

» Bahc¢ede doga resmi yapma

» Bahgede “stop, can, 7 kiremit” oyunlari oynama

Canl - Cansiz - Hava - Su - Toprak - Bitki - Yaprak - Baski -
Doga - Kok - Govde - Sap - Geri Doniisiim - Doga - Atik -
Materyal - Gece - Giindiiz - Aydinlik - Karanlik - Mevsim -
Diinya - Uzay - Gezegen - Ay - Yildiz - Merkiir - Veniis - Mars-
Jiipiter - Satiirn - Uraniis - Neptiin - Astronot - Roket - Bilim

insani - Cevre - Kirlilik - Tasarruf - Geri Déniisiim - Ozellik -

ihtiyac - Yasam Alani - Yagam Déngiisii - Deney - Yanardag

2020 - 2021/3 7



OZEL PEV OKULLARI 5 YAS OKUL ONCESi BULTENI 2020-2021/3

8 2020 - 2021/3




OZEL PEV OKULLARI 5 YAS OKUL ONCESi BULTENI

UNERTLEN RITAPLAR

» Adgaclarin Yetistigi Bina - Kang-Mi Yoon - Ko¢ Universitesi
Yayinlari
» Diinyanin En Biiyiik Evi - Leo Lionni - EIma Yayinevi

» Bu Kitabin Ortasinda Duvar Var - Jon Agee - Domingo
Yayinevi

Diinyanawn En Biyiik Evi

Lo Lioweni

2020 - 2021/3
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BEDEN LGITIMI

» Viicut koordinasyonunu saglayici egzersiz-
ler ve kas gelisimini destekleyici ¢calismalar
yapma

» Atlama, konma hareketlerini yaparken viicut
dengesini korumak icin gerekli duruslari
gelistirecek hareketler yapma

» Viicut farkindahigini gelistirici calismalar

yapma
» Basit kuralli egitici oyunlar oynama
» Galop, seksek ziplamalari gerceklestirme

DRAMA

» Doganin uyanisi ve doganin yenilenmesi karti olusturma
» Dogadaki degisimleri gozlemleme
» Gruplar halinde gozlem karti ¢alismasi yapma

DANS

Halk oyunlari: Denizli Yoresi, Zeybek ve Teke Yoresini
tanima

UNESCO Kiiltiir Aktaricisi Hayri DEV'i tanima

Hayri Dev dans hareketlerini uygulama

9/8 ritim ¢alismasi

9/8 Teke Yoresi esneme adimlari uygulama

9/8 Teke Yoresi hareketlerini caligsma

9/8 Teke Yoresi miizikleri ile dans etme

10 2020 - 2021/3



»
»
»
»
»
»

2020-2021/3 OZEL PEV OKULLARI 5 YAS OKUL ONCESi BULTENI

GORSEL SANATLAR

» Pastel boya ve suluboya kullanarak sicak-so-

guk renklerle diizenlemeler yaparak “Deniz

Kaplumbagalari” etkinligi yapma

»  Hazir bicimlerden ve kagidin bi¢im alma ola-

naklarindan (kesme-katlama) yararlanarak anlatimi

zenginlestirme ve yoruma gidebilmek amaciyla “Rulodan

Balik Sanati” etkinligi gerceklestirme

» Dokulu malzeme ve yiizeylerden yararlanarak anlatimi zenginlestire-
bilmek ve degisik doku etkileri olusturabilmek i¢in “Lolipop Tarzinda
Dokulu Cicekler” etkinligini gerceklestirme

» Birbirine bakan veya bir eksen etrafinda diizenlenen tamamen benzer
parcalardan olusan simetri kavramini kesfederek gorsel anlatim
giiciinii gelistirmek icin “Simetri Kelebek” etkinligi gerceklestirme

UL

Ritim ¢alismalari yapma (sebzeler, meyveler, hayvan isimleri)
Ritim ¢ubuklariyla dans etme

Tik Tak Saat Caliyor sarkisina eslik etme ve ritim ¢aligsma

It's Raining Tacos sarkisina eslik etme ve ritim ¢alisma
Enstriimanlari tanima

Yagmurun Ninnisi sarkisina eslik etme ve ritim ¢alisma
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SATRANC

» Miknatish biiyiik satran¢ takimi ile satrang bilgile-
rini tahta iizerinde uygulama

» Herkesin bir hamle katkisiyla biiyiik satrang tahta-
sinda sinif¢ca oyun oynama

» Farkli hamleleri ve olasiliklari degerlendirme

, e )

» Kose kapmaca yoga oyunu oynama . '

» Bilmecelerle yoga duruslari oyunu oynama

» Yoga kartlariyla hikaye olusturma

» Denizde yasayan hayvanlarin yoga duruslarini gergeklestirme
» Ritimle nefes ¢alismasi yapma

» Dans Eden Agac hikayesini yoga duruslari ile uygulama

» Kii¢iik Dinozorun hikayesini yoga duruslariile uygulama

SERAMLR (B

» Sekil alma olanaklarindan yararlanarak anlatimi zenginles-
tirme ve ii¢ boyutluluk kavramini 6grenme amaci ile lapis
baligi etkinligi yapma

» Camurda degisik doku etkinlikleri olusturabilmek i¢in seramik
hamurundan cicek etkinligi yapma

» Hazir kaliplardan ve dokulu malzeme yiizeylerden yararlana-
rak anlatimi zenginlestirebilmek amaciyla dekoratif tabaklar

etkinligi yapma
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JRUMA YAIMAYA RATIRLIK

Ogrencilerin dinleme becerilerini ve dinlediklerini cesitli yollarla ifade
etme becerilerini gelistirmek icin doga seslerinin oldugu bir ses kaydi
dinlenerek dogada duyduklari seslerin nelere ait olabilecegini tahmin
etmeye yonelik oyun oynama; oyunun ardindan bu seslerin ¢iktigi bir
ortam hayal etme ve bunu gizerek ifade etme

Bahgenin Sesleri adli hikaye kitabini 6grencilere okuma, hikaye kitabini
ogrencilerle birlikte inceleme

Bahgenin Sesleri kitabindaki gorselleri kullanarak olay orgiisiinii tahmin
etmeye yonelik calisma gerceklestirme

Ogrencilerin motor becerilerini desteklemeye ve yasamsal bir beceri
kazandirma amaci ile ayakkabi maketleri ile diigiim atma, bagcik bag-
lama c¢alismalari gergeklestirme

Gorsel algi ve hafizalarini destekleyecek, dil cubuklari ile olusturul-

mus bir zeka oyunu ile gordiikleri sekillerin aynisini olusturma, kullan-
diklari cubuklari sayma ve renklerini ayirt etmeye yonelik etkinlikler
gerceklestirme

“Iki ve ii¢ boyutlu” kavramlarini somut ornekler ile agiklayip iki kavram
arasindaki farklari belirleme

Kiipler ile olusturulmus iki boyutlu gorselleri ii¢ boyutlu olarak
tasarlama

Geometrik sekillerden; iiggen, kare ve dikdortgeni tanitma, kenar ve kose
ozelliklerine yonelik etkinlikler gergeklestirme

Farki geometrik sekillerin bir araya gelmesi ile olusan gdrsellerdeki geo-
metrik sekilleri bulma ve saymaya yonelik etkinlik gergeklestirme
“Simetri kavrami nedir, bir gorselin simetrisi nasil olusturulur?” sorulari
iizerine sohbet edip simetri tamamlama ¢alismalari yapma

Rakam-Nesne iliskisine yonelik algilari desteklemek adina zar ve kiipler
kullanarak “Roll-Build” oyununu oynama

Ogrencilerin basit toplama islemlerine yonelik zihinsel siireclerini des-
teklemek amaci ile renkli pullar ile basit toplama islemleri yapip basit
toplama islemlerinin bulundugu etkinlik kagidini tamamlama

Ikili, tiglii 6riintii tamamlama ¢alismalari yapma

Oriintii ¢esitlerine ve kendi oriintiilerini olusturmalarina yonelik etkinlik-
ler yapma
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INGILILLE
VOLABULARY

» BABY » BOAT » HAIR
» MUMMY » ROBOT » EARS
» DADDY » PLANE » EYES
» SISTER » TRUMPET » NOSE
» BROTHER » DRUM » MOUTH
» FAMILY » PHONE » FACE
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BABY SHARK

Baby shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Baby shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Baby shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Baby shark
Mommy shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Mommy shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Mommy shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Mommy shark
Daddy shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Daddy shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Daddy shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Daddy shark
Grandma shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Grandma shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Grandma shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Grandma shark
Grandpa shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Grandpa shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Grandpa shark, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Grandpa shark
Let's go hunt, doo, doo, doo, doo,
doo, doo

Let's go hunt, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Let's go hunt
Run away, doo, doo, doo, doo, doo,
doo
Run away, doo, doo, doo, doo, doo,
doo
Run away, doo, doo, doo, doo, doo,
doo
Run away
Safe at last, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Safe at last, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Safe at last, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
Safe at last
It's the end, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
It's the end, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
It's the end, doo, doo, doo, doo,
doo, doo
It's the end
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TOYS

Bob bob bob.
Open the box, box.
Bob bob bob.
Open the box, box.

What, what's in the box? in the
box? What? What?
What, what's in the box? in the
box? What? What?

A doll. A ball. Arobot. Blocks.
Crayons. A truck!

A doll and a ball. A robot and a
truck.
Blocks and crayons in the box. In
the box!
A doll and a ball. Arobot and a
truck.

Blocks and crayons in the box. In
the box!
Toy-oy-oy-oys are in the box. In
the box!

Bob bob bob. Open the box, box.
Bob bob bob. Open the box, box.

Ell-l't-.-..
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Numbers

What's Your
Favourite Colour
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Sorumluluk kavrami; bir kimsenin iistlendigi gorevler, bu gérevler
karsisinda yapmasi ve sergilemesi gereken davranislar olarak ele
alinabilir. ister yetiskin ister cocuk olsun tiim insanlarin yasami
boyunca farkli sorumluluklari var olacaktir.

Sorumluluk almak sadece birtakim gdrevleri yerine getirmek
degildir, sorumlulugu yerine getirmenin disinda kisinin 6zgiive-
nini ve yeterliligini de kendine ispatladigi 6nemli bir siirectir.
Bundan dolayidir ki ¢ocuklara sorumluluk vermek olduk¢a dnemli-
dir. Cocuklarin sorumluluklarini yerine getirmesini istemek o dav-
ranisi sergilemesinin yani sira davraniglarinin sorumlulugunu ala-
bilmek, benlik saygisi gelistirebilmek ve pek ¢ok gelisim alanini
destekleyebilmek adina olumlu sonuclar doguracaktir.

Erken yasta ¢ocuklara sorumluluk bilinci kazandirmanin ilerleyen
yillarda yasantilarina olumlu yansimalari olacaktir. Bunu gézlem-
leme yollarindan biri de ilkokula gegtigi donemde ev ¢alismala-
rini takip edebilmesi, unutmamasi ve kendi basina tamamlaya-
bilmesi 6rnek olarak gosterilebilir ve bu 6rnekler pek ¢ok sekilde
cesitlendirilebilir.

Cocuklara sorumluluk kazandirmak i¢in dncelikle cocugun ala-
cagi sorumluluklarin onunlailgili oldugunu vurgulamak, anlatmak
yararli olacaktir. Bir davranisin 6nemini, sebepleri ve sonuglariile
actklamak davranisiigsellestirme konusunda kolaylhk saglayacak-
tir. Ebeveynlerinin de sosyal 6grenme yoluyla kendi sorumluluklari
konusunda drnek davranislar sergilemesi siireci kolaylastiracaktir.

Cocuklara verilebilecek sorumluluklar arasinda ilk basta kendisi-
nin zaman gegirdigi ve oynadigi oyuncaklarini toplamasi yer ala-
bilir. Ev islerinde aile bireylerine yardimci olmasi, kendi yeme-
gini yiyebilmesi, kendi kiyafetlerini secerek giyinebilmesi, odasini
toplamasi, yapacagi bir ¢alisma icin malzemeleri eksiksiz olarak
oncesinde hazirlamasi da bu sorumluluklar arasinda yer alabilir.

Cocugun yaptigi davranis olumlu veya olumsuz sonuglansa dahi
bu davranisin sorumlulugunu almasini saglamak yararh olacak-
tir. Olumsuz sonuglanan bir davranis sonunda, ebeveynlerin dog-
ruyu anlatmasi ve yargilamadan istendik davranisi ifade edebil-
mesi 6grenme siirecini kolaylastiracaktir. Boylelikle sorumluluk
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almak ¢ocuga hem simdiki hem de ilerleyen yasantisinda kendini
destekleyebilme giicii, kendini cesaretlendirebilme, yasanan olum-
suz olaylar sonucunda alternatif ¢oziimler iiretebilme, plan yapa-
bilme, yapilan planlara uyabilme, detaylara dikkat edebilme, nerede
ne yapilabilecegi ile ilgili ¢itkarimlarda bulunabilme konusundaki
becerilerini gelistirmesine yardimci olacaktir. Cocuklara sorumlu-
luk vermek g¢ocuklarin sorunlarla bas edebilme becerilerini, 6zgii-
venini destekleyecek ve yapabileceklerine dair olan inanglarini da
giiclendirecektir.

Psikolojik Danisman
Sena Ceylin YILDIZ







