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" »» Ekosis te m  ve  c anl ı - c ans ız  v ar l ık lar  hak k ın da 
s ohb e t  e t me

»» C anl ı - c ans ız  v ar l ık  ç iz im  ç a l ı şması  y apma
»» Far k l ı  hay v an  g ör s e l le rde n  ye ni  b i r  c anl ı  o luş-

t ur ma  -S T EM  ç a l ı şması-
»» D e niz  k abu ğ un dan  obje  ar t  ç a l ı şması  y apma
»» El  f igür le r i  i le  hay v an  ç iz imle r i  o luş t ur ma
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H A Y V A N L A R ,  B İ T K İ L E R
»» Hay v anlar ın  hak lar ı ,  ih t i y a çlar ı  ve  ne sl i  t üke ne n  hay v anlar  hak k ın da  s ohb e t 

e t me
»» Bir  zo olo g  o lar ak  s e ç t ik le r i  hay v anın  ne sl in i  kor u y a c ak  b i r  ür ün  t as ar lama 

-S T EM  ç a l ı şması-
»» B ulu t  Kuş  h ik aye si  i le  E SD  ç a l ı şması
»» Yapr ak  i le  ob je  ar t  e t k in l iğ i  y apma

H A V A ,  S U ,  T O P R A K
»» Hav a  roke t i  t as ar lama  -S T EM  ç a l ı şması-
»» Su  d öngüsü  ç a l ı şması  y apma
»» T UBI TA K  Ço cuk  Hak lar ı  S e r is i  “Pamuk  Ço cuk ”  Hik aye si  i le  E SD  ç a l ı şması
»» Komp os t  hak k ın da  s ohb e t  e t me  ve  komp os t  e t k in l iğ i  y apma
»» Hav a ,  su ,  topr ak  k i r l i l iğ i  hak k ın da  s ohb e t  e t me
»» K ir l i l iğ e  D ur  D i ye l im  af iş  ç a l ı şması  y apma

»» Ekosis te m  ve  c anl ı - c ans ız  v ar l ık lar  hak k ın da 
s ohb e t  e t me

»» C anl ı - c ans ız  v ar l ık  ç iz im  ç a l ı şması  y apma
»» Far k l ı  hay v an  g ör s e l le rde n  ye ni  b i r  c anl ı  o luş-

t ur ma  -S T EM  ç a l ı şması-
»» D e niz  k abu ğ un dan  obje  ar t  ç a l ı şması  y apma
»» El  f igür le r i  i le  hay v an  ç iz imle r i  o luş t ur ma
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T A S A R R U F  V E  Ç E V R E  K İ R L İ L İ Ğ İ

»» Ene r j i  ve  e ne r j i  k ay nak lar ı  hak k ın da  s ohb e t  e t me
»» G üne ş  Ene r j is i  Panel i  ç a l ı şması  y apma
»» Rüzgâr  ve  r üzgâr  gülü  hak k ın da  s ohb e t  e t me
»» Yel  D e ğir me ni  e t k in l iğ i  y apma
»» Hav a dak i  K i r  d e ney in i  y apma
»» G e r i  d önüşüm  iş are t i  e t k in l iğ i  y apma
»» D o ğal  k ay nak lar  ve  ye ni le ne bi l i r  e ne r j i  k ay nak lar ı  hak-

k ın da  s ohb e t  e t me
»» Ye ni le ne bi l i r  e ne r j i  k ay na ğ ı y la  ç a l ı ş a c ak  b i r  ür ün  o luş-

t ur ma  y a  da  d önüş t ür me  -S T EM  ç a l ı şması-
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»» Eko s i s t e m  ö g e l e r i  h a k k ı n d a  s o h b e t  e t m e
»» Ke n d i  Çev r e m d e k i  Eko s i s t e m i m i  O l u ş t u r u yo r u m  ç a l ı ş m a s ı 

y a p m a
»» Eko s i s t e m  p l a t f o r m u n a  a ğ a ç ,  b i t k i ,  yo l ,  kö p r ü  v b.  t a s a r l a m a
»» Ya ş l ı l a r  Ha f t a s ı  i l e  i l g i l i  s o h b e t  e t m e  ve  y a ş l ı l a r a  y a r d ı m cı 

o l a b i l e ce k  b i r  a l e t  t a s a r l a m a
»» Eko s i s t e m  p l a t f o r m u n a  ü ç  b oy u t l u  h ay v a n  t a s a r l a m a

»» Ro b o t i k  ko l  -S T EM  ç a l ı ş m a s ı -
»» Ya ş a d ı ğ ı m ı z  g e ze g e n  ve  d i ğ e r  g e ze g e n l e r  h a k k ı n d a 

s o h b e t  e t m e
»» St r a f o r  t o p l a r l a  ke n d i  g e ze g e n l e r i n i  o l u ş t u r m a
»» D ü ny ay ı  ko r u m a  ve  k u r t a r m a  yo l l a r ı  h a k k ı n d a  s o h b e t 

e t m e
»» D ü ny ay ı  t e h l i ke l e r d e n  ko r u y a c a k  b i r  a l e t  t a s a r l a m a
»» M ev s i m l e r  ve  m ev s i m l e r i n  o l u ş u m u  h a k k ı n d a  s o h b e t 

e t m e
»» D ö r t  m ev s i m  ç a l ı ş m a s ı  y a p m a

T A S A R R U F  V E  Ç E V R E  K İ R L İ L İ Ğ İ
B U L U N D U Ğ U M U Z  Z A M A N  V E  M E K A N

D Ü N Y A  V E  U Z A Y
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A R I  P R O J E S İ
»» “A r ı  d ey i n ce  a k l ı n ı z a  n e  g e l i yo r? ”  s o r u s u  üze r i n e  s o h b e t  e t m e
»» A r ı  k av r a m  p a n o s u  o l u ş t u r m a
»» K ü t ü p h a n e l e r  Ha f t a s ı  i l e  i l g i l i  s o h b e t  e t m e
»» O n l i n e  k ü t ü p h a n e  g e zi s i  g e r çe k l e ş t i r m e
»» A r ı n ı n  e ko s i s t e m d e k i  ö n e m i  h a k k ı n d a  s o h b e t  e t m e  ve  a r ı  E SD  ç a l ı ş m a s ı
»» Ay ı ,  a r ı ,  ç i çe k  ve  i n s a n  oy u n u  oy n a m a
»» Ç i çe k  b a h çe s i  ve  a r ı l a r  ç a l ı ş m a s ı  y a p m a
»» 2  N i s a n  Ço cu k  K i t a p l a r ı  G ü n ü  h a k k ı n d a  s o h b e t  e t m e
»» A r ı  z a r ı  i l e  Z a m a n  B oy u n c a  D av r a n ı ş  G r a f i ğ i  o l u ş t u r m a
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»» “ D o ğ a m ı z  ve  B iz  t e m a s ı n d a  n e l e r  ö ğ r e n d i k? ”  s o r u s u  t e m e l i n d e  s o h b e t 
e t m e

»» Ö ğ r e n ci l e r i n  y a p t ı k l a r ı  e t k i n l i k l e r i  b i r b i r l e r i y l e  p ay l a ş m a s ı
»» T UB I TA K  Ço cu k  Ha k l a r ı  –  3  “A m i r  Yo l u n u  K ay b e d i yo r ”  h i k aye s i n i n 

o k u n m a s ı
»» Z a m a n  B oy u n c a  D av r a n ı ş  G r a f i ğ i  ve  Ö y k ü  A r ke t i p i  ç a l ı ş m a s ı  y a p m a
»» D o ğ a m ı z  ve  B iz  t e m a s ı n d a  “Ce b i m d e  K a l a n l a r ”  ç a l ı ş m a s ı  y a p m a

PAYLAŞIM 
HAFTASI

K E L İ M E  H A V U Z U

Çevre – Geri Dönüşüm – Doğal Kaynak – Hızlı – Yavaş – Hareketli – 
Hareketsiz – Elips – Yanında – Ters – Düz – Derin -  Atık – Evren 

– Dünya – Gezegen – Uzay – Astronot – Yörünge – Yeryüzü – 
Gökyüzü – Nehir – Göl – Deniz – Katman – Magma – Atmosfer 
– Fırtına – Şimşek – Gökkuşağı – Doğal Afet – Güneş Sistemi – 
Oksijen – Karbondioksit – Silindir – İhtiyaç – Ekosistem – Hava 
– Su – Toprak – Sıcaklık – İklim – Güneş – Hayvanların İhtiyaçları 

– Canlı – Cansız – Nesli Tükenmiş ve Tükenmekte Olan Hayvan – 
Zoolog -  Kirlilik – Enerji – Tasarruf – Elektrik – Doğal Kaynaklar – 

Rüzgar – Güneş – Yel Değirmeni – Yenilenebilir Yenilenemez Kaynak 
– Buzullar – Bitki – Hayvan – Bağlantı – Sistem Ögeleri – Galaksi – Evren – 

Yıldız – Ay – Merkür – Venüs – Mars – Jüpiter- Satürn – Uranüs – Neptün – Roket – Robotik 
Kol – Bilim İnsanı – Dünya Dışı Canlı – İlişki – Sistem – Sistem Parçası – Grafik – Stok – Şema 
– Diyagram – Kavram – Kavram Haritası – Alerji – Bağlantı Çemberi – Küp – Zar – Yüzey
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»» 12  Ma r t  İ s t i k l a l  Ma r ş ı ’n ı n  K a b u l ü  ve 
M e h m e t  A k i f  Er s oy ’u  A n m a  G ü n ü

»» 18  Ma r t  Ç a n a k k a l e  Z a f e r i  ve  Ş e h i t l e r i 
A n m a  G ü n ü

»» 18  –  24  Ma r t  Ya ş l ı l a r  Ha f t a s ı
»» 2 2  Ma r t  D ü ny a  S u  G ü n ü
»» 2 7  Ma r t  D ü ny a  T i y a t r o l a r  G ü n ü
»» 2 9  Ma r t  –  4  N i s a n  K ü t ü p h a n e l e r 

Ha f t a s ı
»» 2  N i s a n  D ü ny a  Ço cu k  K i t a p l a r ı  G ü n ü

b e l i r l i  g ü n  v e  h a f t a l a r

g e z i
»» K ü t ü p h a n e  s a n a l  g e zi s i

e s d
»» “ B u l u t  K u ş”  s i s t e m  ç a l ı ş m a s ı
»» “Z a m a n  B oy u n c a  D av r a n ı ş  G r a f i ğ i ” 

ç a l ı ş m a s ı
»» “ St o k-A k ı ş  D i y a g r a m ı”  ç a l ı ş m a s ı
»» “Ç ı k a r ı m  M e r d i ve n i  ve  Ö y k ü 

A r ke t i p i ”  ç a l ı ş m a s ı
»» “ B a ğ l a n t ı  Çe m b e r i ”  ç a l ı ş m a s ı
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»» B u l u t  K u ş  /  B a i  B İN G
»» S o s o’n u n  Ko m p o s t  K i t a b ı  /  S i m a  ÖZK A N
»» Çev r e ci  K r a l  K u r b a ğ a  /  Ay s u n  B ER K TAY  ÖZMEN

Ö N E R İ L E N  K İ T A P L A R

2 .  A D I M
4 .ÜNİ T E  1 . D e r s  –  En g e l l e n m e  d u yg u s u  i l e  b a ş  e t m e k
4 .ÜNİ T E  2 .  D e r s  –  G ü çl ü  d u yg u l a r ı m ı z  o l d u ğ u n d a  s a k i n l e ş m e k 			 
4 .ÜNİ T E  3 .  D e r s  –  B e k l eye b i l m e k
4 .ÜNİ T E  4 .  D e r s  –  Ö f key l e  b a ş  e t m e k
4 .ÜNİ T E  5 .  D e r s  –  Hay a l  k ı r ı k l ı ğ ı  i l e  b a ş  e t m e k
4 .ÜNİ T E  6.  D e r s  –  D ü ş ü r ü l m e  i l e  b a ş  e t m e k
4 .ÜNİ T E  7.  D e r s  –  P r o b l e m l e r i  çözm e k
4 .ÜNİ T E  8.  D e r s  –  O y u n a  d ave t  e t m e
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B E D E N  E Ğ İ T İ M İ
»» Ko o r d i n a s yo n ,  d e n g e  ve  e s n e k l i ğ i n  b i r  a r a d a 

k u l l a n ı l m a s ı  g e r e ke n  d u r u m l a r d a  v ü cu t  yö n e -
t i m  b e ce r i l e r i n i  s e r g i l eye n  h a r e ke t l e r  y a p m a

»» St a t i k  d e n g e  g e l i ş t i r e n  h a r e ke t l e r  y a p m a
»» El  ve  ko l  ko o r d i n a s yo n u n u  g e l i ş t i r e n  h a r e ke t-

l e r  y a p m a
»» Yü r ü r ke n  ve  ko ş a r ke n  d ö n ü ş l e r 

g e r çe k l e ş t i r m e
»» Ya n  y a n a  ve  a r k a  a r k ay a  d iz i l i ş l e r 

g e r çe k l e ş t i r m e

D R A M A
»» D o ğ a n ı n  u y a n ı ş ı  ve  d o ğ a n ı n  ye n i l e n m e s i  k a r t ı  o l u ş t u r m a
»» D o ğ a d a k i  d e ğ i ş i m l e r i  g özl e m l e m e
»» G r u p l a r  h a l i n d e  g özl e m  k a r t ı  ç a l ı ş m a s ı  y a p m a

D A N S
»» Ha l k  oy u n l a r ı :  D e n izl i  Yö r e s i ,  Z ey b e k  ve  Te ke  Yö r e s i n i 

t a n ı m a
»» UNE S CO  K ü l t ü r  A k t a r ı c ı s ı  Hay r i  D E V ’ i  t a n ı m a
»» Hay r i  D ev  d a n s  h a r e ke t l e r i n i  u yg u l a m a
»» 9/8  r i t i m  ç a l ı ş m a s ı 
»» 9/8  Te ke  Yö r e s i  e s n e m e  a d ı m l a r ı  u yg u l a m a
»» 9/8  Te ke  Yö r e s i  h a r e ke t l e r i n i  ç a l ı ş m a
»» 9/8  Te ke  Yö r e s i  m üzi k l e r i  i l e  d a n s  e t m e
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G Ö R S E L  S A N A T L A R
»» Pa s t e l  b oy a  ve  s u l u b oy a  k u l l a n a r a k  s ı c a k-s o -

ğ u k  r e n k l e r l e  d üze n l e m e l e r  y a p a r a k  “ D e n iz 
K a p l u m b a ğ a l a r ı”  e t k i n l i ğ i  y a p m a

»» Haz ı r  b i ç i m l e r d e n  ve  k â ğ ı d ı n  b i çi m  a l m a  o l a -
n a k l a r ı n d a n  (ke s m e - k a t l a m a)  y a r a r l a n a r a k  a n l a t ı m ı 

ze n g i n l e ş t i r m e  ve  yo r u m a  g i d e b i l m e k  a m a cı y l a  “ R u l o d a n 
B a l ı k  S a n a t ı”  e t k i n l i ğ i  g e r çe k l e ş t i r m e

»» D o k u l u  m a lze m e  ve  y üzey l e r d e n  y a r a r l a n a r a k  a n l a t ı m ı  ze n g i n l e ş t i r e -
b i l m e k  ve  d e ğ i ş i k  d o k u  e t k i l e r i  o l u ş t u r a b i l m e k  i ç i n  “ L o l i p o p  Ta r z ı n d a 
D o k u l u  Ç i çe k l e r ”  e t k i n l i ğ i n i  g e r çe k l e ş t i r m e

»» B i r b i r i n e  b a k a n  vey a  b i r  e k s e n  e t r a f ı n d a  d üze n l e n e n  t a m a m e n  b e nze r 
p a r ç a l a r d a n  o l u ş a n  s i m e t r i  k av r a m ı n ı  ke ş f e d e r e k  g ö r s e l  a n l a t ı m 
g ü cü n ü  g e l i ş t i r m e k  i ç i n  “ S i m e t r i  Ke l e b e k ”  e t k i n l i ğ i  g e r çe k l e ş t i r m e

M Ü Z İ K
»» R i t i m  ç a l ı ş m a l a r ı  y a p m a  (s e bze l e r,  m ey ve l e r,  h ay v a n  i s i m l e r i)
»» R i t i m  çu b u k l a r ı y l a  d a n s  e t m e
»» T i k  Ta k  S a a t  Ç a l ı yo r  ş a r k ı s ı n a  e ş l i k  e t m e  ve  r i t i m  ç a l ı ş m a 
»» I t ’s  R a i n i n g  Ta co s  ş a r k ı s ı n a  e ş l i k  e t m e  ve  r i t i m  ç a l ı ş m a
»» En s t r ü m a n l a r ı  t a n ı m a
»» Ya ğ m u r u n  N i n n i s i  ş a r k ı s ı n a  e ş l i k  e t m e  ve  r i t i m  ç a l ı ş m a
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»» M ı k n a t ı s l ı  b ü y ü k  s a t r a n ç  t a k ı m ı  i l e  s a t r a n ç  b i l g i l e -
r i n i  t a h t a  üze r i n d e  u yg u l a m a

»» H e r ke s i n  b i r  h a m l e  k a t k ı s ı y l a  b ü y ü k  s a t r a n ç  t a h t a -
s ı n d a  s ı n ı f ç a  oy u n  oy n a m a

»» Fa r k l ı  h a m l e l e r i  ve  o l a s ı l ı k l a r ı  d e ğ e r l e n d i r m e 

»» Kö ş e  k a p m a c a  yo g a  oy u n u  oy n a m a
»» B i l m e ce l e r l e  yo g a  d u r u ş l a r ı  oy u n u  oy n a m a
»» Yo g a  k a r t l a r ı y l a  h i k âye  o l u ş t u r m a
»» D e n izd e  y a ş ay a n  h ay v a n l a r ı n  yo g a  d u r u ş l a r ı n ı  g e r çe k l e ş t i r m e
»» R i t i m l e  n e f e s  ç a l ı ş m a s ı  y a p m a
»» D a n s  Ed e n  A ğ a ç  h i k aye s i n i  yo g a  d u r u ş l a r ı  i l e  u yg u l a m a
»» K ü çü k  D i n ozo r u n  h i k aye s i n i  yo g a  d u r u ş l a r ı  i l e  u yg u l a m a

Y O G A

»» Ş e k i l  a l m a  o l a n a k l a r ı n d a n  y a r a r l a n a r a k  a n l a t ı m ı  ze n g i n l e ş -
t i r m e  ve  ü ç  b oy u t l u l u k  k av r a m ı n ı  ö ğ r e n m e  a m a cı  i l e  l a p i s 
b a l ı ğ ı  e t k i n l i ğ i  y a p m a

»» Ç a m u r d a  d e ğ i ş i k  d o k u  e t k i n l i k l e r i  o l u ş t u r a b i l m e k  i ç i n  s e r a m i k 
h a m u r u n d a n  çi çe k  e t k i n l i ğ i  y a p m a

»» Haz ı r  k a l ı p l a r d a n  ve  d o k u l u  m a lze m e  y üzey l e r d e n  y a r a r l a n a -
r a k  a n l a t ı m ı  ze n g i n l e ş t i r e b i l m e k  a m a cı y l a  d e ko r a t i f  t a b a k l a r 
e t k i n l i ğ i  y a p m a

S E R A M İ K

S A T R A N Ç
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O K U M A  Y A Z M A Y A  H A Z I R L I K
»» Ö ğ r e n ci l e r i n  d i n l e m e  b e ce r i l e r i n i  ve  d i n l e d i k l e r i n i  çe ş i t l i  yo l l a r l a  i f a d e 

e t m e  b e ce r i l e r i n i  g e l i ş t i r m e k  i ç i n  d o ğ a  s e s l e r i n i n  o l d u ğ u  b i r  s e s  k ayd ı 
d i n l e n e r e k  d o ğ a d a  d u yd u k l a r ı  s e s l e r i n  n e l e r e  a i t  o l a b i l e ce ğ i n i  t a h m i n 
e t m eye  yö n e l i k  oy u n  oy n a m a;  oy u n u n  a r d ı n d a n  b u  s e s l e r i n  ç ı k t ı ğ ı  b i r 
o r t a m  h ay a l  e t m e  ve  b u n u  çize r e k  i f a d e  e t m e

»» B a h çe n i n  S e s l e r i  a d l ı  h i k âye  k i t a b ı n ı  ö ğ r e n ci l e r e  o k u m a ,  h i k âye  k i t a b ı n ı 
ö ğ r e n ci l e r l e  b i r l i k t e  i n ce l e m e

»» B a h çe n i n  S e s l e r i  k i t a b ı n d a k i  g ö r s e l l e r i  k u l l a n a r a k  o l ay  ö r g ü s ü n ü  t a h m i n 
e t m eye  yö n e l i k  ç a l ı ş m a  g e r çe k l e ş t i r m e

»» S e s  b i l g i s i  f a r k ı n d a l ı ğ ı  k a p s a m ı n d a  ö ğ r e n ci l e r i n  o k u m a  y azm ay a  h az ı r l ı k 
s ü r e çl e r i n i  d e s t e k l e m e k  ve  ko l ay l a ş t ı r m a k  a m a cı y l a  s e s i  h i s s e t m e  ç a l ı ş -
m a l a r ı  y a p m a

»» “ E”  s e s i n e  yö n e l i k ;  d i n l e d i ğ i  t e ke r l e m e  ve  ş a r k ı l a r d a  “ E”  s e s i  i l e  b a ş l ay a n 
s özcü k l e r i  f a r k  e t m e ,  i ç i n d e  “ E”  s e s i  g e çe n  s özcü k l e r e  ö r n e k  ve r m e ,  “ E” 
s e s i  i l e  b i t e n  s özcü k l e r e  ö r n e k  ve r m e ,  b i r  s özcü k t e  ye r  a l a n  “ E”  s e s i n i n 
b a ş t a ,  o r t a d a  y a  s o n d a  o l d u ğ u n u  s öy l e m e

»» “A”  s e s i n e  yö n e l i k ;  d i n l e d i ğ i  t e ke r l e m e  ve  ş a r k ı l a r d a  “A”  s e s i  i l e  b a ş l ay a n 
s özcü k l e r i  f a r k  e t m e ,  i ç i n d e  “A”  s e s i  g e çe n  s özcü k l e r e  ö r n e k  ve r m e ,  “A” 
s e s i  i l e  b i t e n  s özcü k l e r e  ö r n e k  ve r m e ,  b i r  s özcü k t e  ye r  a l a n  “A”  s e s i n i n 
b a ş t a ,  o r t a d a  y a  s o n d a  o l d u ğ u n u  s öy l e m e

»» “ I ”  s e s i n e  yö n e l i k ;  d i n l e d i ğ i  t e ke r l e m e  ve  ş a r k ı l a r d a  “ I ”  s e s i  i l e  b a ş l a -
y a n  s özcü k l e r i  f a r k  e t m e ,  i ç i n d e  “ I ”  s e s i  g e çe n  s özcü k l e r e  ö r n e k  ve r m e , 
“ I ”  s e s i  i l e  b i t e n  s özcü k l e r e  ö r n e k  ve r m e ,  b i r  s özcü k t e  ye r  a l a n  “ I ”  s e s i n i n 
b a ş t a ,  o r t a d a  y a  s o n d a  o l d u ğ u n u  s öy l e m e

»» “ İ ”  s e s i n e  yö n e l i k ,  d i n l e d i ğ i  t e ke r l e m e  ve  ş a r k ı l a r d a  “ İ ”  s e s i  i l e  b a ş l a -
y a n  s özcü k l e r i  f a r k  e t m e ,  i ç i n d e  “ İ ”  s e s i  g e çe n  s özcü k l e r e  ö r n e k  ve r m e , 
“ İ ”  s e s i  i l e  b i t e n  s özcü k l e r e  ö r n e k  ve r m e ,  b i r  s özcü k t e  ye r  a l a n  “ İ ”  s e s i n i n 
b a ş t a ,  o r t a d a  y a  s o n d a  o l d u ğ u n u  s öy l e m e

»» H i s s e d i l e n  s e s l e r i n  p e k i ş t i r i l m e s i n e  ve  h e ce  k av r a m ı n a  yö n e l i k  ç a l ı ş m a l a r 
g e r çe k l e ş t i r m e

»» B i r  s özcü ğ ü  h e ce l eye r e k  s öy l eye b i l m e ,  h e ce l e r d e  ye r  a l a n  s e s l e r i  (e ,  a , 
ı ,  i)  s öy l eye b i l m e ,  b i r  s özcü k t e  ye r  a l a n  s e s l e r i  (e ,  a ,  ı ,  i)  s öy l eye b i l m e 
e t k i n l i k l e r i n i  t a m a m l a m a
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V O C A B U L A R Y

»» J ACK E T
»» T-SHIR T
»» SK IR T
»» PA N T S
»» SH O R T S
»» S A NDA L S

»» S O UND  (HE A R)
»» FEEL  ( TO U CH)
»» LO O K  (SEE)
»» TA S T E
»» SMEL L

»» S W IMMIN G  P O O L
»» ZO O
»» L IB R A RY
»» SUPER M A R K E T
»» CO FFEE  SH O P
»» PA R K

u n ı t  9
W H A T  D O  O U R

 S E N S E S  T E L L  U S ?

u n ı t  1 0
W H A T ’ S  I N  Y O U R

 N E I G H B O U R H O O D ?

İ N G İ L İ Z C E

u n i t  8
W H A T  D O  Y O U  W E A R

 W H E N  I T ’ S  H O T ?
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F I V E  S E N S E S  –  B O DY PA R T S
 

Ye e - h a w !
Y i p p e e - k i - y a y !

S e e  i t !
H e a r  i t !

S m e l l  i t !
Ta s t e  i t !
To u c h  i t !

Ye a h !
O n e ,  t w o ,  t h r e e ,  f o u r,  f i v e  s e n s e s !

E y e s ,  e y e s !
I  s e e ,  s e e ,  s e e .

E a r s ,  e a r s !
I  h e a r,  h e a r,  h e a r.

N o s e ,  n o s e !
I  s m e l l ,  s m e l l ,  s m e l l .

To n g u e ,  t o n g u e !
I  t a s t e ,  t a s t e ,  t a s t e .

S k i n ,  s k i n !
I  t o u c h ,  t o u c h ,  t o u c h .

O n e ,  t w o ,  t h r e e ,  f o u r,  f i v e  s e n s e s !

S e e  i t !
H e a r  i t !

S m e l l  i t !
Ta s t e  i t !
To u c h  i t !

F i v e  s e n s e s !

E y e s ,  e y e s !
I  s e e ,  s e e ,  s e e .

E a r s ,  e a r s !
I  h e a r,  h e a r,  h e a r.

N o s e ,  n o s e !
I  s m e l l ,  s m e l l ,  s m e l l .

To n g u e ,  t o n g u e !
I  t a s t e ,  t a s t e ,  t a s t e .

S k i n ,  s k i n !
I  t o u c h ,  t o u c h ,  t o u c h .

O n e ,  t w o ,  t h r e e ,  f o u r,  f i v e  s e n s e s ! 2 0 2 0  -  2 0 2 1 / 3  1 5
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P U T O N  YO U R  S H O E S 

P u t  o n  y o u r  s h o e s ,  y o u r  s h o e s ,  y o u r 
s h o e s .

P u t  o n  y o u r  s h o e s ,  y o u r  s h o e s ,  y o u r 
s h o e s .

P u t  o n  y o u r  s h o e s .
L e t ’s  g o  o u t s i d e .

H u r r y u p .  H u r r y u p .  H u r r y h u r r y u p .
P u t  o n  y o u r  j a c ke t ,  y o u r  j a c ke t , 

y o u r  j a c ke t .
P u t  o n  y o u r  j a c ke t ,  y o u r  j a c ke t , 

y o u r  j a c ke t .
P u t  o n  y o u r  j a c ke t .

L e t ’s  g o  o u t s i d e .
H u r r y u p .  H u r r y u p .  H u r r y h u r r y u p .

P u t  o n  y o u r  s c a r f,  y o u r  s c a r f,  y o u r 
s c a r f.

P u t  o n  y o u r  s c a r f,  y o u r  s c a r f,  y o u r 
s c a r f.

P u t  o n  y o u r  s c a r f.
L e t ’s  g o  o u t s i d e .

H u r r y u p .  H u r r y u p .  H u r r y h u r r y u p .
P u t  o n  y o u r  h a t ,  y o u r  h a t ,  y o u r  h a t .
P u t  o n  y o u r  h a t ,  y o u r  h a t ,  y o u r  h a t .

P u t  o n  y o u r  h a t .
L e t ’s  g o  o u t s i d e .

H u r r y u p .  H u r r y u p .  H u r r y h u r r y u p .
P u t  o n  y o u r  s h o e s .

Yo u r  j a c ke t .
Yo u r  s c a r f.

A n d  y o u r  h a t .
H u r r y u p .  H u r r y u p .  H u r r y h u r r y u p .
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T h e  Ta s t e 

W h e r e  A r e  Yo u  G o i n g C l o t h i n g

W i t h  M y H e a r t 
I n  M y 

N e i g h b o u r h o o d 

I n  T h e  C i t y 

T h i s  i s  T h e  Wa y We  G e t 
D r e s s e d 

I f  Yo u  K n o w  A l l  T h e 
S e a s o n s

e
n

g
l

i
s

h
 S

O
N

G
S
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RE
HB

ER
Lİ

K 
VE

PS
İK

OL
LO

Jİ
K 

DA
NI

ŞM
AN

LI
K

Ç O C U K L U K T A 
S O R U M L U L U K  A L M A N I N 

Ö N E M İ

S o r u m l ul u k  k av ra m ı;  bir  k im s e nin  ü s t l e n di ğ i  g ö r ev l e r,  b u  g ö r ev l e r 
k a r ş ı s ı n d a  y a p m a s ı  ve  s e r g i l e m e s i  g e r e ke n  d av r a n ı ş l a r  o l a r a k  e l e 
a l ı n a b i l i r.  İ s t e r  ye t i ş k i n  i s t e r  ço c u k  o l s u n  t ü m  i n s a n l a r ı n  y a ş a m ı 
b oy u n c a  f a r k l ı  s o r u m l u l u k l a r ı  v a r  o l a c a k t ı r.

S o r u m l u l u k  a l m a k  s a d e c e  b i r t a k ı m  g ö r e v l e r i  y e r i n e  g e t i r m e k 
d e ğ i l d i r,  s o r u m l u l u ğ u  ye r i n e  g e t i r m e n i n  d ı ş ı n d a  k i ş i n i n  öz g ü ve -
n i n i  v e  y e t e r l i l i ğ i n i  d e  k e n d i n e  i s p a t l a d ı ğ ı  ö n e m l i  b i r  s ü r e ç t i r.  
B un da n  d o lay ı d ı r  k i  ço cu k la ra  s o r uml ulu k  ve r m e k  o l d u kç a  ö n e mli-
d i r.  Ço cu k la r ı n  s o r u m l u l u k la r ı n ı  ye r i n e  g e t i r m e si n i  i s te m e k  o  dav-
ra n ı ş ı  s e r g i l e m e si n i n  y a n ı  s ı ra  dav ra n ı ş la r ı n ı n  s o r u m l u l u ğ u n u  a la -
b i l m e k ,  b e n l i k  s ayg ı s ı  g e l i ş t i r e b i l m e k  ve  p e k  ço k  g e l i ş i m  a l a n ı n ı 
d e s t e k l eye b i l m e k  a d ı n a  o l u m l u  s o n u çl a r  d o ğ u r a c a k t ı r.

Er ke n  y a ş t a  ço cu k l a r a  s o r u m l u l u k  b i l i n ci  k a z a n d ı r m a n ı n  i l e r l eye n 
y ı l l a r d a  y a ş a n t ı l a r ı na  o l u m l u  y a n s ı ma l a r ı  o l a c a k t ı r.  B u n u  g özl e m -
l e m e  yo l l a r ı n d a n  b i r i  d e  i l ko k u l a  g e ç t i ğ i  d ö n e m d e  e v  ç a l ı ş m a l a -
r ı n ı  t a k i p  e d e b i l m e s i ,  u n u t m a m a s ı  v e  ke n d i  b a ş ı n a  t a m a m l a y a -
b i l m e s i  ö r n e k  o l a r a k  g ö s t e r i l e b i l i r  ve  b u  ö r n e k l e r  p e k  ço k  ş e k i l d e 
çe ş i t l e n d i r i l e b i l i r. 

Ç o c u k l a r a  s o r u m l u l u k  k a z a n d ı r m a k  i ç i n  ö n c e l i k l e  ç o c u ğ u n  a l a -
c a ğ ı  s o r u m l ul u k la r ı n  o n u nla  i l g i l i  o l d u ğ u n u  v u rg ula ma k ,  a nla tma k 
ya ra r l ı  o la c a k t ı r.  Bir  dav ra n ı ş ı n  ö n e mini ,  s e b e p l e r i  ve  s o n u çla r ı  i l e 
a çı k l a ma k  dav ra n ı ş ı  i ç s e l l e ş t i r m e  ko n u su n da  ko l ay l ı k  s a ğ l ay a c a k-
tır.  Ebeveynlerinin de sos yal  öğrenme yoluyla kendi  sorumluluk ları 
konusunda örnek davranı şlar  sergi lemesi  süreci  kolaylaş tırac ak tır.
 
Ço cu k l a r a  ve r i l e b i l e ce k  s o r u m l u l u k l a r  a r a s ı n d a  i l k  b a ş t a  ke n d i s i -
n i n  z a m a n  g e çi r d i ğ i  ve  oy n a d ı ğ ı  oy u n c a k l a r ı n ı  t o p l a m a s ı  ye r  a l a -
b i l i r.  Ev  i ş l e r i n d e  a i l e  b i r e y l e r i n e  y a r d ı m c ı  o l m a s ı ,  ke n d i  y e m e -
ğ ini  y i ye bi lm esi ,  ke ndi  k ı yafe tle r ini  s e çe re k  gi y in e bi lm esi ,  odasın ı 
t o p l a m a s ı ,  y a p a c a ğ ı  b i r  ç a l ı ş m a  i ç i n  m a lze m e l e r i  e k s i k s iz  o l a r a k 
ö n ce s i n d e  h a z ı r l a m a s ı  d a  b u  s o r u m l u l u k l a r  a r a s ı n d a  ye r  a l a b i l i r.
 
Ç o c u ğ u n  y a p t ı ğ ı  d a v r a n ı ş  o l u m l u  ve y a  o l u m s u z  s o n u ç l a n s a  d a h i 
b u  d a v r a n ı ş ı n  s o r u m l u l u ğ u n u  a l m a s ı n ı  s a ğ l a m a k  y a r a r l ı  o l a c a k-
t ı r.  O l u m s uz  s o n u çl a n a n  b i r  d av r a n ı ş  s o n u n d a ,  e b evey n l e r i n  d o ğ-
r u y u  a n l a t m a s ı  ve  y a r g ı l a m a d a n  i s t e n d i k  d av r a n ı ş ı  i f a d e  e d e b i l -
m e s i  ö ğ r e n m e  s ü r e c i n i  ko l ay l a ş t ı r a c a k t ı r.  B öy l e l i k l e  s o r u m l u l u k 
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Ç O C U K L U K T A 
S O R U M L U L U K  A L M A N I N 

Ö N E M İ

REHBERLİK VE
PSİKOLLOJİK DANIŞMANLIK

a l m a k  ço cu ğ a  h e m  ş i m d i k i  h e m  d e  i l e r l eye n  y a ş a n t ı s ı n d a  ke n d i n i 
d es te k l eye bi lm e  g ü cü ,  ke n dini  ces a r e tl e n dir e bi lm e,  ya ş ana n  olum -
s uz  o l ay l a r  s o n u cu n d a  a l t e r n a t i f  çöz ü m l e r  ü r e t e b i l m e ,  p l a n  y a p a -
bilme,  yapılan planlara uyabilme,  det aylara dik kat edebilme,  nerede 
n e  y a p ı l a b i l e ce ğ i  i l e  i l g i l i  ç ı k a r ı m l a r d a  b u l u n a b i l m e  ko n u s u n d a k i 
b e ce r i l e r i n i  g e l i ş t i r m e s i n e  y a r d ı m cı  o l a c a k t ı r.  Ço cu k l a r a  s o r u m l u -
l u k  ve r m e k  ço cu k l a r ı n  s o r u n l a r l a  b a ş  e d e b i l m e  b e ce r i l e r i n i ,  özg ü -
ve n i n i  d e s t e k l eye ce k  ve  y a p a b i l e ce k l e r i n e  d a i r  o l a n  i n a n çl a r ı n ı  d a 
g ü çl e n d i r e ce k t i r. 

							       P s i ko l o j i k  D a n ı ş m a n
							        S e n a  Cey l i n  Y I L D IZ
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