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AYLIK OKUL ONCESi BULTENI

OYUN ETKINLIGI

v llgi merkezlerinde oyun
v'Ejitici oyuncaklarla oyun
v'Puzzle

v'Yapilandinlmamig oyuncaklarla oyun

ks

FEN-DOGA ETKINLIGI

v'Hayvanlarin yararlan, eveil hayvanlar
v'Viicut temizligi ve bakim

v'Goz yanilmas: deneyi

v Cinsiyetim, fiziksel ozellikleri

v’ Kokulu-kokusuz nesneler

v'Rile, akraba, soy agaci

v Duygulanimiz

v'Kelebegin olugumu

v'Sonbahar, mevsime uygun giysiler.
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MUZIK ETKINLiGI

v’ Nefes galigmas

v'Ritim ¢ahigmas

v'Bir diinya birakin sarkis
vHayvanlar ne ister sarkis
v'Hapsu sarkisi

v’ Cumhuriyet sarkisi

OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK CALISMALARI

v'1, 2, 3 rakam ¢alismalan

v iligki kurma

v'Gorsel hafiza

v'Altinda-iistiinde, tek-¢ift, ilk-son, dniinde-arkasinda, iginde-
diginda, agir-hafif, hizh-yavas, duygu kavramlan.

v'1'den 10'a kadar ritmik sayma

v Qizgi ¢cahigmas:

v'Daire, iiggen sekli

v'Gruplama ¢ahigmas:

v'Renk ve sekil driintiisii kurma
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TURKCE ETKINLIGI

v'Bilmeceler v Tekerleme
v'"E" sesi galigmas = Sayilar tekerlemesi
v Parmak oyunu
= Parmaklar parmak oyunu v Siir
= iki mavi kug parmak oyunu = Sayilan severiz iiri
= (Cal kapiyi parmak oyunu = Diinya cocuklan giiri
= Bedenim parmak oyunu =  Cumhuriyet siiri
= Cinsiyetim parmak oyunu
=  Eger mutluysan parmak
oyunu
Ordek ailesi parmak oyunu

e

TURKCE ETKINLIGI v Fikret Mualla

v’ Kardegim yiiriiyecek
Hikaye v Biiyiiklere sayg
v'Giineg ve riizgar kukla gosterisi v Salyangoz ailesi
v'Hayvanlan sevelim v Cumhuriyetten nce-
v’ Korkung ses Cumhuriyetten sonra
v'Utangag Al v Atatiirk
v'Haydi okula v’ Mevsimler
v/ Atatiirk

= "
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HAREKET ETKINLIGI v'Beni tam

v'Kim bu?
v Kim yok? v'Duygularim
vIp cekmece canlandirmasi
v Isinma etkinlikleri v Qift ayak sigrama
v'Hayvan dykiinmeleri ~ v'Elim sende
v'Gilge oyunu v’ Evinize-kyiiniize
v'Topu elden ele gegirme v'Bum

e

SANAT ETKINLIGI v'Hikaye kitabi tasarlama

v’ Duygu maskesi ve taci
v'Katlama-yuvarlama galigmasi ile  v'Dairelerden tirhil-kelebek
kolye ve insan yiizii v'Dil gubuklarindan gergeve
v'Diinya gocuklari kuklas v"100 yagindaki halim
v El baskisi karga v'Kalplerden Tiirk Bayrag
v Kagit katlama bahk v Atatiirk'iin getirdigi yenilikler
v'Sulu boya, hamur, pastel boya,  v'Sonbahar yaprag izi
kegeli boya, kuru boya galigmalan
v En sevdigim arkadagim galigmas:
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BELIRLI GUN VE HAFTALAR

v ilkégretim Haftasi

v'Diinya Cocuk Giinii
v'Hayvanlar Koruma Giinii
v'29 Ekim Cumhuriyet Bayram

DEGERLER EGITiM
v’ Sayg

v Kardeslik

v’ Paylagmak

v Sorumluluk

PROJELER

v'2.Adim

v'1, 2 ve 3. Dersler: Dinlemeyi 6grenmek,
Dikkatini toplamak, Yonergeyi takip etmek,
Kendinle konug
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~ingilizce (6 yas)

Asagida 2. unitede 6grenecegimiz konularla ilgili agiklamalar yapiimistir.

Main Vocabulary (Ogrenilen
Book (Kitap): Kelimeler):

Cookie and Friends A ball, car, teddy, scooter,

dolly, train, scooter big,
little

Revised vocabulary (tekrarlanan
kelimeler):

numbers 1-6

colours

hJ -

- Hello, bye-bye A
%

Hedef Kaliplar:

- Pencils ; [ (}

- Cutout. p

- Zig-zag book \';‘l%

- What have you got on your
pouch?

- Colour the (balloons).

- Turn around.

- What's missing?

- Let's see...

- Trace the...

- Point to something (red).

- Go and touch the...

- Canyou see? | can see...
- Pointto...

- Where is the (dolly)?

I/
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Hello Song

Hello, Hello, can you clap your hands? (2x)
Can you stretch up high?
Can you touch your toes?
Can you turn around?

Can you say Hello?

Hello, Hello, can you stamp your feet? (2x)
Can you stretch up high?
Can you touch your toes?
Can you turn around?

Can you say Hello?

Hello, Hello, can you clap your hands?

Hello, Hello, can you stamp your feet?

Link: https://www.youtube.com/watch?v=fN1Cyr0ZK9M
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Numbers Song

1,2,3,4,5,6
1,2,3,4,5,6
Do you know your numbers?

Can you count to 67

1,2,3,4,5,6

Make a circle

Make a circle big, big, big
Small, small, small
Big, big, big
Make a circle small, small, small

Hello, Hello, Hello

Make a circle round and round
Round and round (2x)
Make a circle round and round

Hello, Hello, Hello

Make a circle, up, up, up

Down, down, down
Up, up, up
Make a circle, down, down, down
Now sit down.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=ALcL3MuU4xQ
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.Red, pink, yellow, purple, green or blue?

Red, pink, yellow, purple, green or blue?
What's your favourite colour?

Please tell me, do?

Is it red, pink, yellow, purple, green or blue?

Toys Song ((Tune: Frere Jacques)

What is red? (2x)
Can you see? (2x)

) o
| can see a scooter? (2x) o 0

[
e

Point with me. (2x)

—
What is pink? ! ' .

| can see a dolly?...

What is ?

| can see a teddy.

What is purple?

| can see a ball.

What is ?

| can see a car.
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Reach up, reach up, reach up, up, up
Now clap, now clap, clap, clap, clap
And stamp, and stamp, stamp, stamp, stamp

Say shh, shh, shh, shh, shh

Cookie, the cat.
Cookie, the cat.
Densel the duck. Densel the duck.

Lulu the kangaroo. Lulu the kangaroo.

Stand up, everyone. Tra-la-la-la-la

[

‘ Big smile, everyone. Tra-la-la-la-la
/ Turn around, everyone. Tra-la-la-la-la

Sit down, everyone.

ownload th®Cookie and Friends App on your mobile phone!

I/



AYLIK OKUL ONCESi BULTENI

Brans dersleri etkinlikleri

Belirlenen hedefler ve tUm etkinlikler 6grencilerin yas gruplarinda gelisim
6zelliklerine gére yapilandinimigtir.

Jimnastik (5-6 yas) |

-Koordinasyon ,denge ve beden esnekligi saglayacak ¢aligmalar |
-Bireysel egli miicadele hareketleri

-Temel becerileri geligtirme hareketleri V)
Beden Egitimi (5-6 yas) ;@'/@
-Yer degistirme hareketleri o

-Nesne kontrolii gerektiren hareketler "")
-Dengeleme hareketleri !

-Kuralh oyunlar

-Top ile hedef vurma
-Topu atma ve tutma
-Cemberden gembere gegme —

Yoga (5-6 yas)

-Sevgi sepeti oyunu
-Sevgi masal egliginde yoga duruglar yapihir
-Hikayede gegen yoga duruglarini boyama

I/
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Brans dersleri etkinlikleri

Belirlenen hedefler ve tUm etkinlikler 6grencilerin yas gruplarinda gelisim
6zelliklerine gére yapilandinimigtir.

Satranc (5-6 yas)

** Tanigma oyunlan

¢ Satrancin tamhim

** Taglarin isimleri ve tahtadaki yerleri
¢ Satrang masalim canlandirma

% Miizik egliginde taglar boyama

Gorsel Sanatlar (5-6 yas)

** Aborjin Sanah
Farkl tekniklerde ve tarzlarda galigma yaparak kendini ifade etme.

** Hayallerindeki tag

Ojrencilerin duygu diigiince ve izlenimlerini cesitli sanat teknikleriyle ifade
etme.

** Hayalimdeki sapka / Origami

Kagit katlama sanatim kullanarak gapka olugturma.
** Duygularin ifadesi

Duygularin renk ve gizgilerle kagida yansitma,
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Brans dersleri etkinlikleri

Belirlenen hedefler ve tUm etkinlikler 6grencilerin yas gruplarinda gelisim
6zelliklerine gére yapilandinimigtir.

Drama (5-6 yas) ' . ~
N 4

%+ Topla isim oyunlar

¢ Lider oyunu

¢ 'Mutluluk' masali ve dramatizasyon
* Yonergeli yiiriiyiig ve yonergeli selamlagma
* Ayna galigmasi

* 'Merakh kug' masali ve dramatizasyon

* Pandomim galigmas

¢ Kukla oyunu

** Bedenim firga oyunu

** Resim sergisindeyiz adl canlandirma

%* Davul-zurna oyunu 'v
¢ Tichl oyunu

MUzik (5-6 yas)

¢ Ritim gubuklar ile basit ritim tekrarlar yapildi.

¢ Ceviz kabuklar ile ses elde edildi, basit ritim tekrarlar yapilds.

* Ayakkabici dansy, tiiyden hafif prensesle sis gobekli kral dans), yedi adim
dans: hareketleri yanerge verilerek yapildi.

¢ Hikayeler ritim galigmasi egliginde anlahld,

¢ Bag Parmagim sarkisi dgretildi.

s Bob Stiller sarkisi dgretildi.

% Simmama ka sarkisi hikayesi ile birlikte anlatilarak dgretildi.

% Cumhuriyet marg dgretildi.

I/




AYLIK OKUL ONCESi BULTENI

Brans dersleri etkinlikleri

Belirlenen hedefler ve tim etkinlikler 6grencilerin yas aruplarinda gelisim
6zelliklerine gére yapilandinimigtir. ‘
\’-k‘ . ‘

Muzik (5-6 yas) o=

Bas Parmagim Sarkisi

Bag parmagim bag parmagim (eller yumruk biri arkada biri dnde size uygun
parmak agilir)
Nerdesin? Buradayim (@biir elin parmag arkadan cikar kargihikh gelinir)
Nasilsin efendim,tesekkiir ederim
Parmak kag,arkaya kag (ance bir el daha sonra obiir el arkaya gider)
Isaret parmagim isaret parmagim
Nerdesin ? Buradayim
Nasilsin efendim,tesekkiir ederim
Parmak kag,arkaya kag
Orta parmagim orta parmagim
Nerdesin? Buradayim
Nasilsin efendim,tesekkiir ederim
Parmak kag,arkaya kag
Yiiziik parmagim yiiziik parmagim
Nerdesin? Buradayim
Nasilsin efendim,tesekkiir ederim
Parmak kag,arkaya kag
Serge parmagim serce parmagim
Nerdesin? Buradayim
Nasilsin efendim,tesekkiir ederim
Parmak kag,arkaya kac.

I/
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Brans dersleri etkinlikleri

Belirlenen hedefler ve tUm etkinlikler 6grencilerin yas gruplarinda gelisim
6zelliklerine gére yapilandinimigtir.

Muzik (5-6 yas)

Bobstiller

Bobstiller stiller,

Asfalttan gegemezler,
Sebebi sebebi cepleri dolu leblebi.

Bobstilin sapkas,
Sanki de vapur bacas,
Sebebi sebebi cepleri dolu leblebi.

Bobstilin kravah,
Sanki de vapur halah,
Sebebi sebebi cepleri dolu leblebi..

Simma Ma Ka

Simma ma ka, simma ma ka,
Ruka ruka ruka simma ma ka.

Sit up sit down,
Sit up sit down,
Jump jump jump,
Sit up sit down.

I/
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Rehberlik ".‘
COCUK VE OYUN ‘i [ ¥

J

Oyun, cocuklar igin vazgegilmez bir yasam bigimi ve gcocuklarin en dogal 6grenme
aracidir. Oyun sirasinda gocuklarda kesfetme ve kendini ifade etme gibi beceriler
gelisirken ayni zamanda 6grenme de gergeklesmektedir.

Oyun, gocuklara duyduklarini ve gérdiklerini uygulayabilecegi bir alan yaratir. Bu
alanda gocuk duygu ve disincelerini rahat bir bicimde ifade ederek istedigi bazi
rolleri oynamaya baslar.

GCocuk, oyun oynarken aldig: rollerle farkinda olmadan kendisini gergek dinyaya
hazirlar. Ozellikle gocuklar yasadiklar 6nemli olaylan, arkadaslik ve aile igi
iligkilerini oyunlarinda, konusmalarinda ve davraniglarinda dis dinyaya
yansitirlar. Oyun gocugun i¢ dinyasini anlatabildigi en etkili yoldur. Anne ve
babasindan siddet géren, kardes kiskanghg! yasayan gocugun 6fkesi oyun
icerisinde kendini aciga cikarnir. Cocuklar gevrelerinden aldiklan olumsuz
mesajlan, oyunda arkadaslarina ve oyuncaklarina yansitabilirler. Bu agidan
gocugu ve iginde bulundugu atmosferi tanimada oyun énemli bir aractir.

Cocugun stresi, ic dunyasindaki catismalar, korkulan ve kaygilan gesitli oyunlarla
olumlu yénde ¢ézilebilir. Cocugun yasadigi sikintili olaylarin etkisinden kurtulmasi
icin oyun bir rahatlama alani olabilir. Bu nedenle psikolojik travma gegiren
cocuklarda oyun terapisi oldukga etkilidir.

Oyun, gocugun kendi kisiligini ortaya koymasinda ve bazi olumlu 6zellikleri
kazanmasinda yararhidir. Ozellikle dogru davranislarin pekismesi oyun yoluyla
daha kolay saglanir. Olumlu karakter 6zellikleri, uygun oyun ortaminda artar ve
pekisir. Birgok gocuk oyun yoluyla:

* Karsisindakinin duygularini anlar.

* Baskalarina saygi géstermeyi 6grenir.

*Kendi sorumlulugunu fark etmeyi égrenir.

*Sabirh olmayi ve kurallara uymayi égrenir.

*Stresle bas etmeyi égrenir.

*Problem ¢ozme becerisi kazanir.

*Paylagmayi égrenir.

*Liderlik ozelliklerini pekismesini saglayarak karakter ve kisilik gelisimini olumlu
yonde pekistirir.

Ayrica oyun, hig kimsenin 6gretemeyecegi konulan gocugun kendi deneyimleriyle
6grenmesini de saglar. ( Yavuzer, 2001). Bdyle bir durumda gocuklara “kendi
deneyimleriyle” 6grenmelerini saglayacak oyun ortamlan olusturuimalidir.

I/
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Rehberlik o
COCUK VE OYUN ‘@A F' % ox;

ANNE VE BABAYA ONERILER:

1) Cocuklarla kaliteli vakit gegirilmelidir. Bunu saglamanin en kolay ve etkili
yollarindan biri de onlarla bol bol oyun oynamaktr.

2) Cocuklarnn evde rahat oyun oynayabilecegi bir oda ya da bir kése
olusturulmahdir.

3) Bu kése gocuklarin, oyuncaklarnm rahatga alabilecegi, istedigi oyuncagi
segebilecegi ve geri koyabilecegi bicimde dizenlemelidir.

4) Cocuklar genelde begendikleri her oyuncagi isteme egilimindedirler.
Cocuklarin istedigi her oyuncagin alinmasi gocuklarnin hayal giglerini
sinirlayabilecegi gibi onlarnn sosyal becerilerini de olumsuz etkileyebilir. Bu
yuzden fazla oyuncak almamaya 6zen gosterilmelidir.

5) Oyuncak segiminde, oyuncagin gocugun hangi gelisim alanina hitap ettigi
g6z 6nunde bulundurulmahdir. Cocugun yasina, gelisim dizeyine uygun
oyuncaklar segilmeye 6zen gdstermelidir.

6) Cocuklar, oyun oynamalan igin cesaretlendirilmelidir. Yeni kurgular
icerisinde yeni oyunlar Uretmeleri saglanmalidir.

7) Cocuklara oyun sirasinda, kendi kararlarini kendisinin vermesi igin
firsatlar taninmalidir. Asin zorlamalardan kaginilmahdir.

8) Cocuga kendi oyuncaklarindan kendisinin sorumlu oldugu yavas bir
gegisle dgretilmelidir. ilk zamanlarda oyuncaklan birlikte toplamak bu gegisi
saglamada yardimci olacakhr.

9) Cocuk oyun sirecinden birden koparilmamalidir. Oyununu bitirmesi igin
gocuga zaman taninmahdir.

Sonug olarak, arastirmacilar ve egitimciler gocuklarin yaraticihklarinin,
akademik basarilarinin ve davraniglarinin sekillenmesinde oyunun énemli
bir yere sahip oldugunu vurgulamiglardir.

Albert Einstein’nin dedigi gibi: “Oyunlar, en neseli arastirma bigimidir.”

REHBERLIK VE PSiKOLOJiK DANISMA BiRiMi
Kevser AFYON
Psk. Dan. ve Aile Dan.
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el oo o o o
Kitap onerilerimiz
Ramon resim yapmayi ¢ok severdi.

Nerede olursa olsun

Ne zaman olursa olsun
Her seyin resmini yapardi.

Resim yapmak Ramon'a mutluluk verirdi.
Sinirsiz hayal gici kalemin beyaz bir
sayfayla bulustugu an cosarcasina
harekete gegerdi. Ancak agabeyi
yuzinden bu coskusu bitiverdi, artik
gizemiyor, hep miukemmeli anyordu.

Kiz kardesi "dogru" resim yapmaya
galismasinin anlamsiz oldugunvu;
denizmis gibi, dagmis gibi, balikmig gibi
cizdigi resimlerin ona zenginlik kathigini

soyledigi gun Ramon mutlulugu yeniden 7
yakaladi. PETER # REYNOLDS
Peter H. Reynolds, Misg Gibi adli 6ykiyle A

gizli kalmig yeteneklerin ortaya —
cikmasina 1sik tutarak bize icimizdeki
yaratici gici ateglememizi séyliyor.

1969 yilinda ilk kez yayimlandigindan
beri pek cok 6dil alan Ag Tirthil,
gocuklarin sevgilisi olmaya devam
ediyor. Buyuk boyutu, Eric Carle'in
capcanli resimleri ve sade diliyle bu
kitap 6zellikle okul 6ncesi gocuklarina
eglenceli okuma deneyimi yasatarak
kitap sevgisi kazandirmaya yardimci
oluyor. Ag Tirhl pazartesi ginleri 1
elma, salilan 2 kocaman armut,
carsambalan 3 erik, persembeleri 4
gilek, cumalan 5 portakal
tadinda...Cumartesileri ise birbirinden
leziz 10 farkh yiyecege bedel. Pazarlan
mi? Pazarlan guzel bir kitap okumanin
tarif edilmez mutlulugudur Ag Tirhl.




AYLIK OKUL ONCESi BULTENI

Geziler

1. Cumhuriyet Bayrami yiriyosd = '
2. Sonbahar yiroyisu -

""""""
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Etkinlik gi dleri € 3 &

DESTEKLEYICi EGITIM ETKINLIK GUNLERIMIZ

Eglenerek ve yasayarak ogrenmeyi hedefledigimiz bir programin igerisine ekledigimiz degisik
etkinliklerle biligsel, sosyal ve duygusal gelisim alanlanm desteklemeyi amagliyoruz. Bu nedenle
haftanin farkh ginlerinde dizenledigimiz etkinliklerimiz ekim ayinda baslayarak belirli ginlerde ve
zamanlarda gergeklestirilecektir. Bu amagla belirledigimiz etkinlikler; kitap gini ve gdéster-anlat

Kitap
gunu:

Ogrencilerimiz belirlenen giinde evden birlikte dzenle sececeginiz, izerinde ismi yazili kitabi okula
getirdigi gindir. Sinifta kitaplar okunur ve incelenir. Okunan kitap eve geri gonderilir. Ogrencilerin
sene boyunca farkh kitaplarla tanismalan amaglanir.

Bu galismayla birlikte amacimiz égrencinin kitap kullanma aliskanhgim ve hayal gicini arthirma,
yarahcilik, problem ¢ézme, etkin dinleme, kisa ve uzun sureli hafiza becerilerini geligtirmektir.

Goster-anlat
gunu:

Ogrencilerimizin yiIl boyunca her hafta belirledigimiz bir gin evlerinden kendi segtikleri esyalan okula

getirdigi ve onu her tirli 6zelligi ile arkadaslarnina tanithg gundor.
Bu calismanin amacy;

+Ogrencilerimizin grup 6niinde konusma ve sunum yapma becerisini giiclendirme,

*Kendine given duymasini cesaretlendirme,

*Yeni ve farkli nesneleri tanitma ve béylece bilgi ve deneyim alanlarini genisletme,

*Dinleme ve inceleme becerilerini gelistirme,

*Aynintilara dikkati yogunlastirma,

*Soru sorma ve sorulara uygun cevap verme becerisi kazandirma,

*Aileleri, gocuklarin anaokulundaki 6grenme yasantilarina dahil etme,

*Kendini bir is icin sorumlu hissetmesini ve sorumlulugunu yerine getirme aliskanhg1 kazanmasini
saglamaktr.

Cocugunuza Gdster-Anlat gininde ne yaphklarnim, goérdikleri seyin adini, 6zelliklerini, kimin
getirdigini sorarak galismamiza katilabilirsiniz. Evinizde de aym oyunu oynayabilirsiniz.
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